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1 Inngangur

Heidarskoli birtir stefnu sina med tvennum heetti eins og grunnskolalég og adalndmskra
grunnskola gera rad fyrir. Annars vegar er skolanamskra og hins vegar starfsasetlun skolans sem
er petta rit. Skdlastjori er &byrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara.

Skolandmskra er nénari Gtfeersla & akvaedum adalndmskrar og par er gerd grein fyrir peim
gildum sem starf skélans byggir a. Adalnamskra grunnskola, sem tok gildi arid 2011, byggir a
sex grunnpéattum: leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
skopun.

Starfsaaetlun er tlad ad gefa yfirlit yfir helstu aherslur og markmid skolastarfsins og gefa
innsyn i venjur og sidi skdlans. Par er einnig ad finna skdladagatalid og helstu vidburdi &
skolaarinu. Sagt er fra skdlareglunum, félagslifi nemenda og einnig eru birtar upplysingar um
starfsfolk skdlans og adrar hagnytar upplysingar.

I samraemi vid umhverfismarkmid skolans er starfsaztlunin birt & rafreenu formi & heimasidu
skolans. Einnig er haegt ad lesa starfsazetlunina hja okkur i skdlanum en eintak af henni er hja
skrifstofustjora.
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2 Heidarskoli

Heidarskoli stendur vid Heidarhvamm i Reykjanesba og tok til starfa haustid 1999.

Hann er heildsteedur grunnskoli med bekkjardeildir fra 1. — 10. bekk.

Nemendur starfsarid 2021 - 2022 eru 404 og starfsfdlk 70.

[ skolahtsnadinu er badi iprottahds og sundlaug og einnig hefur Tonlistarskoli
Reykjanesbajar afnot af kennslustofum fyrir sina kennslu.

[ skolanum er starfraekt fristundaheimili eftir ad skdla lykur og nytir pad hdsnadi skolans eins
og pad parf fyrir sina starfsemi.

Skolastjori styrir skolastarfinu &samt adstodarskdlastjora og tveimur deildarstjorum.

[ skolanum er skolarad sem er samstarfsvettvangur skélastjora og skélasamfélagsins um
skélahald og fundar pad reglulega.

3 Skrifstofa skolans

Skrifstofa skolans er opin alla virka daga fra kl. 07:30 — 15:30

Skrifstofustjori: Ruth Kristjansdottir

Simanumer: 420 4500

Netfang: heidarskoli@heidarskoli.is

Heimasioa: www.heidarskoli.is

Facebooksioa: www.facebook.com/heidarskolireykjanesbae

4 Stjornskipulag skolans

Skodlastjori er samkvaemt lI6gum forstédumadur grunnskdéla. Skolastjori ber abyrgd a starfi
skélans, stjérnar honum og veitir honum faglega forystu. Adstodarskolastjori er stadgengill
hans. Skélastjori og adstodarskdlastjori styra skdlahaldi, sinna daglegum rekstri,
starfsmannahaldi og samskiptum vid foreldra og adila utan skolans. beir starfa i samraemi vid
gildandi 16g og reglugerdir og arlegar fjarveitingar til skélans.

Vid Heidarskdla starfa tveir deildastjorar. Annar sér ad mestu leyti um malefni yngra stigs, auk
skipulagningar og stjornunar stodpjonustu skdlans. Hinn sér ad mestu leyti um méalefni eldra
stigs. Deildastjorar vinna ad pvi ad markmidum adalnamskrar verdi ndd og leita leida til ad
beeta gaedi skdlastarfsins. Peir vinna i ndnu samstarfi vid skolastjora ad peim verkefnum sem
peim eru falin.



http://www.heidarskoli.is/
http://www.facebook.com/heidarskolireykjanesbae
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4.1 Skipurit

Skélastjéri

Adstodarskolastjori

1 | 1 1
Um,sjénarnjaéur broskapjalfar Deildarstjorar Starfsmadur skéla/ Skolasafnsvorour
skélabyggingar matradur ftélvuumsjénarmadur

| ! |
Verkefna/fagstjérar Kennarar Starfsmenn skéla

4.2 Stjérnendur

Bryndis Jona Magnusdottir, skolastjori

Lda Bjorg Gestsdottir, adstodarskolastjori
Porey Gardarsdattir, deildarstjori eldra stigs
Maria Oladottir, deildarstjori yngra stigs.

5 Starfsfolk Heidarskola 2021 — 2022

5.1 Starfsmenn skolans

Grunnskélakennari
Leidbeinandi
Starfsmadur skéla
Starfsmadur skéla

Agnes Osk Omarsdottir
Aldis Eyja Einarsdottir
Andri Mér borsteinsson
Anna Pélina Arnadéttir

Ari Steinn Gudmundsson
Audur Gunnarsdattir
Asdis Birta Magnasdottir
Bryndis Jona Magnusdéttir
Brynjar Huldu Hardarson
Daniella Holm Gisladéttir
Erla Maria Andrésdottir
Esther Nielsdottir

Eva Lilja Olafsdéttir
Eyglé Pétursdéttir

Fannar Freyr Einarsson
Groa Bjork Hjorleifsdottir
Gudbjorg Lilja Jonsdéttir
Gudbjérg Palmarsdottir

Starfsmadur i skéla
Starfsmadur skéla
Starfsmadur i skéla
Skolastjori
Verkefnastjori
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Starfsmadur i skéla
Grunnskélakennari
Starfsmadur skéla
Grunnskélakennari

Namsradgjafi
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Gudmundur E. Hermannsson

Gudmundur Ingvar Hinriksson

Guaony Kristjansdottir
Gudrun Elisa Asbjérnsdottir
Gudrun Lisa Einarsdattir
Gudran Maria Vilbergsdottir
Guordn Sigridur Egilsdéttir
Halla Bjork Seebjornsdottir
Halla Tomasdottir

Heba Maren Sigurpalsdattir
Heidrdn Bjork Sigmarsdottir
Helena Osk Jonsdottir
Helga Bjorg Helgadottir
Holmfridur Sigurdardattir
Inga Brynja Magnusdottir
Inga Margrét porsteinsdottir
Ingibjérg Palmadéttir
Ingunn Ro6s Valdimarsdottir
Ingveldur Eyjolfsdéttir

iris Astporsdottir

Jon Norddal Hafsteinsson
Karen Jénsdottir

Kristhjorg Bjarnadéttir
Kristin G.B. Jonsdottir
Kristin Sesselja Kristinsdottir
Laufey Osk Andrésdottir
Laufey Ragnarsdéttir

Lilja Osp borsteinsdottir
Loa Bjorg Gestsdattir
Margrét Edvaldsdottir
Margrét Helga Jéhannsdottir
Maria Gudmunda Palsddttir
Maria Oladottir

Maria Osk Palsdottir

Nina Karen Vidisdottir

Ol6f Jonsdottir

Ragnar Birkir Bjarkarson
Renata Agnes Edwardsdottir
Ruth Kristjansdottir

Runar bor Sigurgeirsson
Sigurbjérg Guomundsdottir
Sigurborg Magnusdottir
Skali Sigurdsson

Séley Birgisdottir

Sélveig Rés Johannsdottir
Steinunn Yr Jonsdottir

Una Bjork Kristofersdottir
Valdis Lilja Andrésdéttir

Grunnskélakennari
Umsjénarmadur Heidarskola
Leidbeinandi

Leidbeinandi

Grunnskélakennari

Starfsmadur i skéla
Grunnskélakennari

Leik- og grunnskélakennari
Grunnskélakennari

proskapjalfi

Grunn- og framhaldsskélakennari
Grunn- og framhaldsskélakennari
Grunnskélakennari/proskapjalfi
Starfsmadur skola

Starfsmadur skola

Starfsmadur skola
Grunnskélakennari

Leik- og grunnskélakennari
Forstéoumadur fristundaheimilis
Grunnskélakennari

Grunn- og framhaldsskélakennari
Starfsmadur skola
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari

Starfsmadur skola

Starfsmadur skola
Adstodarskolastjori

Starfsmadur skola

Starfsmadur skola

Namsradgjafi

Deildarstjori

Starfsmadur skola

Starfsmadur skola
Grunnskélakennari

Leidbeinandi

Grunnskélakennari
Skrifstofustjori

Starfsmadur skola
Grunnskélakennari

Leik- og grunnskolakennari
Grunn- og framhaldskdlakennari
Grunn- og framhaldsskdlakennari
Grunnskélakennari
Grunnskélakennari

Leidbeinandi

Grunnskélakennari
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Vilfridur porsteinsdottir Starfsmadur i skéla
péra Guordn Einarsdattir Grunnskélakennari
pérarna Saléme Brynj6lfsdéttir  Kennaranemi
pérey Gardarsdottir Deildarstjori
pérunn Sigurdardottir Leidbeinandi

5.2 Starfslysingar

5.2.1 Skolastjori
e er forstddumadur skolans og stjérnar honum
e Dber abyrgd a starfsemi skélans og veitir honum faglega forystu
e Dber abyrgd a rekstri skélans i samraeemi vid sampykkta fjarhagsaztlun, undirbyr
fjarhagsasetlun og vinnur i samraemi vid hana
e sérum radningar starfsfolks og starfsmannahald og ber abyrgd & radningasamningum og
vinnuskyrslum
e sérum ad skolastarfid sé i samraemi vid 16g, reglugerdir og gildandi adalndmskra
e ber 4byrgd & stefnumorkun skolans, er abyrgur fyrir gerd skdlandmskrar og
starfsaaetlunar hvers skolaars
o fylgist med skipulagi nams og kennslu i skdlanum og hefur forystu um préun og
umbeetur i starfi skdlans
o fylgist med storfum starfsfolks og veitir 1id
e skipuleggur forfallakennslu og énnur forfoll starfsmanna
fylgist med ao fraedslu- og skélaskylda nemenda sé uppfyllt og tilkynnir hlutadeigandi
yfirvéldum pegar ut af ber
er fulltrai stofnunar gagnvart yfirvéldum og kemur fram fyrir hennar hénd
ber dbyrgd & starfi fristundaheimilis
ber 4byrgd & ad skoladagatal sé samkveemt logum
vinnur med 6drum stjérnendum ad drlausn agamala
fylgist med nyjum légum og reglugerdum um skolahald, kynnir paer starfsménnum og
adlagar starfsemina ad peim breytingum
ber 4byrgd & ad fram fari mat & starfi skdlans samkvamt [6gum
e hefur forgéngu um samstarf heimilis og skéla. Hann moétar og vidheldur menningu
skdlans dsamt 6drum starfsménnum
e styrir skdlaradi Heidarskola
e Dber abyrgd a 6ryggi nemenda. Sér til pess ad skdlahusnadi, bunadur og skélalod
uppfylli 16g um 6ryggi & vinnustddum og um 6ryggi skolabarna
e ber abyrgd & ad 6llum opinberum skyrslum og upplysingum um skdlann sé skilad til
hlutadeigandi stofnana
e Dber abyrgd a ad medferd tranadarupplysinga sé samkvamt [6gum
e sérum stundattflugero.

5.2.2 Adstodarskolastjori
Adstodarskolastjori er stadgengill skolastjéra og nanasti samstarfsmadur. Skodlastjori felur
adstodarskalastjora tiltekin verkefni sem hér eru tilgreind en auk peirra sinnir hann peim
verkefnum sem skoélastjéri uthlutar.
e er faglegur forystumadur innan skoélans og tekur patt i ad mota og vidhalda menningu
skdlans
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vinnur ad skipulagi skolastarfsins og fylgist med pvi ad pad sé i samraemi vid
starfsazetlun, skdlanamskré og adalnamskré grunnskdla

fylgist med hvort kennt sé samkveemt skolanamskra, hvort skipulagi sé fylgt og edlileg
samfella sé i nami milli &rganga og skdlastiga

vinnur ad gerd skolanamskrar og starfsaeetlunar skolans

hefur umsjén med innra mati skélans og vinnur sjalfsmatsskyrslu

vinnur umbota- og proéunaraaetlun skélans sem byggir m.a. & innra mati skoélans

vinnur starfsprounaraaetlun starfsfolks og fylgir asetlunum skoélans og fraedsluskrifstofu
eftir

vinnur ad préun skolastarfs og sekir um og/eda hefur forgdngu um ad sétt sé um styrki
til prounarverkefna i samradi vid skdlastjora

hefur umsjon med verkefnum teyma

hefur yfirumsjon med ndmsmati

skipuleggur forfallakennslu asamt skolastjora

hefur umsjon med fyrirlogn Skolapulsins

hefur forgéngu um ad kennarar kynni sér nyjungar & svidi kennsluhéatta og ndmsefnis
hefur yfirumsjon med ndmsgdégnum og ndmstaekjum og sér um namsefniskaup

hefur umsjén med upplysingaflaedi innan skdlans

sér um ad vikudagskra sé send Gt

vinnur ad lausn agreiningsmala og agabrota

situr i nemendaverndarradi, undirbyr og stjérnar fundum

situr i skélaradi, ritar fundargerd og gengur fra henni

gengur fra fundargerdum starfsmannafunda

hefur hlutverk dryggisvardar i 6ryggisteymi skélans

hefur yfirumsjon med vef- og facebooksidu skdlans.

Deildastjorar i Heidarskola

Deildastjorar vinna i nanu samstarfi vid skélastjora og adstodarskolastjora ad peim
verkefnum sem peim eru falin. Peir eru i stjornunarteymi skélans og taka patt i faglegum
akvordaunum og skipulagi skélastarfsins asamt skolastjérum.

Deildastjorar

leita leida til ad baeta geedi skolastarfs

fylgjast med kennslu

leidbeina kennurum um kennsluheetti og fylgjast med nyjungum

leidbeina kennurum um namsmat og fylgjast med framkvaemd pess

skipuleggja starf studningsfulltrda p.e. studning vid nemendur og geeslu i frimindtum
fylgjast med ad kennarar sendi reglulega upplysingar um bekkjarstarf

skipuleggja og hafa umsjén med markmidasetningu

adstoda kennara og starfsfolk vegna ndms-, hegdunar og samskiptadrougleika nemenda
0g vinna ad lausn aga/eineltismala

hafa umsjon med undirbaningi og framkvaemd ymissa vidburda m.a. pemadaga,
menningarstunda, jolahatidar og arshatioar

annast skipulag og mottoku gesta, s.s. leikhopa, rihdfunda og fyrirlesara.

vinna ad 6drum peim verkefnum sem skolastjorar fela peim.
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Deildarstjori yngra stigs — 1. — 5. bekkur

hefur umsjén med skipulagi og verkferlum stodpjonustu

styrir samradsfundum kennara, skrair fundargerd og fylgir sampykktum peirra eftir
sér um ad kennarar, sérkennari og proskapjalfar vinni einstaklingsnamskrar og ad peer
séu undirritadar af foreldrum

kallar eftir vorskyrslum og sér til pess ad peer séu undirritadar a tilsettum tima
hefur umsjén med ad manna forfoll studningsfulltria p.e. studning vid nemendur og
geslu i friminatum

sér um upplysingagjof til starfsmanna vegna nemenda

situr i eineltisteymi skolans

situr skilafundi vegna greininga

er tengilidur skdlans vid sérfreedipjonustu

hefur umsjon med skimunarpréfum i 6llum &rgéngum

hefur yfirumsjon med vorslu trinadargagna vegna nemenda

kallar eftir sérkennsluporf naesta ars

fylgist med lidan, félagslegri stodu og skolasékn nemenda

fylgist med namskrargerd og veitir leidsogn

adstodar kennara vid skipulag vettvangsferda

skipuleggur Braum bilid, samstarfsverkefni leik- og grunnskdélans og tekur & moti
leikskdlanemendum

annast skipulag heimanamsadstodar

hefur umsjon med framkvaemd upplestrarhatioar i 4. bekk.

Deildarstjori eldra stigs — 6. — 10. bekkur

skipuleggur namsferdir i 7. og 10. bekk i samstarfi vid umsjonarkennara og skolastjora
(Reykir - utskriftarferdalag)

styrir samradsfundum kennara, skréir fundargerd og fylgir sampykktum peirra eftir
er formlegur tengilidur vid Menntamélastofnun

hefur umsjon med samreemdum préfum i 4., 7., og 9. bekk og urvinnslu kennara &
nidurstéoum peirra

skipuleggur og stjornar framkvaemd sérurreda og kennslu tvityngdra nemenda

sér um ad kennarar, sérkennari og proskapjalfar vinni einstaklingsnamskrar og ad peer
séu undirritadar af foreldrum

kallar eftir vorskyrslum og sér til pess ad peer séu undirritadar a tilsettum tima

sér um upplysingagjof til starfsmanna vegna nemenda

situr skilafundi vegna greininga

fylgist med lidan, félagslegri stodu og skdlasokn nemenda

er umsjonarmadur eineltisteymis

fylgist med namskrargerd og veitir leidsogn

adstodar kennara vid skipulag vettvangsferda

fylgist med framkvaemd og eftirfylgni einstaklingsvidtala

hefur umsjon med framkvaemd Storu upplestrarkeppninnar i 7. bekk

skipuleggur og sér um ad panta talkapjonustu

hefur umsjon med upplysingum skolans i Skdlagatt

leidbeinir nemendum um god samskipti og jakvaedan skolabrag.
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5.2.4 Kennarar

[ Heidarskola starfa um 40 kennarar. Kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskola gegna pvi
starfi samkvemt 16gum, reglugerdum, adalnamskré grunnskola, erindisbreéfi, sidareglum og
kjarasamningum. Meginhlutverk kennara er kennslu- og uppeldislegt starf med nemendum.
Peir vekja og vidhalda &huga nemenda & ndmi. beir veita nemendum handleidslu & sem
fjolbreytilegastan hatt og studla ad gédum starfsanda og vinnufridi medal nemenda. Mikilveegt
er ad kennarar vinni sem mest saman ad menntun nemenda og i godri samvinnu vid heimilin.

5.2.5 Umsjonarkennarar

Umsjénarkennarar gegna veigamiklu hlutverki i sambandi vid velferd nemenda i skélanum.
Samkveaemt 13. grein grunnskdlalaga skal umsjonarkennari fylgjast naid med nami og proska
nemenda sinna, lidan og almennri velferd, leidbeina peim i ndmi og starfi, adstoda og radleggja
peim um personuleg mal og studla ad pvi ad efla samstarf skola og heimila.

[ Heidarskola hafa allir nemendur umsjonarkennara sem fylgist vel med nami, astundun, lidan
og hegdun peirra. Umsjonarkennari geetir hagsmuna umsjonarnemenda sinna innan skdlans, er
tengilidur vio sérgreinakennara, sérfreedinga og heimili. Hann midlar til nemenda upplysingum
og hefur samband vid foreldra/forrddamenn eftir pvi sem porf er &.
Umsjonarkennarar boda foreldra/forradamenn til fundar tvisvar sinnum yfir veturinn en auk pess
hafa peir sima- og/eda télvusamband vid pé eftir pvi sem porf er &.

5.2.6 Namsradgjafi

Hlutverk namsradgjafa er ad vinna med nemendum, foreldrum/forrddaménnum, kennurum
skolastjornendum og 6drum starfsménnum ad ymis konar velferdarstarfi sem snyr ad lidan, nami
og framtidaraformum nemenda. Nemendur geta leitad til nAmsradgjafa ad eigin frumkvaedi eda
bedid starfsmenn skdlans eda foreldra um ad hafa milligongu um vidtal.

Starf ndmsradgjafa felst baedi i personulegri radgjof og fraedslu i hopum.

Helstu verkefni namsradgjafa:
e veitir nemendum radgjoéf um nams- og starfsval og freedslu um nam, stérf og atvinnulif

leidbeinir nemendum um vinnubrdgd i nami

tekur patt i ad skipuleggja nams- og starfsfraedslu i skélanum

sér um namskynningar i skélanum

situr fundi i nemendaverndarradi

veitir kennurum radgjof vardandi einstaka nemendur

veitir foreldrum og nemendum radgjof vardandi nam

situr i eineltisteymi, leggur fyrir tengslakannanir og vinnur ar peim med eineltisteyminu

vinnur med einstaklingum sem lenda i einelti

adstodar nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin &hugasvidum og meta hafileika sina

raunseett midad vid nam og storf

e kennir nemendum ad skoda og meta eigin namsadferdir, namsvenjur og skipulagningu
a sinu nam

e undirbyr nemendur undir flutning milli skélastiga

e adstodar nemendur vid skipulagningu & profundirbiningi og proftoku

e hefur samrad og samstarf vid adra serfreedinga innan eda utan skolans, svo sem
kennara, sérkennara, hjukrunarfraeeding, skolasalfreeding og visar malum einstaklinga til
beirra eftir pvi sem vid &
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5.2.7 broskapjélfar

Vid Heidarskdla starfar einn proskapjalfi i fullri stddu. Hann hefur umsjon med nemendum med
fotlun og proskafravik og sér um pjalfun peirra og kennslu i samstarfi vid kennara. Hann veitir
einnig fraedslu, leidsdgn og radgjof innan skolans. Proskapjalfi er tengilidur skdlans vid adra
fagadila sem vinna med nemendum med fotlun eftir porfum hvers nemanda. I samstarfi vi®
deildarstjéra bodar hann fagfélk og foreldra & teymisfundi og sér t.d. um ad hjalparteeki
nemenda henti peim og séu stillt reglulega ef pad & vid. Proskapjalfari vinnur i samstarfi vid
foreldra, Greiningarstdd rikisins, sjukrapjalfara og pa fagadila sem koma ad vidkomandi
nemendum. Proskapjalfi sér um gerd einstaklingsnamskraa fyrir sina nemendur og vinnur i
nanu samstarfi vid umsjonarkennara og studningsfulltrda ad settum markmidum.

5.2.8 Starfsmenn skoéla

Starfsmenn skola eru 18 talsins og starfshlutfall peirra er 40% - 100%.

Peir sinna hinum ymsum stérfum sem tengjast nemendum og skoélastarfinu undir verkstjorn
skolastjornenda. I skdlanum er 16gd ahersla & mikilvaegi pess ad allir sem par starfa hafi hlutverki
ad gegna i pvi ad mennta nemendur. Menntun & sér stad fyrir utan hefébundnar skolastofur, s.s.
4 gobngum og i matsal og par gegna starfsmenn skélans mikilveegu hlutverki.

Starfsmenn skoéla vinna med nemendum med serparfir og veita adstod ymist inni i bekk
eda i sérrymi, allt eftir pérfum einstaklingsins. Peir fylgja nemendum m.a. i matsal, friminutur,
sund, iprottir, sérgreinar og vettvangsferdir. beir stydja pa i félagslegum samskiptum, bzdi i
kennslustofunni og utan hennar, yta undir sjalfstedi peirra og ferni. Peir hafa eftirlit med
nemendum i skdlanum og & skdlaldd & starfstima skoélans. Starfsmenn skdla hafa vakandi auga
med pvi ad god samskipti séu & milli nemenda og adstoda pa & ymsa lund. Auk alls pessa vinna
starfsmenn skola fjoImorg onnur storf i pagu skolans.

5.2.9 Umsjonarmadur skolahusnadis
Umsjonarmadur hefur yfirumsjon og daglegt eftirlit med skolahdsnadinu.

Helstu verkefni umsjonarmanns skolahusnadis:
e sérum opnun og lokun & husnadinu
e sinnir almennu vidhaldi
e hefur umsjén med teekjum og teeknilegum bunadi skolans.
e beitir sér fyrir hagkveemni i rekstri & peim lidum sem hann ber &byrgd 4, s.s. rafmagni
og hita, sorphiréu og innkaupum & hreinlatisvorum.
sér um ad vinnustadurinn sé adgengilegur og adladandi
e situr i 6ryggisteymi skolans
o tekur & moti fulltraum fra Heilbrigdiseftirlitinu, Vinnueftirlitinu, SI6kkvilidinu og
6drum eftirlitsadilum
e situr asamt skdlastjora fundi med framkvaemdasvidi vardandi vidhaldsoskir & husnadi
og skoélaloo
sér um ad skolalddin sé hrein
ber abyrgd & flokkun og fragangi sorps
gerir tillogur og/eda azetlanir um vidhald og breytingar & husnadi skdlans
hefur eftirlit med pvi ad skolahisnadio sé vel prifid og er tengilidur skdlans vid pa sem
Sja um reestingar
sinnir beidnum fra starfsfélki um vidvik er lata ad kennsluadstodu og bunadi
e sinnir ymsum utréttingum og innkaupum fyrir skélann
e sinnir ymsum tilfallandi verkum er tengjast skolanum ad beidni skolastjora.
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5.2.10 Skrifstofustjori
Skrifstofustjori sér um skrifstofu skolans og annast ymis dnnur stérf sem stjérnendur fela
honum.

Helstu verkefni skrifstofustjora:

e upplysingagjof og samskipti vid alla adila skdlasamfélagsins, simavarsla, méttaka og
midlun skilaboda, umsjon og midlun a télvuposti skdlans til videigandi adila, umsjén
med postsendingum til og fra skélanum

e umsjon og skipulagning & skjalakerfi skolans

e annast samantekt og skraningar vegna skolasoknar nemenda, skraningar, samantektir
og umsysla vegna launamala starfsmanna i samradi vid stjornendur, umsjon med
Mentor, ymis konar skyrslugerd

e tekur & moti forfollum kennara og skipuleggur pau i samradi vid stjornendur

e sérum pantanir & skrifstofugégnum, annast birgdahald og ymis konar innkaup og
bjonustupantanir

e annast daglega umhirdu og samskipti vid pjonustuadila vegna ljosritunarvéla og
prentara, umsjon med hinum ymsu teekjum skoélans til Gtlans

e annast Utgafu handbdka, s.s. skblandmskrar og starfsasetlunar i samradi vio stjornendur

e Onnur tilfallandi storf i samradi vid stjornendur er falla innan edlilegs starfssvids
starfsmanna

5.2.11 Forstédumadur fristundaheimilis

Fristundaheimilid bydur upp & skipulagda og metnadarfulla tomstundadagskra par sem allir
nemendur geta fundid eitthvad vio sitt heefi. L6gd er dhersla & ad hver og einn nemandi fai notid
sin.

hefur umsjén med og abyrgd a starfsemi fristundaheimilis fyrir nemendur i 1. — 4. bekk
skipuleggur starfid i samradi vid skdlastjornendur og starfsmenn fristundaheimilis

tekur patt i a0 méta stefnu og framtidarsyn fristundaheimilisins

sinnir samskiptum og upplysingagjof til forelda/forrddmanna og skélasamfélagsins
hefur umsjén med verkefninu Leikjavinir i samstarfi vid umsjénarkennara

6 Nemendafjoldi

[ vetur eru 404 nemendur i 20 bekkjardeildum.

1. bekkur | 2. bekkur 3. bekkur | 4.bekkur | 5.bekkur | 6.bekkur | 7.bekkur | 8.bekkur | 9.bekkur | 10.bekkur
42 34 32 40 54 44 47 33 41 37
2 hopar 2 hopar 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir

7 Skipulag skoladagsins

Heidarskoli er einsetinn, kennsla hefst klukkan 8:10 og lykur klukkan 15:20. Skdladegi yngri
nemenda lykur KI. 13:10 og 13:50. Skélahusnadid er opnad Kl. 7:30. Skolastofur yngstu nemenda
eru opnadar kl. 8:00 og eru starfsmenn med peim pangad til kennslustund hefst kl. 8:10. Fyrstu
friminatur dagsins eru kl. 9:30 — 9:50. P& fara nemendur i 1.- 7. bekk Gt en eldri nemendur geta
valid hvort peir verdi inni i skélanum eda fari ut. Auk pess eru friminatur fyrir nemendur i 8. —
10. bekk klukkan 13:50 — 14:00.
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Afram verdur unnid ad pvi ad auka samfélagslega abyrgd nemenda med pvi ad fela peim
verkefnid Leikjavinir en peir sja um skipulagda leiki ati i frimindtum prja daga i viku KkI. 9:30 —
9:50 allt skolaarid. Leikjavinir eru nemendur i 7. bekk . Markmid verkefnisins er ad efla jakvaeda
upplifun nemenda af frimindtum og kynna peim fjolbreytta Gtileiki. Peir nemendur sem verja
friminutum einir hafa teekifeeri til pess ad vera péatttakendur i skipulégdum leikjum. Leikjavinir
er studningsverkefni vid eineltisizetlun skolans. Venjan er ad forstddumadur fristundar haldi utan
um verkefnid og styri pvi.

Hadegishleé er hluti af skoladegi barnanna og er peim skylt ad dvelja i skélanum & peim tima.
Nemendur i 1. bekk borda kl. 11:00 og nemendur 2. bekk kl. 11:05. Ad maltid lokinni fara
nemendur Ut i umsjon starfsmanna. Nemendur i 3. og 4. bekk byrja & pvi ad fara Gt i leik og
koma inn i mat kl. 11:30. Kennsla i 1. — 4. bekk hefst ad nyju kl. 11:50. Ha&degishlé i 5. — 10.
bekk er fra kl. 11:50 til 12:30. Nemendur i 5. — 7. bekk byrja & pvi ad fara 0t i leik og koma inn
i matkl. 12:10.

8 Ra&d og nefndir

8.1 Skolarad

Samkveaemt 8. grein grunnskolalaga skal starfa skolarad vid grunnskdla. Skélarad Heidarskéla
starfar samkvaemt l16gum og reglugerdum par um. Skolarad er samradsvettvangur skolastjéra og
skolasamfélags um skolahald. Pad tekur patt i stefnumdrkun fyrir skdlann og moétun sérkenna
hans. Skdlaradid fjallar um skdlandmskra, arlega starfsaeetlun skélans, rekstrardaetlun og adrar
aaetlanir um skoélastarfid. Skolarad skal skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur
fulltrum kennara dsamt einum fulltria annars starfsfélks, tveimur fulltrGum nemenda og
tveimur fulltrdum foreldra, auk skélastjora sem styrir starfi skdlarads og ber dbyrgd & stofnun
pess. Skoélardd velur ad auki einn fulltrda grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda
vidbétarfulltria ar hopi foreldra. Skdlarad fundar pegar porf er & og eru fundirnir haldnir i
fundaherbergi skolans og fundagerdirnar birtar & heimasiou skélans. Skolastjori asamt formanni
og varaformanni nemendafélagsins taka fyrir malefni nemendafélagsins a fundi i radinu a.m.k.
einu sinni & ari.

I skolaradi eru Bryndis Jona Magnusdottir skolastjori, Arnar Stefansson foreldri, Inga Brynja
Magnusdottir foreldri, Ingunn Rés Valdimarsdéttir kennari, Iris Astporsdottir kennari, Margrét
Edvaldsdattir starfsmadur skola, Klemenz Seemundsson fr4 grenndarsamfélaginu og fyrir hénd
nemenda Jon Logi Vidisson formadur nemendarads og Rakel Ran Unnarsdottir varaformadur
nemendarads. Loa Bjorg Gestsdottir adstodarskdlastjori situr fundi og ritar fundargerad.

8.2 Nemendaverndarrad

[ samrami vid grunnskélalég 91/2008 starfar nemendaverndarrad i Heidarskola. Hlutverk
nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvaemd pjénustu vid nemendur vardandi
sérfredipjonustu, namsradgjof og heilsugaeslu. Nemendaverndarrad fjallar um arraedi fyrir
einstaka nemendur. bar er fjallad um malefni sem snerta velferd nemenda namslega, félagslega
og tilfinningalega. Radid fundar halfsmanadarlega og eru fundir feerdir til bokar. Radio fjallar
faglega um mal, leggur fram tillégur og fylgist med framvindu peirra. [ nemendaverndarradi sitja
adstodarskdlastjori, deildastjérar, ndmsradgjafi, hjukrunarfreedingur skoélans, kennsluradgjafi og
salfredingur. Allir starfsmenn skdlans og forrddamenn nemenda geta visad malum til
nemendaverndarrads og skal pad gert skriflega a par til gerdum eydublodum. Oll mal sem reaedd
eru i nemendaverndarradi eru trinadarmal. Nakvaemar reglur um medferd trunadarupplysinga er
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ad finna i starfsmannahandbok. Maria Oladéttir deildarstjori yngra stigs undirbyr og stjornar
fundum nemendaverndarrads.

Tilkynningaskylda peirra sem afskipti hafa af bornum.

Vakin er athygli & barnaverndarlégum fra 2002 um tilkynningaskyldu peirra sem hafa afskipti af

bérnum en 17. grein laganna segir:
., Hverjum peim sem stodu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum barna og
verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid 6vidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir
areitni eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega hettu er skylt
ad gera barnaverndarnefnd vidvart.
Sérstaklega er leikskolastjorum, leikskdlakennurum, dagmadrum, skélastjorum,
kennurum, prestum, leeknum, tannleknum, ljésmadrum, hjdkrunarfraedingum,
salfreedingum, félagsradgjofum, proskapjalfum og peim sem hafa med héndum
félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og adbinadi
barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef &tla ma ao
adstaedur barns séu med peim hatti sem lyst er i 1. mgr.
Tilkynningaskylda samkvaemt pessari grein gengur framar akvaedum laga eda
sidareglna um pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta.”

8.3 Nemendafélag/nemendarad

Allir nemendur skoélans teljast félagar i NFH, nema peir dski eftir 6dru. Innan nemendafélagsins
er nemendarad sem hefur pad ad markmidi ad geeta hagsmuna nemenda skolans med pvi m.a.
ad fjalla um azetlanir um skoélastarf (skdlandmskra og starfsaztlun) sbr. grunnskolaldg, ad midla
upplysingum milli nemenda og stjérnenda skolans og ad sja um og skipuleggja félagslif
nemenda i Heidarskola i samstarfi vio umsjonarmenn félagsstarfa.

Nemendur 0r 8. - 10.bekk skipa nemendarad Heidarskola. Peir sem hafa ahuga a ad starfa i
nemendaradi sekja um pad ad vori og er pad allt skdlaarid. Ad hausti er kosinn formadur,
varaformadur og skemmtanastjori. Ef fleiri en einn nemandi s&Kkist eftir pessum stédum eru
undirbdnar kynningarraedur og frambodsfundur fer fram & sal skdlans. I framhaldi af pvi fer
fram rafraen kosning medal nemenda i 8. - 10. bekk. Nemendaradid fundar a.m.k. tvisvar & ari
med skolastjorum. Formadur og varaformadur sitja i skdlaradi.

Nemendur sem sitja i nemendaradi skulu leitast vid ad vera til fyrirmyndar og peir nemendur
sem neyta afengis, vimuefna eda tébaks geta ekki verid medlimir i nemendaradi.

Starf nemenda i nemendaradi er metid sem fjorar valgreinar.

Formann og varaformann nemendarads skipa:
Formadur: Jon Logi Vidisson
Varaformadur: Rakel Ran Unnarsdottir

Daemi um helstu vidburdi a skélaarinu:
Lazertag fyrir 8. — 10. bekk

Sameiginleg diskotek fyrir 5. — 7. bekk

iprottamot milli skdla og innan skéla

Diskotek og vidburdir fyrir nemendur Heidarskodla
Gettu enn betur fyrir 8. — 10. bekk

Jola- og paskabingd fyrir nemendur Heidarskoéla
Arshatidarball fyrir 8. — 10. bekk i Reykjanesba
Diskotek fyrir yngstu nemendur Heidarskola
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8.4 Oryggisnefnd

Oryggisnefnd starfar i skolanum samkveaemt reglugerd um heilbrigdis- og 6ryggisstarfssemi innan
fyrirtekja nr. 77/1982. 1 nefndinni sitja fjorir adilar, tveir kosnir af starfsfolkinu sem eru
oryggistranadarmenn skolans og tveir skipadir af atvinnurekanda sem eru 6ryggisverdir. Hlutverk
nefndarinnar er ad fylgjast med pvi ad adbunadur, hollustuhettir og 6ryggi & vinnustad sé i
samreemi vid 10g. bessir adilar fara & 6ryggisnamskeid sem haldid er af Vinnueftirlitinu.

8.4.1 Oryggistrinadarmenn og 6ryggisverdir 2021 — 2022
Loa Bjorg Gestsdottir, adstodarskdlastjori, éryggisvordour,
Gudmundur Ingvar Hinriksson, umsjonarmadur, 6ryggisvordur,
Skuli Sigurdsson, éryggistrinadarmadur,

Groa Bjork Hjorleifsdottir, dryggistrinadarmadur.

9 Samstarf heimila og skola, upplysingamidlun

[ skolanum er 16gd ahersla & gott samstarf vid foreldra nemenda skolans.

Velferd nemenda og g6o ndmsframvinda byggir ekki sist & pvi ad foreldrar stydji vid skolagéngu
barna sinna og séu virkir patttakendur i nami peirra og starfi. Hlutverk foreldra er ad geeta
hagsmuna barna sinna, eiga gott samstarf vid skoéla og taka patt i nami barnanna. Mikilveegt er ad
foreldrar tali & jakveedum notum um skolann, starfid sem par er unnid og starfsfolkid, pvi viohorf
foreldra hefur ad sjalfsdgdu métandi ahrif & vidhorf nemandans. Foreldrar eru hvattir til ad hafa
samband vid starfsfolk skolans til ad koma med abendingar um pad sem betur ma fara.

Gagnkvem og virk upplysingagjof milli starfsfélks skéla og heimila studlar ad gagnkveemu
trausti. Mikilvaegt er ad foreldrar upplysi starfsmenn skolans um atridi sem geta haft ahrif & lidan
nemandans i skolanum, (t.d. vidburdir, aféll, veikindi).

Heidarskali leggur rika aherslu a ad skapa nemendum eins gott namsumhverfi og starfsménnum
eins gott starfsumhverfi og kostur er. bess vegna eru gestir a skélatima bednir um ad gera grein
fyrir sér og erindi sinu hja skrifstofustjora vio komuna i skélann. Mikilvaegt er ad trufla ekki pad
starf sem fram fer i skélanum. Hlutum sem parf ad koma til nemenda a skélatima er komio til
skrifstofustjora sem kemur peim sidan afram. Med pessu fyrirkomulagi verdur ekki truflun &
namsumhverfi nemenda og starfinu i Heidarskola synd virding.

Ahersla er 16gd 4 reglulegar upplysingar um lidan og namsframvindu fra skdla til heimilis og
einnig nana samvinnu um Urlausn vandamala sem upp kunna ad koma. Foreldrar geta dskad eftir
vidtélum vid kennara og einnig eru h6fd samskipti med télvupdsti, fundum og i gegnum Mentor.

Til ad tryggja gott samstarf heimilis og skdla er 16g0 ahersla & eftirfarandi:

e umsjénarkennarar yngri nemenda senda foreldrum vikulega upplysingar um pad helsta
sem er a dofinni hverju sinni.

e halfsmanadarlega senda umsjénarkennarar upplysingar heim um astundun nemenda.

e heimasidan er uppferd reglulega. Par geta foreldrar nalgast ymsar
upplysingar um starfsemi skolans, s.s. skolanamskra, starfsaaetlun,
fréttir og pad helsta sem er a dofinni. Einnig eru birtar fréttir ar skoélastarfinu a
facebooksiou skolans

e kennarar setja upplysingar um heimanam nemenda a Mentor

o foreldrum er bodid reglulega i heimsoknir i skélann
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9.1 Heimanam

Heimanadm er samvinnuverkefni skola, foreldra og nemenda og er mikilveegur hluti af nami
nemenda. Med heimanami fa foreldrar gott teekifzeri til ad fylgjast med ndmi barna sinna og
eignast hlutdeild i arangri pess. Ahugi foreldra, adstod og hvatning er mjég mikilveg og getur
skipt skdpum um arangur nemenda i skdla. Ahersla er 4 ad heimanami sé stillt i hof, ad pad sé
merkingarbeert og vid hafi hvers og eins. | 6llum argéngum & lestur, badi lestrarpjalfun og
lesskilningur, ad sitja i fyrirrami pegar heimanam er skipulagt. Mikilveaegt er ad heimanam feli i
sér pjalfun & pattum sem nemandinn hefur leert i sk6lanum en sidur & ny vidfangsefni.

Med heimanami:
e pjélfast nemendur i skipulégdum vinnubrégdum
e né&nemendur ad pjalfa betur pad sem lagt er fyrir i skdlanum
e nanemendur ad ljuka vid verk sem peir nddu ekki i skdlanum
e geta nemendur undirbdid sig undir kennslustundir pannig ad per verdi
arangursrikari
e fanemendur gott tekifeeri til ad bera abyrgd a eigin nami.

Eftirfarandi vorour hafa verid settar i heimanami skoélaario 2021 - 2022:

e Vetrarfri: Ekkert heimanam fyrir utan lestur er unnid medan nemendur eru i vetrarfrii.

e Fra 6. desember ad jolafrii er bara lestur i heimavinnu i 1. — 4. bekk.

e 5.—10. bekkur — ekkert heimanam fyrir utan lestur sidustu vikuna fyrir jélin (13. -17.
des).

e Hopverkefni eru ekki unnin i heimanami.

o Arshétidarvika: 1.-7. bekkur, adeins heimalestur eda nam tengt arshatidaratridi. 8.-10.
bekkur, lagmarka heimavinnu og ekki timasetja prof eda skilaverkefni i vikunni 14. —

18. mars.
e Huvatt er til lesturs i frium s.s. jola-, paska-, sumar- og vetrarfrium — ekkert annad
heimanam.
Heimalestur:

Lestur er afar mikilveeg feerni og er grunnurinn lagdur strax i upphafi lestrarnamsins. Nemendur
burfa ad lesa jafnt og pétt til ad rada vid pad lesefni sem peir fast vid hverju sinni. Mikilvagt er
ad nemendur lesi heima 5 - 7 sinnum i viku. Pott peir lesi i skdlanum er pad ekki i peim mali
sem naudsynlegt er til ad peir fai nagilega pjalfun. Heimalesturinn er pvi afar mikilvaegur og
pattur foreldra sem ahugasamir lestrarpjalfarar er meginforsenda pess ad vel gangi.

Born sem eiga audvelt med ad leera ad lesa fara fljotlega ad lesa af sjalfsdddum og peim fer
oftast hratt fram en engu ad sidur parf ad fylgjast vel med lestrinum svo ad hafni peirra standi
ekki i stad eda fari aftur. bau sem eiga i erfidleikum reyna sidur ad lesa sjalf og purfa mikla
hvatningu og adstod.

Upplestrarviomid fyrir heimalestur i Heidarskoéla eru eftirfarandi:

e 0-350rd amindtu hver bladsida lesin 3 sinnum upphatt

e 36-750rd &aminatu hver bladsida lesin 2 sinnum upphatt

e 76-990rd & minutu hver bladsida lesin 1 sinni upphatt

e 100 -139 ord & minatu lesid i 10 minGtur upphéatt og 5 mindtur i hljodi
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e 140 - 159 ord & minutu lesid i 5 minatur upphétt og 10 mindtur i hljédi
e 160 < ord a minatu 1 bladsida lesin upphatt, restin i hljooi.

Ef purfa pykir setja kennarar einstaklingsbundin vidmid fyrir heimalesturinn i samstarfi vid
foreldra.

9.2 Mentor

Heidarskali er i samstarfi vid Mentor, heildsteett upplysinga- og namskerfi. Kennarar feera par
inn upplysingar um skélasokn, &stundun, namsmat og heimavinnu nemenda. Kennarar skra
heimavinnu i Mentor. Um leid og ndmsmat er fragengid er pad sett a Mentor og birt foreldrum.
Tilkynning par um er send i télvupdsti til foreldra.

Nemendur og foreldrar fa veflykil vid upphaf skolagongu sem veitir foreldrum og nemendum
adgang ad upplysingunum. Mikilveegt er ad foreldrar skrai netfong hja skrifstofustjora skolans
pbvi oft eru sendar Ut tilkynningar rafraent.

Med breytingum & barnalégum 1. jandar 2013 hafa forsjarlausir foreldrar nd einnig adgang ad
Mentor og peim skriflegu upplysingum sem snua ad skélagéngu barna sinna svo lengi sem par
komi ekki fram upplysingar um personulega hagi forsjarforeldris.

Ef Iykilord tynist er haegt ad fa nytt hja ritara.

9.3 Samradsfundir med foreldrum
A hverju skolaari eru haldnir fundir med foreldrum.

Agust

Umsjonarkennarar sex ara barna (1. bekkur) boda foreldra og born til samtals a
skdlasetningardag pann 24. agust.

Allir umsjonarkennarar funda med foreldrum og nemendum & skdlasetningardegi.

Farid er yfir vidfangsefni og aherslur vetrarins, markmid ndms og kennslu og vinnubrégd.
September

Umsjonarkennari, nemandi og foreldrar i 2. - 10. bekk funda m.a. um markmidasetningu
nemandans fyrir skolaarid. Foreldrar i 1. bekk eru bodadir a fund um lestrarnam.

Januar

Matssamtdl nemenda, foreldra og kennara. Farid er yfir markmidin sem sett voru i september og
reett hvort ad peim hafi verid ndd. Markmid sett fyrir vorid. Farid yfir &stundun, lidan og
nidurstddur ndmsmatspatta sem liggja fyrir.

Februar/mars

Foreldrum nemenda i 7. bekk bodid a skélakeppni Heidarskola i upplestri.

Mars

Foreldrum bodid & arshatid skolans.

April

Foreldrum nemenda i 4. bekk bodid & upplestrarhatio.

Mai

Foreldrar veentanlegra nemenda i 1. bekk bodadir a kynningarfund.

Umsjonarkennarar og stjérnendur boda foreldra til samrads pegar purfa pykir og foreldrar eru
einnig hvattir til ad bidja um fundi ef peim finnst vera porf &.
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10 Skoladagatal

Samband islenskra - Nafn skola: [ Heidarskoli |
sveitarfélaga SkOladag atal 2021 - 2022
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Samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vié Kennar ds islands skulu nemenda vera 180 & timabilinu 20. agust til 10. juni.
Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skélastjora i samradi vié kennara og med hlidsjon af kjarasamningum.
Starfsdagar k utan starfstima nemenda eru 8.
,,,,, og umsidnarkennara ] Skert nemendadagar, nemendur sytra | skélanum
[Juepbrotsdagar

A skdladagatalinu ma finna allar helstu upplysingar um kennsludaga, lengd jolaleyfis,
paskaleyfis og annarra vetrarleyfa, skolabyrjun/skolalok, starfsdaga o.fl. Logum samkvemt &
skolaarid ad telja 180 nemendadaga par af eru svokalladir sveigjanlegir/skertir skoladagar tiu
talsins. Skolasetning og jolaskemmtanir eru deemi um sveigjanlega skéladaga.

Hefdir hafa skapast um einstaka vidburdi sem skradir eru a skoladagatalid & hverju ari og falla
inn i hefdbundinn skoladag nemenda. Ma par t.d. nefna vidburdi sem skipulagdir eru i tilefni af
degi islenskrar tungu. Litid er & skolaarid sem eina heild og pvi ekki skipt upp i annir.

10.1 Skipulagsdagar

Kennarar og adrir starfsmenn skdlans mata til starfa manudaginn 16. 4gust og vinna nastu fimm
daga ad undirbuningi og skipulagi vetrarstarfsins. Adrir skipulagsdagar eru 25. névember, 3.
januar, 29. mars og 18. mai og 2. juni. Eftir ad nemendur ljika skéla ad vori eru skipulagsdagar
7.,8.099. jani.

10.2 Skolasetning

Skolasetning hja 2. — 10. bekk fer fram & sal skdlans fyrsta skoladag hvers skolaars sem i ar er
23. agust en stutt skélasetning er fyrir nemendur og foreldra i 1. bekk & sal skolans i upphafi
skdladags 24. agust. Venjan er ad skolastjori setur skolann en sidan fara nemendur og foreldrar
peirra med umsjénarkennara i stofur. Par fjalla umsjonarkennarar m.a. um aherslur og markmio
i ndmi og fara yfir aherslur i vinnubrégdum. Forrddamenn eru hvattir til pess ad meta a
skolasetningu en par er veigamiklum upplysingum komid & framferi. Vegna heimsfaraldurs
koma nua adeins nemendur a skdlasetningu i sina umsjonarstofu, an foreldra og skélasetning med
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nemendur i 1. bekk og foreldrum peirra for ekki fram a sal. Upplysingar eru i framhaldinu sendar
til foreldra.

10.3 Markmidasetning og matsdagur

22. september og 1. febrdar eru samradsdagar i skolanum. ba er felld nidur hefédbundin kennsla.
A markmidasetningardegi i september reeda nemandi, kennari og foreldrar saman um namis,
lidan nemanda og sterkar hlidar hans. P4 eru sett fram markmid fyrir 6nnina og veentingar. A
matsdegi i febrdar er farid yfir hvernig namid hefur gengid, hvort ad markmidunum sem sett
voru i byrjun september hafi verid nad, lidan nemenda og lykilhafni og rett um namid og
vinnuna framundan.

10.4 Samraemd kdnnunarproéf

Samremdum kénnunarprofum er einkum etlad ad mala hvort markmidum adalndmskrér hefur
verid ndd og gefa nemendum, foreldrum, skola- og fraedsluyfirvéldum upplysingar og
vidmidanir & landsvisu. Samreemd kénnunarpréf eru i endurskodun og munu pau pvi ekki fara
fram i 4. og 7. bekk i september eins og venja er. Samkveemt upplysingum fra Mennta- og
menningarmalaraduneytinu verda pau 16gd fyrir i breyttri mynd i 4., 7. og 9. bekk ad vori 2022.
Engar upplysingar pess efnis hafa p6 verid stadfestar.

10.5 Hreyfing/utivist
Utivist og hreyfing er snar pattur i skolastarfinu og skipulagdir eru vidburdir til ad efla hreyfingu
enn frekar:

21. september Olympiuhlaup ISI

14. oktober Blakmot fyrir 4. - 6. bekk i Reykjaneshdll
7.-11. desember Skolahreystikeppni 8. - 10. bekkur

4. — 6. mai Heilbrigdisdagar

4. jani Heidarleikarnir

10.6 Uppbyggingarstefnudagurinn

Uppbyggingarstefnudagurinn er fostudaginn 15. oktdber en pad er skertur nemendadagur. A
beim degi leggja bekkir lokahtnd & fragang bekkjarsattmala, halda bekkjarfund og vinna
verkefni tengd porfunum: éryggi, frelsi, gledi, ahrif og ad tilheyra.

10.7 Dagur islenskrar tungu

Dagur islenskrar tungu er haldinn hatidlegur & feedingardegi Jonasar Hallgrimssonar,

16. névember. [ tengslum vid pennan dag eru haldnar menningarstundir sem fara fram 16. —
18. névember. Samliggjandi &argangar i 1. - 6. bekk koma pa saman & sal skélans og flytja peir
atridi hvor fyrir annan. Nemendur i 7. - 10. bekk vinna sérstok pemaverkefni i tengslum vid
daginn vikurnar a undan og flytja svo verkefni sin med ymsum heetti i kennslustofum.

Adalmarkmidid med pessum stundum er ad:

gefa nemendum teekifeeri til ad koma fram og flytja atridi fyrir skdlafélaga sina
pjalfa nemendur i ad flytja mal sitt & skilmerkilegan og vandada hatt

pjalfa nemendur i ad temja sér gdda og prudmannlega framkomu & samkomum
efla sjalfstraust nemenda

efla og yta undir listskbpun nemenda

bjalfa nemendur i ad hlusta & flutning atrida
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10.8 Upplestrarhatio/keppni

A hverju ari er haldin upplestrarhatié/keppni medal nemenda i 4. og 7. bekk. I 7. bekk taka
nemendur patt i Stoéru upplestrarkeppninni. Hefst hin formlega & degi islenskrar tungu 16.
november og lykur i mars. Fyrri hluti keppninnar fer pannig fram ad nemendur &fa sig i pvi ad
lesa upphatt fyrir samnemendur sina. Peim hluta lykur med upplestrarhatid sem haldin er & sal
skolans par sem 2 nemendur eru valdir til aframhaldandi patttoku fyrir hond skolans. 1 sidari
hluta keppninnar keppa fulltrdar skélanna i Reykjanesbe um hver er besti upplesarinn.
Upplestrarhatidin hjé 4. bekk fer eingdngu fram i skélanum og er aztlad ad han fari fram i april.
Markmid med upplestrarkeppni er ad:

o vekja athygli og &huga nemenda & vondudum upplestri og framburdi

nemendur pjalfist i ad lesa upphatt

nemendur pjalfist i ad koma fram

nemendur pjalfist i ad hlusta a adra

pbjalfa nemendur i ad temja sér gdda og prudmannlega framkomu

efla sjalfstraust nemenda

10.9 Hattvisisdagur

Hattvisi er eitt einkunnarorda skolans. Hattvisisdagurinn er 8. ndvember, sama dag og
barattudagur gegn einelti ber nidur. A pessum degi eru unnin verkefni sem tengjast jakvaedum
samskiptum og virdingu vid ndungann, gjarnan i anda Uppbyggingarstefnunnar.

10.10 Adventan

I desember er ymislegt gert til ad undirbta jolin og kennslan brotin upp med margvislegum haetti.
Fastir lidir i desember eru m.a. ad salur skolans og gangar eru skreyttir, sett er upp jolatré og
jolaseriur og hver bekkur skreytir sina heimastofu. A adventunni koma nemendur saman & sal
og syngja jélalég og skélinn bydur 6llum nemendum upp & heitt stukkuladi og piparkokur.
Nemendur i valgreininni leik- og songlist flytja jolaleikrit fyrir yngstu nemendurna og einnig er
gert rad fyrir kynningum og upplestri & nydtkomnum bokum.

10.11 Jolahatio
Sidasta kennsludag fyrir jolafri sem er 20. desember er jolaskemmtun i sk6lanum. Hefdbundin
kennsla fellur nidur pennan dag sem er skertur skdéladagur og nemendur meta pradbdnir a
skemmtunina. Hatidardagskra er i ipréttahdsinu par sem m.a. er fluttur helgileikur og dansad i
kringum jolatréd. begar pvi er lokid fer umsjonarkennari med sinum nemendum i stofu og par
eru haldin stofujol.

10.12 Hugvitsdagur

Hugvit er eitt einkunnarorda skolans og er hugvitsdagurinn 9. februar. A pessum degi eru unnin
verkefni sem reyna til ad mynda & rékhugsun, rymisgreind og Gtsjénarsemi. Nemendur fast vid
steerofraediverkefni ar daglegu lifi, prautir, forritun og fleira.

10.13 Oskudagur

A 6skudag, 2. mars, maeta nemendur, kennarar og starfsfolk skélans i furdufétum eda baningum.
Skdlastarf er brotid upp og brugdid a leik med nemendum.

Oskudagur er skertur skdladagur og eru nemendur i skélanum til kl. 11:00 pann dag. Eftir pad
tekur fristundaskélinn vid peim nemendum sem par eru.
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10.14 Arshatio

Arshatid skdlans verdur haldin 18. mars. bann dag fellur 6ll hefdbundin kennsla nidur og
nemendur mata einungis & skemmtunina. A hatidinni flytja nemendur skemmtiatridi fyrir
skdlafélaga sina, foreldra og adra gesti. L6gd er ahersla & ad allir nemendur i 1. — 7. bekk komi
fram og taki patt i skemmtiatrioum med bekkjarfélogum sinum. Hefd er fyrir pvi ad setja & svid
eitt stort atridi fyrir nemendur i 8. — 10. bekk og nemendur geta sétt um ad vera péatttakendur i
gegnum valafanga. Nemendur maeta pradbunir & hatidina og foreldrar eru hjartanlega velkomnir.

10.15 Hatidarkvoldverdur

| Heidarskola hefur skapast st hefd ad i 10. bekk borda nemendur, kennarar og starfsfolk
hatidarkvoldverd i tengslum vid sameiginlega arshatid eldri nemenda i skdlum Reykjanesbajar.
Foreldrar nemenda sja um pennan vidburd, sja fyrir mat, skreyta salinn og taka a moti nemendum
med blomum i bodi foreldrafélagsins og fordrykk. Er petta eevinlega hin glaesilegasta skemmtun.
Pennan dag fer jafnframt fram myndataka 10. bekkinga.

10.16 Skoélahreysti

ipréttakennarar skipuleggja Skolahreystikeppni medal nemenda i 8. - 10. bekk og fer st keppni
fram i byrjun desember. beir hlutskdrpustu taka patt i Skolahreysti sem skipul6gd er & landsvisu
og hafa nemendur skélans stadid sig mjog vel i peirri keppni.

10.17 Heidarleikarnir

pann 1. juni verda Heidarleikarnir haldnir. Keppnin er priskipt par sem argangar & yngsta stigi,
4 midstigi og unglingastigi keppa innbyrdis. Veitt er vidurkenning & hverju stigi fyrir sig.
Markmid Heidarleikanna er ad efla félagsandann innan skélans og ad argangafélagar vinni
saman ad pvi ad na sem bestum arangri. bennan dag er skertur skéladagur.

10.18 Skolaslit
Skolaslit eru sidasta skdladag hvers skolaars sem i ar er 3. juni. A skélaslitum eru veittar
eftirfarandi vidurkenningar:
8. bekkur: Vidurkenning fyrir framdrskarandi ndmsarangur i list- og verkgreinum.
9. bekkur: Vidurkenning fra hollvinum Heidarskéla tilhanda peim nemanda sem synt
hefur einstaka eljusemi og prautseigju.
10. bekkur: Vidurkenningar veittar fyrir ndmsarangur i hinum ymsu greinum. Auk pess
kostar og veitir Gunnar Por Jonsson, fyrrverandi skolastjori  Heidarskola,
heidursnemanda Heidarskdla gjof. Heidursnemandi Heidarskéla hlytur vidurkenningu
fyrir:
o ao vera serstaklega jakvad/ur, kurteis og heidarleg/ur i samskiptum vid
nemendur og starfsfolk skolans
o aod vera til fyrirmyndar i framkomu sinni
o aod gera avallt sitt besta i sinum verkum

A0 lokinni skolaslitaathofn & sal fara nemendur i heimastofu. Par eiga peir kvedjustund med
umsjonarkennara og fa vitnisburdarbl6d afhent.

Vid lok grunnskolans eru nemendur 10. bekkjar utskrifadir vid hatidlega athofn. Ad athofn
lokinni er nemendum, foreldrum og starfsfalki bodid til kaffisamsatis a sal skélans.

Nemendur mata prudbdnir og forrddamenn eru hvattir til ad koma med bornum sinum &
skolaslit.
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11 Tilhégun kennslu og namsmats

I Heidarskola er 1698 ahersla & metnadarfullt skolastarf par sem markmidid er ad hver
einstaklingur fai notid sin. Kennarar vidhafa fjolbreytta kennsluhatti med markvissu skipulagi
kennslu og ndms &n adgreiningar. L6gd er ahersla & ad koma til méts vid parfir mismunandi
einstaklinga og auka likur & ad nemendur néi ad efla styrkleika sina og virkja pa krafta sem i peim
bua. Ahersla er 16gd & ad nemendur séu virkir patttakendur i leik og starfi og syni frumkvaedi vid
bekkingarleit.

Kennsla er skipuldgd ut fra haefniviomioum adalnamskrar grunnskaéla, viomioum um lykilhaefni
og aherslum skdlans almennt sem og i einstokum greinum.

I 1. — 7. bekk kenna umsjonarkennarar flestar boklegar greinar en i 8. — 10. bekk er
faggreinakennsla. Kennslufyrirkomulag er misjafnt eftir greinum og aldursstigum. Lotukennsla
hefur reynst vel & 6llum aldursstigum sem og hringekjundm & yngsta- og midstigi. Skapandi
vinnubrdgd eru vidhofd, gjarnan i tengslum vid pemabundna vinnu.

Allir nemendur i 8. — 10. bekk hafa spjaldtélvu til afnota i naminu. Nemendur & mid- og yngsta
stigi geta notad spjaldtolvur i bekkjarsettum. Spjaldtélvurnar auka fjolbreytni i nams- og
kennsluhattum og nemendur hafa fleiri valmdguleika i uppsetningu og skilum & verkefnum.
Einnig gefst nemendum med lestrarérougleika teekifeeri til ad nyta sér teeknina med ymsu mati,
m.a. med pvi ad stekka letur, breyta um bakgrunnslit og hlusta & lesinn texta. Jafnframt reynist
audveldara ad einstaklingsmida namid.

Unnid er markvisst ad pvi ad auka abyrgd nemenda og peir hvattir til ad takast & vid verkefni sin
med jakvaedu hugarfari og prautseigju. Mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir pvi ad peir
eru abyrgir fyrir eigin nami. Brynt er fyrir nemendum ad ihuga sitt eigido ndm og namsadferdir.
Einnig ad vera medvitadir um hvernig peir sinna sinu nami og ad paer krofur sem peir gera til
sjalfra sin rdda mestu um hvernig peim gengur. Nemendum er lidsinnt vardandi petta med pvi ad
pbeir leggja markvisst mat & vinnubrégd sin og vinnuframlag.

Allir starfsmenn skélans stydja vid nemendur svo peir megi vaxa og proskast sem abyrgir og
sjalfsteedir einstaklingar. Hlutverk starfsfolksins er ad skapa jakveett ndmsumhverfi og vera
nemendum fyrirmyndir vardandi vidhorf til ndAms, vinnubrégd og vinnusemi. Starfsmenn nyta sér
hugmyndir og adferdir Uppbyggingarstefnunnar i samskiptum sinum vid nemendur.

Mat & hafni og framférum nemenda er mikilvegur péattur skélastarfsins. Megintilgangur
namsmats er ad leidbeina nemendum um namid og hvernig peir geti nad tilsettum markmidum.
Namsmat veitir einnig nemendum, foreldrum og kennurum upplysingar um nédmsgengi, hafni
nemenda og vinnubroga.

[ Heidarskola er litid 4 allt skolaarid sem eitt namsmatstimabil. A matsdegi i febrtar er framvinda
nams til umraedu auk pess sem markmid sem sett eru i upphafi skolaars eru yfirfarin og
endurskodud. Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir skélaarid og eru nidurstodur feerdar inn i Mentor
eins fljott og audid er eftir ad peaer liggja fyrir. 1 lok skolaarsins & pvi allt namsmat ad vera
adgengilegt i Mentor en pad er eingdngu sett fram med rafreenum heetti. A skolaslitum fa
nemendur Utprentud vidurkenningarskjold med umsogn fra umsjonarkennara.

L6go er ahersla & fjolbreytt ndmsmat og ad pad nai til sem flestra namspatta. Metin eru verkleg,
munnleg, skrifleg og myndren verkefni og prof, med eda an hjalpargagna. Kennarar leidbeina
nemendum um raunheft sjalfsmat og gera peim grein fyrir markmidum nadms og hvernig peim
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midar i att ad peim. I skolanum er 16gd ahersla & leidsagnarmat sem byggist & pvi ad ad nemendur
velti reglulega fyrir sér nami sinu med kennara. Leidsagnarmat fer fram i kennslustundum og
byggir fyrst og fremst & endurgjof og leidsdgn & medan nemandi vinnur verkefni sin hverju sinni.
Einnig med leidbeinandi endurgjof & skilaverkefni sem 16gd eru fyrir og eiga ad pjalfa nemendur
fyrir lokamat i dkvednum ndmspeetti eda namsgrein.

Bekkjarnamskrar eru birtar a heimasiou skolans og i peim kemur fram hvernig namsmati er hattad
i hverjum ndmspaetti.

11.1 Valgreinar og Fléttufjor

Valgreinar eru hluti af skyldunami nemenda i 8. - 10. bekk. Nemendum er gefinn kostur & ad

velja um ndmsgreinar og namssvid. Tilgangurinn er ad laga ndmid ad porfum einstaklingsins og

gera hverjum og einum kleift ad tengja pad ahugasvidi sinu. Petta er gert i samvinnu vid foreldra,

kennara og namsradgjafa. Feerni nemenda liggur & mismunandi svidum og pvi er mikilveegt ad

hafa valfrelsi, par sem pad getur haft jakvaed ahrif & namsarangur peirra og lidan i skoéla.

Inntaki valndms ma skipta i prja flokka:

e Val sem midar ad skipuldgdum undirbuningi fyrir nam & boknamsbrautum framhaldsskéla.

e Val sem midar ad skipulégdum undirbdningi undir starfsmenntun, verkndm og list- og
teekninam.

e Val sem studlar ad lifsfyllingu nemenda og aukinni pekkingu & hafni, getu og dhugasvidi.

Nemendum i 9. og 10. bekk kostur & ad velja ndmsgreinar i 6 kennslustundir a viku. Nemendur

i 8. bekk velja namsgreinar i 4 kennslustundir & viku. Til ad auka fjolbreytni og val nemenda eru
valgreinarnar kenndar i 9 vikur i senn og skiptast valtimabilin nidur & 4 timabil yfir skdlaarid. |
ar er svokallad Fléttufjor a dagskra a fostudagsmorgnum i stad eins valgreinarstokks og fast pa
nemendur & unglingastigi vid ymis verkefni er tengjast teknimennt og skdpun i 5 smidjum sem
hver stendur yfir i 6 vikur.

[ april/mai ar hvert eru valgreinar nasta skolaars kynntar. Einnig kynnir namsradgjafi skolans
namsframbod framhaldsskoélans fyrir nemendum i 9. bekk. Markmidalysingar og mat hverrar
valgreinar er ad finna i valgreinabaklingi sem sendur er til foreldra og forrddamanna og birtur er
& heimasidu skolans.

Nemendur skila 6skum um valgreinar & rafreenu formi.

12 Stodpjonusta

Allir hafa sama rétt til ndms og pvi er eitt mikilveaegasta urlausnarefni skola og skélayfirvalda ad
finna leidir til ad veita menntun vid hefi hvers og eins. Koma parf til mots vid 6lika getu og 6lik
ahugamal nemenda, jafnt peirra sem eiga i erfidleikum med ad tileinka sér namid og peirra sem
geetu fengist vid floknari vidfangsefni.

Markmid studnings- og sérkennslu er ad:

sérhver nemandi fai viofangsefni vid hafi

studla ad proska hvers og eins

efla sjalfstraust og sjalfsmynd nemanda

stydja vid einstaklinginn félagslega, tilfinningalega og ndmslega

| adalnamskra grunnskola er gert rad fyrir ad porri nemenda eigi ad geta nad flestum markmidum
namskrarinnar a sama tima. Ljost er po ad einhver hluti nemenda parf lengri eda skemmri tima
til pess ad nd sému markmidum og adlaga parf namid sérstaklega ad peim.
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Anhersla er 16gd & fyrirbyggjandi adgerdir. Pad er gert med pvi ad reyna ad finna sem fyrst pa
nemendur sem purfa séradstod. Nokkur greinandi préf og skimanir eru 16gd fyrir heilu &rgangana
i pessum tilgangi, sja skimanir og stodlud prof (12.4). Ef grunur er um sérteeka ndmserfidleika
hja nemanda eru einstaklingsathuganir lagdar fyrir hann i samradi vid foreldra.

Hafi nemandi synt framurskarandi arangur i ndmsgrein og/eda getur glimt vid floknari
vidfangsefni mun kennarinn setja pa vinnu i ferli eins og tilgreint er i kaflanum Nemendur sem
burfa meiri askoranir i nami (12.1.5).

12.1 Namstilbod og adstod

Leitast er vid ad koma til mots vid pa nemendur sem & einhvern hatt purfa a sérteekri ndmsadstod
ad halda, annad hvort timabundid eda i lengri tima og eru pa skipuldgd fjolbreytt og sveigjanleg
arraedi. Enn fremur er 16g0d ahersla a ad hafa namstilbod skolans pannig ad pau komi til mots vid
ahuga og ferni hvers nemanda. Meginregla er ad namsadstod sé veitt inni i bekk en i sumum
tilfellum hentar betur ad hafa nemendur i famennari hdpum eda jafnvel eina. Sérteek namsadstod
i Heidarskdla er veitt i flestum greinum, pd helst i grunngreinunum islensku og sterdfraedi.
Sérteka namsadstodin  skal vera med sem minnstri adgreiningu og par med auknum
sveigjanleika milli sérkennslu og almennrar kennslu. Sérteek ndmsadstod hefur ekki ahrif &
abyrgd umsjonarkennara a nemendum sinum.

Anersla er 16gd & ad fravik einstakra nemenda séu greind og Grredi valin i samraemi vid
nidurstéou greiningar.

Kennari getur dskad eftir athugun/adstod ef honum finnst vera fravik i feerni og getu nemenda,
en foreldrar/forradamenn verda ad sampykkja ad 6skad sé eftir sliku. Ef peir sampykkja ad barn
beirra fari i greiningu er st radstofun framkveemd, annars ekki. Ef foreldrar hafna namsadstod,
studnings- eda sérkennslu dskar skolinn eftir pvi ad peir geri pad skriflega a par til gerdu
eyoubladi.

Kennari med verkefnastjorn heldur utan um namsadstod til nemenda & unglingastigi. Hann, i
samstarfi vid faggreinakennara, ber abyrgd & ad utbda einstaklingsndmsskra fyrir nemendur sem
hann kennir. Petta fyrirkomulag gerir krofu um rikt samstarf milli verkefnastjéra og annarra
kennara.

Nain samvinna og gott samstarf & milli adila er forsenda pess ad nemandi 6dlist faerni og nai
arangri i nami. Hér er att vid samvinnu allra sem i skélanum starfa, foreldra/forrddamanna,
nemenda, kennara, studningsfulltrda og serfraedinga.

Hafi foreldrar ahyggjur af namsframvindu barns sins geta peir snuid sér til umsjonarkennara
pbess. Avinlega er haft samréd vid foreldra um skipulag og framkveemd sérkennslu.

Skilgreina ma namstilbod i sérkennslu & eftirfarandi hatt:

12.1.1 Skoli &n adgreiningar

Heidarskali er skoli an adgreiningar par sem leitast er vid ad koma til mots vid alla nemnendur.
L6ga er ahersla & jafnan rétt til ndms og vellidan nemenda. Einnig er 16gd ahersla a alhlida
menntun og hvatningu til nams i samraemi vid proska, haefni og &huga nemenda.

12.1.2 Timabundin sérkennsla
Timabundin studnings- eda sérkennsla par sem veittur er markviss studningur til pess ad
nemanda taksist sem fyrst ad fylgja jafnéldrum eftir i hefdbundnu nami bekkjarins t.d.
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lestrarsprettir og sterdfreedidtak. Kennslan fer ymist fram inni i bekk, einstaklingslega eda i
smaerri hépum eftir pvi sem best pykir hverju sinni.

12.1.3 Sérkennsla

Sérkennsla er veruleg adstod og kennsla i nédmsgreinum. Kennt er samkvaemt
einstaklingsnamsskra, ndmsefnid er lagad ad proska hvers og eins nemanda og honum skapadir
nams- og kennsluheettir vid haefi. Reynt er ad meaeta namsporf med pvi ad taka mid af ahuga og
feerni nemenda. Adstod vid sérkennslunemendur fer ymist fram inni i bekk vidkomandi, hja
sérkennara, i ndmsveri i 7. — 10. bekk, einstaklingslega eda i smeerri hépum eftir pvi sem best
pykir hverju sinni.

12.1.4 Ahuga og feernimidad nam

Markmidid med ahuga- og faernimidudu nami er ad koma til moéts vid mismunandi faerni og
getu nemenda. Margar vidurkenndar leidir eru ad sama marki, svo sem vinnustadatengt nam,
aukinn timi i ipréttum eda verk- og listgreinum og sérteek nalgun ad boklegum greinum.
Avinningur pess ad markmidid naist er fyrst og fremst ad beeta lidan og anaegju nemenda i
skola og ad peir eigi gédar minningar ur grunnskélanami sinu. Einnig er pad avinningur ad
nemandinn fai vidurkenningu & styrkleikum sinum. Avinlega er skipulagid unnid i nanu
samstarfi vid nemanda og foreldra hans.

Med ahuga- og feernimidudu nami er einnig 16gd ahersla & ad nemendur 6dlist starfspjalfun.

12.1.5 Nemendur sem purfa meiri dskoranir i nami

Hafi nemandi synt framdrskarandi arangur i namsgrein getur hann i samradi vid foreldra, kennara
og skolastjornendur gert einstaklingsazetlun sem midar ad hradari og/eda itarlegri yfirferd
namsefnis i samraemi vid getu nemandans.

Vinna vid slika asetlun byggist a sjalfstedum vinnubrégdum og abyrgd & eigin nami. God
samvinna heimilis og skéla er mikilvaeg i pessu sambandi par sem foreldrar taka virkan patt i pvi
ad aztlun sé fylgt. Viomid um arangur er heefnikort i tiltekinni namsgrein sem synir
framdrskarandi haefni og er pa midad vid vitnisburd ad vori. Einnig er litid til lykilhaefni
nemandans, svo sem sjalfstaedi, prautseigju, vinnusemi, abyrgd & eigin nami, nytingu midla og
skapandi hugsunar.

I upphafi lotu fer kennari yfir markmid namspattar eda —greinar med nemanda. Nemandi vinnur
sjalfsteett eftir deetlun frd kennara og nytur handleidslu hans. Ad lotu lokinni fer fram namsmat
og parf nemandinn ad fa hafni sina metna med hafni nad eda framarskarandi hafni til ad geta
haldid afram i naestu lotu. Ef pvi er ekki ndd faer nemandi teekifzeri til ad beeta haefni sina og taka
aftur ndmsmat ar lotu. Ad pvi loknu metur kennari hvort nemandi fai teekifeeri til pess ad halda
afram i naestu lotu eda hvort astaeda sé til pess ad endurskoda stéduna.

Grunnskolanemendum sem lokid hafa haefniviomidum 10. bekkjar i islensku, sterdfraedi, ensku
og/eda donsku stendur til boda ad seekja dagskola i Fjolbrautaskola Sudurnesja i viokomandi fagi.
Namsradgjafi seekir um petta ndm en foreldrar greida skolagjoldin.

12.2 Skolapjonusta fraedsluskrifstofu

Fraedsluskrifstofan veitir sérfreedipjonustu i samraemi vid 40. grein grunnskolalaga og reglugerd
par ad ldtandi. Markmid freedsluskrifstofu er ad gefa skélum kost & sem vidtekastri
sérfredipekkingu pannig ad han nai ad veita kennslufreedilega og salfredilega radgjof og adstod
vid umbota- og préunarstarf.
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Sélfreedingur veitir bornum, foreldrum/forrddaménnum og kennurum rédgjof og sinnir
salfreedilegri greiningu nemenda.

Oftast eru pad kennarar og/eda foreldrar barns sem leita eftir adstod salfraedings. Skilyrdi fyrir
pvi ad salfredingur taki mal til arlausnar er ad umbednar upplysingar séu veittar & serstoku
tilvisunarbladi. Salfredingur vinnur med nemendum sem eiga i salrenum og félagslegum
erfidleikum. Inngrip sélfreedings felur m.a. i sér athugun og mat & proska, lidan og hegdun. Hann
gerir tillogur til Urbota og tekur patt i dsetlanagerd um adstod. Greininga- og studningsvidtol fara
fram i skoélanum eda & Freaedsluskrifstofu. Salfreedingur/skolaradgjafi skolans situr i
nemendaverndarradi. | vetur verdur Hulda Maria Einarsdottir skdlasalfreedingur med vidveru eftir
porfum.

Talmeinafraedingar greina mal og talordugleika og veita bornum, foreldrum/forraaménnum og
starfsmonnum skdlans radgjof. Berglind Osk Gudmundsdottir og Erla Hafsteinsdottir,
talmeinafraedingar sinna nemendum i sk6lum Reykjanesbejar skdlaarid 2021-2022.

Kennsluradgjafar sja& um greiningu & namsordugleikum. Peir sinna radgjof til kennara og
foreldra. Kennsluradgjafi situr i nemendaverndarradi. Skélaarid 2021-2022 er Anna Hulda
Einarsdattir kennslurddgjafi skolans med vidveru i skdlanum eftir porfum.

12.3 ART pjélfun

[ skolanum er bekkjar-ART i 5. bekk (Aggression Replacement Training). ART er fastmotad,
uppeldisfraedilegt pjalfunarmodel sem hefur pad ad markmidi ad fyrirbyggja ofbeldi og kenna
adrar leidir til ad leysa samskipta-, tilfinninga— og hegdunarvanda.

I ART er unnid med félagsfaerni, sjalfsstjorn og sidferdisvitund.

12.4 Skimanir
A hverju skolaéri eru gerdar skimanir til ad greina ndmslega stodu nemenda. Unnid er ar
nidurstédunum og Urraedi fundin sem henta hverjum og einum.

Skimanir og stodlud prof i Heidarskoéla skalaarid 2021 — 2022

Prof Timasetning Umsjén
1.bekkur

Bdkstafa og lestrarkénnun september umsjonarkennari
Lesferill — lesskimun september umsjonarkennari
Lesferill jan -mai umsjonarkennari
Lesferill — lesskimun eftirfylgni januar sérkennari
Lesferill — lesskimun eftirfylgni april sérkennari
2.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
3.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
Ordaran 1 november umsjonarkennari
Ordarun 2 febraar umsjonarkennari
Steerdfraediskimun desember steerofreedikennari
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4.bekkur
Lesferill

Ordarln 1
Ordarun 2

5.bekkur
Lesferill

Ordarln 1
Ordarun 2

6.bekkur
Lesferill

LOGOS lestrarskimun

Sterdfraediskimun
Ordarun 1
Ordarin 2

7.bekkur
Lesferill

Ordarln 1
Ordarun 2

8.bekkur
Lesferill

Ordarun 1
Ordarln 2
Staerofraediskimun

9.bekkur
Lesferill

LOGOS lestrarskimu

10.bekkur
Lesferill

ISAT (islenska sem annad tungumal)

Milli mala

sept - jan - mai
névember
febraar

sept - jan - mai
névember
febraar

sept - jan - mai
11. nbvember
oktober/névember
névember

febraar

sept - jan - mai
névember
febraar

sept - jan - mai
november
februar
mars/april

sept - jan - mai
17. september

sept - jan - mai

september - mars
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umsjonarkennari
umsjénarkennari
umsjonarkennari

umsjonarkennari
umsjénarkennari
umsjonarkennari

umsjénarkennari
FRA
steerdfreedikennari
umsjonarkennari
umsjénarkennari

islenskukennarar
islenskukennarar
islenskukennarar

sérkennari
islenskukennarar
islenskukennarar
steerofraedikennari

sérkennari
FRAE

sérkennari

ISAT kennarar
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13 Hagnytar upplysingar

13.1 Adkoma ad skolanum

Adalinngangurinn er ad sunnanverdu fyrir midju skdlans. padan er gengid inn i midrymi hans
og skrifstofur sem eru a annarri haed. Inngangur er hja blaa turni. bar hafa nemendur i 7.- 10.
bekk hillur til pess ad geyma skona sina. I inngangi hja gula turni eru hillur sem nemendur i 1.-
6. bekk hafa til ad geyma skdna sina. Nemendur geta gengid inn i skolann par sem peir helst
vilja en skor peirra purfa alltaf ad vera i videigandi skohillum sem eru merktar peirra argangi.
Bilasteedi skdlans eru vid Heidarhvamm. peir sem koma akandi ad skolanum med born sin eru
bednir um ad nota hringtorgid vid Heidarhvamm i 6ryggisskyni. Foreldrar eru vinsamlegast
bednir um ad leggja ekki bifreidum i hringtorgid ef peir eiga erindi inn i skdélann heldur leggja i
bilastedin.

13.2 Forfoll/leyfi nemenda

Foreldrar eru bednir ad tilkynna forfoll barna sinna eins fljott og mogulegt er & skrifstofu skélans.
Umsjonarkennarar geta veitt nemendum leyfi Ur einstokum kennslustundum og allt ad einum
degi ad Osk foreldra. Foreldrum ber ad lata vita af veikindum barna sinna & hverjum degi
simleidis. Einnig geta foreldrar skrad veikindi sjalfir & Mentor. Um lengri leyfi fr4 nami parf ad
sekja skriflega til skolastjora annad hvort med télvuposti eda & par til gerdu eydubladi sem haegt
er ad nalgast a heimasiou skolans eda hja skrifstofustjora. Foreldrum er bent & ad peir bera abyrgd
a ndmi nemenda & peim tima sem barn/bérn peirra eru i leyfi. Foreldrar eru bednir ad geeta hofs
i umsdknum um leyfi pvi 16ng og itrekud fjarvera fra skola er likleg til ad hafa ahrif &
namsarangur nemenda og lidan.

13.3 Motuneyti og nesti

A undanférnum arum hefur verid unnid ad pvi ad gera starfid og rekstur Heidarskola
umhverfisveenni. Lidur i pvi er ad minnka verulega notkun & einnota umbidum s.s.
drykkjarfernum. Vid gerum pvi rad fyrir ad nemendur komi med margnota umbddir utan um
nestid og brusa fyrir drykki.

Foreldrar eru bednir um ad sja til ad pess ad nestid sé hollt og gott. Ef barn bordar g6dan
morgunmat adur en pad fer ad heiman &tti ad duga ad koma med avoxt/greenmeti eda braudsneid
i nesti og drekka vatn med.

Nemendur i 1. — 7. bekk borda nesti sitt 6dru hvoru megin vid friminaturnar kl. 9:30 og les
kennarinn pa gjarnan fyrir bekkinn. Nemendur & unglingastigi snada sitt nesti i friminatum i
matsal skolans. beir flokka Urgang i flokkunartunnur i matsal. Nemendur i 1. - 6. bekk flokka sitt
rusl i flokkunarfétu fyrir umbadir og box fyrir lifrenan Grgang i skdlastofum sinum.
Umsjénarmenn sja sidan um ad losa fétuna og boxid i flokkunarstod & skdlagotu.

Adstada er fyrir nemendur til ad grilla sér samlokur eda hita i 6rbylgjuofni.
Nemendur eiga pess kost ad kaupa hadegismat i skélanum en Skdlamatur sér um mdotuneytid.
Askrift eda matarkort er keypt hja Skolamat ad Idavollum eda & heimasidu peirra
www.skolamatur.is. bar er einnig hagt ad sja matsedilinn. Nemendur skammta sér sjalfir mat i
hadeginu og eiga ad temja sér géda umgengni i matsal.

13.4 Oskilamunir

Arlega verdur eftir fjoldi dskilamuna i skolanum. Foreldrum og nemendum er bent 4 ad sntia sér
til starfsmanna skolans og/eda ipréttahuss i leit ad tyndum eigum. Foreldrar eru hvattir til ad
merkja vel fatnad barna sinna svo audveldara sé ad koma peim i réttar hendur. Ef fatnadur hefur
ekki verid sottur i lok skolaars er hann gefinn til liknarfélaga.
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13.5 Nemendasképar a géngum skolans

A gongum skélans eru leesanlegir skapar sem eldri nemendur hafa adgang ad. beir koma sjalfir
med las & skapinn sinn og snua sér til umsjonarmanns skélabyggingar ef peir dska eftir afnotum
af sk&p. Peim er bent & ad setja 01l veromeeti i laesta sképa.

13.6 OhOpp, slys og veikindi

Slasist barn i skolanum veita hjukrunarfreedingur, kennarar eda starfsfolk skdlans skyndihjalp.
purfi barn ad fara a slysadeild er aeskilegt ad foreldrar fari sjalfir med pad. Ef ekki nast i foreldra
fara starfsmenn med barnid. Ohdpp og slys nemenda eru tilkynnt foreldrum eins fljtt og audid
er. bvi er naudsynlegt ad skolaritari hafi simanumer foreldra p.e. heimasima, farsimanumer og
simanutmer & vinnustad. Oll slys nemenda eru skrad & sérstok eydublod hja skrifstofustjora og
hann sér um ad tilkynna slys til TM. Ef nemandi er med alvarlegan sjakdom er naudsynlegt ad
lata skolaheilsugeesluna vita af pvi. Her er att vid sjukdoma eins og t.d. sykursyki, ofnaemi,
flogaveiki og bleedingarsjukdoma.

13.7 Hjal

Notkun hjola, hjélabretta og linuskauta er 6heimil & skolal6d & skolatima. Ef nemendur koma &
linuskautum i skolann purfa peir ad taka med sér sko pvi éheimilt er ad vera a linuskautum a
skolalodinni a skolatima eda i vettvangsnami.

Nemendum er frjalst ad koma a reidhjolum i skélann ef peir hafa nad tilskyldum aldri. Vid
meelumst po til pess ad nemendur komi ekki & reidhjolum i skolann i svartasta skammdeginu,
begar snjor er eda halka a gétum. Skolinn tekur ekki abyrgd a hjélum nemenda.

13.8 Umferdaroryggi

[ mérgum argéngum skolans fer fram umferdarfraedsla (sja bekkjarnamskrar).

Nemendur eru hvattir til ad koma gangandi i sk6lann og bent er & naudsyn pess ad peir seu med
endurskinsmerki svo 6kumenn eigi audveldara med ad sja pa i skammdeginu.

Naudsynlegt er ad foreldrar finni med bérnum sinum bestu og 6ruggustu leidina i skdlann, hvetji
pau til ad nota gangbrautir og bendi peim a slysagildrur sem ber ad varast.

Foreldrar sem aka bérnum sinum i skélann eiga ad nota hringtorgid vid adalinngang skolans eda
bilasteedin vid Heidarhvamm vegna slysahattu sem getur skapast vid hlidarinnganga.
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14 Skolareglur

[ Heidarskola er 16gd ahersla & jakveed samskipti milli allra sem par starfa: nemenda, kennara
og alls starfsfdlks. Logd er dhersla & ad nemendur fai jakveeda og uppbyggjandi leidsdgn
vardandi hegdun og framkomu og ahersla 16gd & gagnkvaema virdingu og tillitssemi.

Logum samkveemt skulu skolar setja skdlareglur sem skylt er ad fara eftir. Til ad starfsandi og
skolabragur sé sem bestur i okkar skola hofum vid sett okkur faar og skyrar reglur. Einnig
kemur par skyrt fram hvernig brugdist er vid agabrotum.

Skolareglur Heidarskdla gilda hvar sem nemendur eru & vegum skolans, hvort sem er innan eda
utan hans.

1. Vid stundum namid af bestu getu og maetum stundvislega.
2. Vid synum virdingu og kurteisi i samskiptum og forum ad fyrirmeelum starfsfolks.

3. Vid gongum vel um, berum virdingu fyrir umhverfinu og stofnum hvorki 6ryggi okkar
né annarra i haettu med ordum eda gjéroum.

4. Viod hugum vel ad heilsu okkar.

5. Vid notum teeki a dbyrgan hatt & skolatima og fylgjum peim reglum sem um pau hafa
verid sett.

14.1 Nanari lysing a skolareglum

1. Vid stundum néamid af bestu getu og matum stundvislega.

Nam er vinna sem @tlast er til ad nemendur skili af sér, jafnt i skdla sem heima. Starfsfolk
vinnur ad pvi med jakveedum aga og i samradi vid forraddamenn ad nemendur virdi
kennslustundir sem dyrmaetan vinnutima. Kennarar fylgjast med namsframvindu og hegdun
nemenda sinna og gera radstafanir i samraemi vid skolareglur ef Gt af ber. Mikilveegt er ad
nemendur komi & réttum tima i kennslustundir. Heimilt er ad skréa fjarvist maeti nemandi eftir
ad 15 mindtur eru lidnar af kennslustundinni.

2. Vid synum virdingu og kurteisi i samskiptum og forum ad fyrirmalum starfsfolks.

pad er sameiginlegt hlutverk skolans og heimilanna ad reekta med bérnum og unglingum
almenna kurteisi og vidurkenndar samskiptareglur manna i milli. Vid komum fram vid adra,
eins og vid viljum ad adrir komi fram vid okkur. Til pess ad skolabragurinn sé sem bestur,
goadur arangur naist og 6llum lidi vel ber nemendum ad fara ad fyrirmaelum starfsfolks.

3. Vid géngum vel um, berum virdingu fyrir umhverfinu og stofnum hvorki 6ryggi
okkar né annarra i haettu med oréum eda gjoréum.

Mikilvaegt er ad nemendur temji sér géda umgengni i og vid skolann. Nemendur skulu hengja
upp yfirhafnir og setja sko a videigandi stadi.

Allir eiga rétt 4 ad finna til 6ryggis i skolanum. Framkoma og hegdun nemenda skal vera
pannig ad hun ogni ekki dryggi annarra. Foreldrar nemenda i 1. — 7. bekk purfa ad tilkynna til
skrifstofustjora ef barn peirra parf ad yfirgefa skdlal6dina a skolatima. Nemendum i 8. — 10.
bekk er heimilt ad yfirgefa skdlalddina s.s. i matartima en eru pa a eigin abyrgd og foreldra.
Komi nemandi & hjoli, hjélaskautum, hjolabretti, sleda eda einhverjum 6drum farartekjum,
skulu pau ekki notud a skolalddinni & skdlatima.
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4. Vid hugum vel ad heilsu okkar.

Vid komum med hollt og gott nesti i skolann. Oheimilt er ad vera med s&lgati, gos eda
orkudrykki & skolatima, nema leyfi sé gefid til pess vid sérstok tilefni. Vid neytum ekki tobaks,
afengis eda annarra vimu- og dvanabindandi efna.

5. Vid notum teeki & abyrgan hatt a skélatima og fylgjum peim reglum sem um pau hafa
verio sett.

Mynd- og hljédupptaka er 6heimil a skolatima, nema med seérstoku leyfi kennara og pa i
namslegum tilgangi. | kennslustundum eiga nemendur ekki ad vera med teeki sem tengjast ekki
naminu og valda truflun.

14.2 Almenn vidbrdgd vid agamalum

Kennari radir vid nemendahopinn um skolareglurnar og vidbrogd vid agamalum og gerir hann
samabyrgan fyrir godum bekkjaranda og hvetjandi nAmsumhverfi. Hluti af peirri vinnu er
bekkjarsattmalinn og vinna med pitt og mitt hlutverk. Allt starfsfolk skolans tekur & agamalum
og styrir peim i rétta farveg.

1. stig

Ef einstaklingur er &byrgur fyrir truflun i kennslustund eda gerist & annan hatt brotlegur vid

skolareglurnar redir kennari/starfsmadur vio nemandann einslega. Nemandanum gefst tekifeeri
til ad leidrétta mistok sin og feer adstod vid ad leysa Ur sinum malum.

Breyti nemandi ekki hegdun sinni fer malid a 2. stig.

2. stig
Kennari velur ad fara leid a) eda b) allt eftir alvarleika malsins

a) Kennari hefur samband vid foreldra/forradamenn, upplysir pa um malid og kallar
eftir samradi vid lausn pess.

b) Kennari feer adstod deildarstjora sem vinnur ad lausn malsins. Foreldrar eru upplystir og taka
patt i Grlausn.

Beri slikt ekki tileetladan arangur fer malid & 3. stig

3. stig

Malinu visad til skdlastjéra. Forrddamenn asamt nemanda eru kalladir & fund par sem reynt er
ad finna lausn. Ef ekki tekst ad finna lausn & vanda nemandans og ef hegdun hans kemur i veg
fyrir edlilegt skolastarf visar skélastjori malinu til nemendaverndarrads og upplysir
forradamenn um pad [...]. A medan malid er i vinnslu er nemandi i einstaklingstrradi i
skolanum (sbr. 14. gr i 16gum um grunnskdla nr. 91/2008). Ef til brottvisunar kemur ber
skolastjora ad reeda vid foreldra/forradamenn adur en gripid er til slikrar brottvisunar og hin
tilkynnt til freedsluskrifstofu.

Ef ekki tekst ad leysa vanda nemanda innan skélans a viku, visar skélastjori malinu til
freedsluyfirvalda. Fraedsluyfirvold bera abyrgd a ad tryggja nemenda skolavist innan hefilegs
tima fra brottvisun.
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14.3 Skyr mork
Starfsfolk og nemendur skolans skilgreina akvedin mork sem eiga ad studla ad auknu 6ryggi
i skolanum og skapa adstaedur til ad nemendur geti 6dlast sjalfsstjorn, eflt félagsproska og nad
arangri.
Morkin okkar eru:
« Ekkert ofbeldi né einelti
« Engin vopn né vimuefni
o Engar 6gnanir eda hoétanir vid neinn i skdlasamfélaginu
e Engin skemmdarverk eda pjofnadir

e Engin mismunun t.d. vegna uppruna, fotlunar, kyns og svo framvegis

Fari nemandi yfir pessi skyru moérk er malinu visad til stjornenda og foreldrar/forradamenn
upplystir um malid og 6skad um leid eftir ad peir taki patt i lausn pess.

Vid alvarleg agabrot getur komid til brottvisunar an aminningar. Komi brottvisun til
framkvaemda eiga nemandi og forrddamenn hans rétt & andmeelum samkvaemt 13. grein
stjornsyslulaga nr. 37/1993.

Skdlareglurnar voru endurskodadar vorid 2021.

15 Bokasafn

Bdkasafnid er opid a skolatima alla virka daga. Nemendur eru duglegir ad fa baekur ad lani en
lanstimi boka er tveer vikur. GA0 adstada er & safninu fyrir nemendur til ad lesa baekur eda sinna
verkefnavinnu.

Safnkosturinn er adallega & ritudu mali og eru um 13.000 baekur & skra. A bokasafninu eru einnig
hljédbekur, geisladiskar, timarit, spil og kennsluleidbeiningar. Télvur eru & safninu og nemendur
geta nytt sér paer i verkefnavinnu. Kennarar eru hvattir til ad kynna sér bokakost, adstddu og
maoguleika safnsins.

Allur békakostur er skradur i Gegni. Einn af kostum vid ad hafa safnkost i Gegni er ad haegt er
ad leita ad bokum safnsins & netinu http://www.leitir.is. Vid hvetjum alla til ad nyta sér pann
maoguleika.

Lestur til yndis og skemmtunar & ad skipa fastan sess a 6llum stigum grunnskoéla. Ahersla er 16gd
a fjolbreytt lesefni sem hentar getu og proska hvers nemanda i bokum, timaritum og a stafreenu
formi.

A safninu gilda eftirfarandi reglur:

. vid gobngum hljédlega um safnid

. vid forum vel med peer baekur og gogn sem vid faum ad lani
. vid gobngum fra bdkum og gégnum & rétta stadi

. vid virdum lanstima bdka og skilum & réttum tima
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16 Fristundaheimili

| Heidarskola er starfraekt fristundaheimili fyrir nemendur i 1. — 4. bekk eftir ad hefdbundnum
skdladegi lykur og starfar hann til kl. 16.15. Fristundaheimilid bydur samfellda dagskra par sem
fléttad er saman tdmstundastarfi, listum og freedsluverkefnum asamt nearingu og hvild. Starfsfolk
fristundaheimilis vinnur eftir hugmyndafredi Uppbyggingarstefnunnar eins og allir adrir
starfsmenn skolans.

Leidarljos fristundaheimilisins er ad hver einstaklingur fai ad njota sin og proskast i umhverfi sem
einkennist af hlyju, virdingu og éryggi. Ahersla er 1690 & ad proska félagslega faerni i samskiptum
i gegnum leik og starf.

Fristundaaksturinn hofst pann 9. &gust samhlida pvi ad bodid var upp & fristundastarf fyrir
nemendur i 1. bekk fyrir skolabyrjun. Meginmarkmid verkefnisins er ad studla ad aukinni patttoku
barna i fristundastarfi grunnskélanna og pvi fjélbreytta iprotta- og tdmstundastarfi sem bodid er
upp a i sveitarfélaginu. Aksturinn er innifalinn i gjaldi fristundaheimila og er allt skipulag unnid i
samstarfi vid iprdtta- og tomstundahreyfinguna. Starfsmadur fylgir bornunum i ratur & sfingar og
tilbaka. Sidustu bilferdirnar eru farnar kl. 15.30 en eftir pann tima er pjonustan ekki i bodi. Hér er
um ad reeda prounarverkefni.

Siddegishressing er Gtbdin af Skdlamat. Fristund starfar einnig & svokdlludum skertum
nemendaddgum fyrir utan skdlasetningu, jélahatid, arshatidardaginn og skolaslit en pa er lokad.
Fristundaheimilid er lokad & starfsddgum og i vetrarleyfum skoélans. Sétt er um dvol i
fristundaheimilinu www.mittreykjanes.is. Sétt er um fyrir hvert skélaar i senn.

Ef vistunartima er breytt skal gera pad fyrir 15. hvers ménadar. Segja verour upp vist med tveggja
vikna fyrirvara. Samskipta- og skraningargatt fristundaheimilisins er Karellen. Veikindi og leyfi
barna eru tilkynnt & Karellen eda simleidis til skrifstofustjora eda starfsmanna fristundaheimilisins
fyrir kl. 13 pa daga sem nemendur eru fjarverandi.

Starfsmenn fristundaheimilisins eru Ingveldur Eyjélfsdottir, forstddumadur heimilisins, Asdis
Birta Magnusdottir, Fannar Freyr Einarsson, Gudrun Maria Vilbergsdottir, Inga Margret
Porsteinsdottir, Lilja Osp borsteinsdoéttir, Karen Jonsdoéttir og Maria Osk Palsdottir.

Gjaldkeri baejarskrifstofu Reykjanesbajar sér um innheimtu gjalda. Gjaldskrain er adgengileg &
heimasiou Reykjanesbajar www.reykjanesbaer.is. Nanari upplysingar um fristundaheimilid ma
sja & heimasiou skélans www.heidarskoli.is.
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17 Aherslur og umbatur

Anerslu- og umb6tagztlun tekur mid af sjalfsmati skdlans svo og peim prounarverkefnum sem
akvedio hefur verid ad vinna ad & hverju skolaari.

Unnid er eftir aatluninni og metid hvort ad arangur hefur nadst. 1 3.gr. reglugerdar
Menntamalaraduneytisins 658/2009 er skrifad ad hver grunnskéli skal med kerfisbundnu innra
mati leggja mat & arangur og geedi skdlastarfs. Hver skoli & ad velja sér vidfangsefni ut fra stefnu
og markmidum sem hann hefur sett sér og meta pa hvort og ad hve miklu leyti markmid hafa
naadst.

Skolastarf parf ad vera i sifelldri métun en proun i skolastarfi byggist & vidhorfum og verklagi
peirra sem starfa i skolanum. Allt starfsfolk Heidarskdla vinnur saman ad pvi ad ihuga og ryna i
starf sitt med pad ad markmidi ad beta pad og um leid ad baeta skdlastarfio i heild sinni. Hér
verdur farid yfir nokkur ahersluatridi skolans a skolaarinu 2021-2022.

Aherslu og umbétadzetiun 2021 - 2022

Verkefni | Inntak patttakendur :abi?/arrgéar- Timi Mat
. Vid viljum sja Nidurstodur ar
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- . : fo Nidurstodur ar
a2 nemenda i lestri Kennarar Skolaptlsinum | o o\ 101e
Kz sem helst i hendur foreld ' Kélastic q skélaarid 2021 |, . s '
= vid godan oreldrar, Skolastjornendur ~ 2022 0g b annun ra
s ) . nemendur S skolanum til
Nt lestrararangur i vid ndum ad nemenda sem
2 lesfimi. vidhalda peim |~ :
a . : snyr adeins ad
9 arangri 2022 - lestri
2023 '
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xO
= A3 nemendum lidi gger:aﬂlre?an
> vel i skélanum, ad ngurt
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= S . gl Starfsfolk skola, iz skolaario 2021 | Nidurstdour ur
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E . -
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- heilbrigdu . .
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o ' 2023
Til pess ad na
‘= _ |906dum arangri og Vid viljum sja Nidurstéaur dr
g 2 g6oum skilningi i melanlegan Skolapdlsinum
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%5 . Skélastjornendur o Koénnun 16gd
A mikilveegt ad nemendur Skélapalsinum fyrir nemendur
o + |byggja upp jakveett skolaarid 2022
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a steerofreediumhverfi. —2023. '
Nemendur purfa ad
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17.1 Nanar um aherslur og umbeaetur

Lestur er lifsins leikur
NU sem endrangr verdur unnid ad pvi ad efla lestur og lesskilning nemenda. Slik vinna skal &vallt
vera h6fd i fyrirrimi enda er lestur undirstada alls nams. [ ar verdur sérstok ahersla 16gd 4 ad auka
lestraranaegju nemenda.
Nidurstodur lesfimiprofa i Lesferli Menntamalastofnunar komu vel Gt & sidasta skélaari i
samanburdi vid utgefin viomid og nidurstodur a landsvisu i allflestum argéngum. Mikilveegt er
ad vidhalda peim arangri og stefna ad pvi ad bata hann enn frekar. Samantekt nidurstadna er
fengin & skjotan og greinagddan hatt og gerir pad kennurum og stjornendum kleift ad bregdast
fljott vio samkveemt lestrarasetlun. Vidbrégd felast m.a. i pvi ad akvarda hvada nemendur fa
sérstaka og markvissa lestrarpjalfun i skola og eru foreldrar pa upplystir um stdou peirra
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Nidurstodur ar nemendakdnnunum Skélapulsins fyrir sidasta skdlaar syndu ad ansegja nemenda
Heidarskdla af lestri dvinar annad arid i r6d. Vid pvi parf ad bregdast og mun lestrarteymi, i
samstarfi vid kennara, leita leida til ad auka lestrardhuga- og &nagju, m.a. med pvi ad hvetja til
aukins yndislesturs heimilanna. Skélinn mun einnig taka patt i verkefninu Skolaslit sem
freedsluskrifstofa Reykjanesbajar stendur fyrir i samstarfi vid grunnskdlana. Fyrstu vikuna i
hverjum lesfimimanudi lesa allir nemendur skdlans med pjéalfunaradferdinni pristur/fimma par
sem markmidid er ad beeta raddlestrarhrada. Auk pess mun starfsfolk deila hugmyndum um
vandadar barna- og unglingabzekur sem nota ma til upplestrar i nestistimum og i kennslu.
Rithofundar verda fengnir til ad lesa upp Ur nydtkomnum bokum sinum og foreldrafélag
Heidarskola styrkir skolann um kaup & fyrirlestrum og namskeidum & vegum verkefnisins Skald
i skolum. Er pad gert med pad ad markmidi ad auka lestrar- og bokaahuga barna og unglinga.

G0d samskipti og vellidan nemenda

Nidustddur i nemendakdnnun Skolapdlsins syndu ad auka parf trd nemenda & eigin
vinnubrégdum, auka vellidan nemenda og ad of margir upplifa sig lagda i einelti. Unnid verdur
ad pvi ad beeta pessa upplifun nemenda. Aztlun verdur sett af stad sem midar ad pvi ad efla god
samskipti milli nemenda og auka vellidan peirra. Uppbyggingarteymi og teymi heilsueflandi
skola mun vinna saman ad pvi ad gera astlun sem midar ad pvi ad auka vellidan nemenda.
Heidarskdli, asamt 6drum grunnskolum Reykjanesbajar, vinnur ad innleidingu verkefnisins
Heilsueflandi grunnskoli. Aherslupéttur skolaarsins er gedraekt. Margt er gert i skdlanum nu
begar sem tengist peim peetti. Ma& nefna sem deemi ad nemendur i 1. - 6. bekk eru med joga sem
fasta tima i stundatoflu auk pess sem ymsar joga- og slékunaradferdir eru alla jafnan nyttar i
bekkjum. Namskeid eru haldin sem mida ad tilfinningastjérnun og utgefid lifsleikninamsefni er
vel nytt. A skdlaarinu mun st vinna sem pegar er unnin og tengist gedraekt kortlogd en samhlida
skodad hvar soknarferin liggja og hvada leidir er haegt ad fara i peim efnum.

Pad er gaman i steerdfraedi

Nidurstodur Skolapulsins syndu ad nemendur melast marktekt undir i sterdfreediahuga.
Nidurstédur i Talnalyklinum syna einnig ad hagt er ad gera betur. A skélaarinu verdur unnin
steerofraeedistefna fyrir Heidarskdla og han svo innleidd i framhaldi af Gtgafu. Steerdfraedistefnan
mun taka mid af adalnamskra grunnskéla og er hlutverk hennar ad vera handbdk fyrir kennara.
Markmidid er ad efla sterdfreedikunnattu nemenda og ad peir upplifi ad pad sé gaman i
sterofraedi.

Brosandi born

Nemendum af erlendum uppruna hefur fjélgad jafnt og pétt i skolanum. ISAT (islenska sem
annad tungumal) kennsla hefur gengid nokkud vel en po er alltaf haegt ad gera betur.

Megin markmid skolaarsins er ad kynna fyrir kennurum moguleika samvinnunams sem fyrst og
fremst er hugsad til ad auka patttdku tvityngdra nemenda i skolastofunni en ad allir nemendur
njota & sama tima gods af. Med samvinnunami attu styrkleikar hvers og eins ad nytast hopnum.

Fléttufjor

Fléttufjor er verkefni a unglingastigi sem midar ad pvi ad auka patt teeknimenntar og skdpunar
og ad gefa 6llum nemendum teekifeeri til ad efla hafni sina & pvi svidi. Nemendum & unglingastigi
er skipt i 10 hdpa, pvert & arganga, og fer hver hopur i gegnum 5 namskeid: Myndvinnslu,
fréttamidlun, prividdarhénnun, forritun og listir. Kennararnir sem ad verkefninu koma mynda
teymi sem vinnur saman ad heildarskipulaginu og fyrir hvert ndmskeid vinna tveir kennarar
saman og deila abyrgdinni a pvi. Fléttufjorid er hugmynd sem vard til i teekniteymi sidasta ars en
eitt markmida pess var ad leita leida til ad gera teeknimennt & unglingastigi markvissari.
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Taekni i ndmi og kennslu

A pessu skdladri vinnur teekniteymid ad pvi ad gera heildsteda a&tlun fyrir kennslu i taekni og
nyskopun. A sidasta skdlaari var st vinna undirbtin auk pess sem télvuver skolans var uppfeert
og gert ad teekniveri. Er hér pvi um ad reeda aframhald a vinnu undanfarinna tveggja skélaara.

Farselt skolastarf

pad skiptir mali i skolastarfi ad starfsmenn fai teekifeeri til ad efla sig i starfi. Starfsmannakénnun
Skolapulsins syndi ad kennarar kalla eftir meiri starfsproun sem skipuldgd er af stjornendum.
Farid verdur i vinnu til ad koma til méts vid pessa porf og tengja starfspréun kennara inn i
skdlastarfid. Ma sem demi nefna ad & fyrsta manudegi hvers méanadar verour a dagskra
starfsprounarlidur sem kallast Pelum og leerum en péa er starfsfélk fengid til ad segja fra
ahugaverdum verkefnum sem pad hefur fengist vid.

18 Starfspréun

I 12.grein grunnskolalaga er gert rad fyrir ad hver skoli moti aztlun til akvedins tima um hvernig
starfspréun starfsmanna skdlans skuli hagad svo ad hin sé i sem bestu samremi vid aherslur
skolans, sveitarfélagsins og adalnamskrar.

Starfsproun starfsmanna ma skipta i tvo meginpatti: Annars vegar paetti sem naudsynlegir eru
fyrir skélann og hins vegar peetti sem starfsmadur metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig.

Til starfsprounar flokkast 61l formleg fraedsla s.s.

. nam

. namskeio

. freedsluerindi
. freedslufundir

Oformleg fradsla getur einnig flokkast undir starfsproun s.s:
vettvangsferdir

handleidsla og leidsdgn medal starfsfélaga
kynningar & starfsmannafundum

heimsoknir i kennslu til samkennara

skipulagdir leshringir

lestur fraedigreina og netefnis

ahorf freedslupatta og netefnis

jafningjafraedsla

Starfsmenn gera skdlastjora grein fyrir peim pattum i starfsproun sem peir hafa ahuga a ad sinna
til ad halda ser vid i starfi eda beeta vid nyrri pekkingu. Leitast er vid ad uppfylla 6skir starfsmanna
ef peer, ad aliti skolastjora, falla ad starfsprounarazetlun skélans.

Anerslur nasta skolaars eru skilgreindar og asetlud porf & starfsproun fyrir alla starfsmenn,
einstaklinga eda hopa. Akvordun um namskeid eda freedslufundi byggir & stefnu skolans,
ahersluatrioum, proéunarstarfi og umbotastarfi sem grundvallast a sjalfsmati skolans. Tekid er tillit
til fjarhagsaaetlunar skolans.

Gert er rad fyrir ad starfsprounarazetlun starfsfolks sé avallt i endurskodun og geti breyst eftir
adstaedum, tekifeerum og verkefnum hverju sinni. Starfsmadur getur 6skad eftir patttoku i
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freedslu eda namskeidum pegar vid & Starfsmenn skra sjélfir sina starfsproun & par til gert
eydublad og skila til adstodarskolastjora ad vori.

Starfsmonnum ber ad seekja ndmskeid sem peim er &tlad ad fara a skv. starfsprounarasetiun
skdlans, enda sé hun gerd skv. &kvaedum kjarasamnings og starfsménnum ad kostnadarlausu.
Endanleg akvordun er i hondum skolastjora.

Allir starfsmenn eiga kost & ad sekja ymis namskeid og namsstefnur s.s. & vegum
freedsluskrifstofu Reykjanesbajar og fagsamtaka.

18.1 Starfsprounaraztlun starfsmanna 2021 - 2022

Hopur Lysing Timabil Umsjon
Hvad viljum vio gera? 12. 4gust. Fraedsluskrifstofa
Dagskra: Reykjanesbajar
Kennarar

Avarp fraedslustjora og kynning &
menntastefnu Reykjanesbajar: Med
opnum hug og gledil i hjarta. Helgi
Arnarson.

Lykillinn ad bjartri framtid: Ad leera ad
bykja veent um maédur jord. Sevar Helgi
Bragason.

Samskopun og spuni. Déra Jéhannsdottir.

Hungradir lesendur. Avar Pér
Benediktsson.

Virding i samskiptum - favitar. Sélborg
Gudbrandsdottir.

Gagnrynin hugsun. Olafur Pall Jénsson.
Samstarf og teymi. Vidir Reynisson.

Samantekt og innblastur. Ingvi Hrannar

Omarsson.
Umsjonakenn | Allir med — Verkfaerakistan. Allt skolaarid Fraedsluskrifstofa
araris5.—7. KVAN heldur ndmskeidid Verkfeerakistan Reykjanesbagjar
bekk. fyrir midstigskennara i Reykjaneshee.

Namskeidid er hluti af verkefninu Allir
med! Hagnytt ndmskeid fyrir kennara og
annad fagfolk til ad vinna med hopa og
einstaklinga i samskipta- og félagslegum
vanda.

Kennarar Bekkjarfundir, ndmskeid. Oktober Deildarstjorar
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Umsjonakenn | Jafningafraedsla og leidtogapjalfun - Oktober Fraedsluskrifstofa

arar i 9. bekk Jakvedir leidtogar hrosa, adstoda og fa adra Reykjanesbajar

og med sér i ad gera jakveeda hluti og

deildarstjori pvi munu nemendur 9. bekkjar i

eldra stigs 6llum sj6 grunnskdlum
sveitarfélagsins fa leidtogafraedslu- og
pjalfun. Vanda Sigurgeirsdéttur hja KVAN
mun leida verkefnid og pjalfa pa kennara
sem koma ad verkefninu.

Kennarar Brosandi born. Unnid ad sampaettingu Allt skolaario. Skolastjornendur,
pannig ad ISAT kennsla feerist meira inn i kennarar og radgjafar
bekkjarkennsluna i samvinnu vid kennara sem leitad verdur til.
bekkjarins

Nyir Kynning 4 stefnu skolans, dztlunum og Starfsdagar i agst. Skolastjérnendur.

starfsmenn ferlum.

Allir Ymis namskeid/fraedsla um Allt skélaarid Eyglo Pétursdottir

starfsmenn uppbyggingarstefnuna. dsamt UTA teyminu.

Allir Freedsluerindi um nemendur med ofnemi, September. Heba Maren

starfsmenn flogaveiki og einhverfu — birtingarform og proskapjalfi, Maria
vidbrogd. Oladottir deildarstjori

Kennarar Jafningjafreedsla - Peelum og leerum. Fyrsta manudag i Skolastjorn.
Kynningar, samt6l og samvinnufundir hverjum manudi.
kennara sem snua ad kennslufredi.

Kennarar Menntabdir grunnskoélanna i Reykjanesba. | 25. november Teymi stjérnenda
Jafningjafredsla. grunnskolanna i

Reykjanesbe.

Allir Vid héfum val. Leidir til pess ad bacta eigin 25. nbvember Skolastjornendur.

starfsmenn lidan og jafnveegi 4 milli vinnu og einkalifs.

Kennarar Markmidin min i starfi - starfsproun Allt skolaarid Skolastjorn.
kennara
Starfsprounarverkefni par sem kennarar eru
hvattir til ad skoda sjalfan sig, setja sér eitt
markmid sem peir &tla ad vinna ad og proa
pad yfir skolaarid. Tilgangur er ad breyta og
baeta til hagsbodta fyrir beedi nemendur og
kennara.

Kennarar Teymishépar: Allt skolaarid Teymisstjorar asamt

Uppeldi til abyrgdarteymi
Lestrarteymi

Teymi heilsueflandi skola
Teekniteymi
Steerdfreediteymi

Umhverfis og endurvinnsla
Iprottir og tengdir vioburdir

skolastjorn
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Teymin koma & fredslu til kennara og/eda
starfsfolks skola, eru til studnings og leita
leida til ad efla og proa skodlastarfid.

Starfsfolk Skyndihjalp Januar Skolastjorn.

Starfsmenn sakja 4 tima rafrena fredslu i
skyndihjalp.

19 Sjalfsmat

I 16gum um grunnskola og i adalnamskra eru akvadi um sjalfsmat skola. Mat & skolastarfi er
stodug vidleitni til ad gera gédan skdla enn betri med melingum a framkveemd starfsins,
endurskodun og umboétadaetlunum i kjolfar peirra. Matid er verkfeeri til ad baeta geedi ndms og
peirrar pjonustu sem vid viljum veita nemendum okkar og adstandendum peirra. Markmidin i
skdlastarfinu, baedi adalndmskra og skdlandmskra, svo og adstaedur skdlans a hverjum tima eru
undirstada matsins.

Sjalfsmatid dregur fram sterkar og veikar hlidar skdlans og skapar faglegan grundvoll fyrir
umbeetur. Eftir matid eru lagdar fram tillogur til Urbota og gerd astlun um framkvemd. Sidar er
metid hvort ad umbeetur hafi skilad sér. Sjalfsmat parf ad vera formlegt, altaekt, areidanlegt,
lysandi, greinandi og opinbert, samstarfsmidad, umbotamidad, arangursmidad, stofnana- og
einstaklingsmidad.

Tilgangur og markmid
Tilgangur og markmid med mati & skolastarfi er ad:
e leita leida til ad baeta nAmsarangur nemenda
e efla pekkingu allra starfsmanna & stofnuninni sem heild
e auka samstarf og samheldni allra sem koma ad skolastarfinu, nemenda, foreldra og
starfsmanna
e Dbeeta starfsadstaedur og studla ad betri lidan peirra sem i skélanum starfa baedi nemenda
og starfsfolks
e skapa frjéa umraedu og skodanaskipti
e studla ad préun og vexti skdlans
e tryggja upplysingamidlun um starfsemi skolans badi inn og Ut & vid

19.1 Framkveemd sjalfsmats

Sjalfsmat skélans annast adstodarskdlastjori i samstarfi vio adra adila innan skdlans ef vid &.
Adstodarskoélastjori vinnur ad sjalfsmatsasetlun skdlans ad vori og ber hann abyrgd a
framkvemdinni. Matsaztlun er gerd arlega og tekur matid til alls skdlastarfsins. Skyrslan er
vardveitt hja skélastjornendum, kynnt starfsménnum og skolaradi og er adgengileg & heimasiou
skolans. Nidurstodur akvedinna matspatta eru kynntar peim sem matid vardar um leid og peer
liggja fyrir.

Sjélfsmatid snyr ad helstu pattum skélastarfsins, s.s. markmidum skélans, kennslu, ndmsmati,
adbunadi, stjérnun, samvinnu o.fl. Sjalfsmatid er framkveemt med spurningalistum,
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vidhorfskdnnunum, skimunum og namsmati. Haustid 2011 gerdist skolinn adili ad matskerfi
Skdlapulsins og hefur notad pad markvisst i sjalfsmatinu & hverju ari.

19.2 Matsaaetlun Heidarskola 2021 - 2022

Matsaatlun 2021 - 2022
Matspattur Verkefni Leidir patttakendur | Abyrgdaradilar | Timi
Lesfimiprof | Kennarar leggja . Sept., jan.
MMS oréfin fyrir Nemendur Stjornendur 0g mai,
Lestur og Umsjonarkennarar Umsjona-
lesskilningur . ~ms) . kennarar,
Lesskimun i 1. bekk og Nemenduril. | _, . )
X : X sérkennari og Oktober
fyrir 1. bekk. | sérkennari bekk . o
deildarstjori
yngra stigs.
Nemendur i 6.
| sem ekki nad L
LOGOS_ FRfE leggur profin viamiai 2 i Stjornendur og N6vember
lestrarskimun | fyrir . FRAE
mai og 9.
bekkur
Samraemd L6ga fyrir 4. 0g 7. Nemendur i . September
" . 4.,7.0909. Stjornendur
kénnunarprof | bekk og 9. bekk. bekk 0g mars
. Steerofreedi- | Sterdfreedikennari | Nemendur i 3. Stjornendl_Jr 9 | okt 0g
Steerdfreedi . ool . steerdfraedi-
skimun leggur préfin fyrir | 6. og 8. bekk K des.
ennarar
Ovist hvenar pau | Nemendur i
ignmnrlﬁrzfl 6f verda 16go fyrirog | 4., 7. 0g 9. Stjornendur Ovist
PrOT 1 med hvada heetti. | bekk.
Viohorf Sept.,
nemenda i 6. Skélandlsinn Kénnun 16gd fyrir | Nemendur i 6. | Stjérnendur og nov., jan,
- 10. bekk. P nemendur - 10. bekk Skélapulsinn mars og
mai
Ymsar Ymis Rafreenar, stuttar
kannanir verkefni, s.s. | kannanir, lagoar Nemendur o
skélans um Fléttufjor og | fyrir nemendur . g Stjornendur Vordnn
.. . starfsfolk.
afmorkud starfspréun og/eda
verkefni kennara. kennara/starfsfolk.
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20 Heilsuvernd skolabarna

Heilsuvernd skolabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og sméabarnavernd.
Heilsuvernd skdlabarna sinnir skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta,
ymist i hdpfraedslu eda a einstaklingsgrunni. Meginmarkmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og
studla ad vellidan peirra. Starfsemi hennar er samkvaemt l6gum, reglugerdum og tilmaelum
landlaeknis. [ henni felast skimanir, vidtol um lifsstil og lidan, bolusetningar og
heilbrigdisfreedsla, dsamt radgjof til nemenda, fjolskyldna peirra og starfsfolks skdlans.
Vinnuadstada skdlahjukrunarfreedinga er i skélanum pé heilsugeaslan sé vinnuveitandi peirra.
Heilsuverndarstarf innan skdlanna krefst godrar samvinnu starfsfolks skdlanna og
heilsugaeslunnar sem og foreldra/forrddamanna.

Farid er med allar upplysingar sem tranadarmal.

Reglubundnar skodanir og bolusetningar
Reglubundnar skodanir og skimanir eru framkvaemdar pegar bérnin eru 6, 9, 12 og 15 ara. Vid
pad teekifeeri tekur hjukrunarfraedingur vidtal vid bornin um lifsstil og lidan.

1. bekkur Sjénprof, haedar- og pyngdarmaling. Vidtal um lifsstil og lidan.

4. bekkur Sjonprof, haedar- og pyngdarmaling. Vidtal um lifsstil og lidan.

7. bekkur Sjénproéf, haedar- og pyngdarmeeling. Vidtal um lifsstil og lidan. Bélusett gegn
mislingum, raudum hundum og hettusott (ein sprauta). Stalkur bélusettar gegn
leghalskrabbameini, HPV (2 sprautur).

9. bekkur Sjénprof, haedar- og pyngdarmeling. Vidtal um lifsstil og lidan. Bolusett gegn
meenusott, kighosta, barnaveiki og stifkrampa (1 sprauta).

Nemendur i 6drum argéngum eru skodadir ef porf er . Ef likur eru a ad barnid sé ekki ad fullu
bolusett pa eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid skdlaheilsugaesluna. Bolusetningar barna
eru alltaf a abyrgd foreldra.

6-H heilsunnar-heilbrigdisfraedsla

Skolaheilsugeeslan sinnir skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshétta. Byggt
er & hugmyndafraedinni um 6-H heilsunnar sem er samstarfsverkefni skélaheilsugaeslunnar og
Lydheilsustodvar. Anherslur fraedslunnar eru Hollusta - Hvild - Hreyfing — Hreinleti - Hamingja
- Hugrekki og kynheilbrigai.

Lyfjagjafir
purfi born ad taka lyf & skélatima er foreldrum bent & ad hafa samband vid
skolahjukrunarfraeding og kynna sér tilmeeli landleeknis um lyfjagjafir i skélum.

Slys og veikindi
Mikilveegt er ad skdlahjukrunarfreedingar viti af bornum sem eru med langvinnan og/eda
lifsheaettulegan sjukddm, s.s sykursyki, ofnaemi, flogaveiki og blaedingarsjikdéma.

Veitt er fyrsta hjalp i skdlanum og minnihéttar slysum sinnt. burfi nemandi ad fara a
heilsugeeslustod/bradamottoku skulu foreldrar/forradamenn fara med barninu.

Ekki er etlast til ad Ohoppum sem gerast utan skoélatima sé sinnt af
skolahjukrunarfraedingi.
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Lus

Mikilveegt er ad foreldrar kembi og /eda leiti ad 10s i hair barna sinna reglulega t.d vikulega. Ef
IUs finnst i hari er mikilvaegt ad foreldrar lati vita i skolann svo hegt sé ad senda Gt tilkynningu
um pad heim til annarra foreldra. http://farvellus.dk/

Frekari upplysingar:
Hagt er ad lesa nanar um starfsemi heilsuverndar skélabarna inn a www.6h.is a foreldrahluta
sidunnar.

21 Foreldrafélagio
Foreldrafélag Heidarskola er skammstafad FFHS.

Markmid felagsins er ad vinna ad velferd nemenda og efla samstarf milli heimilis og skéla. FFHS
er adili ad FFGIR sem samanstendur af foreldrafelogum i grunnskolum i Reykjanesbe.

FFHS heldur fund fyrsta manudag i hverjum manudi i Heidarskola klukkan 19:30. Fundatiminn
er 45 min. Skélastjornendur eru bodadir & fyrsta fund ad hausti.
Fulltrbar ur stjorn FFHS sitja i sk6laradi Heidarskdla. Adalfundur FFHS er haldinn ad vori.

Helstu verkefni:
e Fyrirlestrar og kynningar i samstarfi vid FFGIR
Jolafondur
Sumarhétio
Styrkur — skolaferdalag 10.bekkja
Gjafir til skolans - sem nytast 6llum nemendum skdlans og skélastarfi
Nemendur i 10.bekk fa rosir & hatidarkvoldverdi ad vori
Styrkur - Rutuferd & Skolahreystikeppni grunnskola.

22 Ymsar aatlanir

22.1 Rymingaraztlanir

Rymingaraatlanir eru til stadar og eru peer birtar & vefsidu skolans og i Skoélandmskra.
Aztlanirnar eru tveer, annars vegar fyrir rymingu pegar dgn stedjar af umhverfinu eins og t.d.
vegna jaréhraeringa og hins vegar vegna égnar i skélabyggingunni s.s. eldsvoda.

I Heidarskola er 6flugt brunavidvorunarkerfi og vatnstdakerfi. Brunavarnir Sudurnesja sja um
ad &fa rymingaraeetlun reglulega.

Ef brunaviovorunarkerfi fer i gang skal midad vid ad nemendahopur fylgi sinum kennara Gt um
oruggustu leid (anddyri). Ef su leid er ekki 6rugg skal fara Ut um neydardtganga. Hver
bekkjarhopur fylgir sinum kennara & fyrirfram akvedinn séfnunarstad & 168 skolans. Kennari
kannar hvort allir nemendur séu komnir Gt og letur skélastjornendur vita hvort ad svo sé.
Skolastjori er tengilidur vid slokkvilidid.

Ef vedur er slemt fara nemendur skipulega a 6ruggt sveedi i skola eda ipréttahdsi og bida

eftir ad heetta sé lidin hja.

22.2 Afalladzetlun
Afallateymi er starfandi i skolanum. [ pvi eiga sati skolastjori, adstodarskolastjori,
deildarstjorar, ndmsradgjafi, hjukrunarfreedingur og salfreedingur.
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Hlutverk afallateymis er ad fara med verkstjorn pegar sorgaratburdir eda alvarleg afoll verda
medal nemenda eda starfsfolks innan skolans eda i tengslum vid hann.
| skélandmskré skolans mé finna afalladzetlun skélans i heild sinni.

22.3 Eineltisagetlun

Skolinn hefur sett sér aztlun til pess ad vinna eftir pegar grunur vaknar um samskiptavanda og
um medferd slikra mala. Logd er ahersla & ad allir starfsmenn og nemendur skdlans séu
medvitadir um hvad einelti er, hvernig pad birtist og hvernig vio samremum vidbrdgd gegn pvi.
Allir starfsmenn skdlans purfa ad vera vel vakandi yfir félagslegri, andlegri og likamlegri velferd
nemenda. Eineltisaaetlunin i heild sinni er birt i sk6lanamskra skdlans.

22.4 Vidbragdsazetun Almannavarna

Vidbragdsaztlun Almannavarna segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Heidarskdla i
samraemi vid aztlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsatbreidslu influensu.
Vidbragdsasetunin er birt & heimasidu skdlans og i skdlandmskra.

22.5 Jafnréttisasetlun )
Skolinn hefur sett sér jafnrettisazetlun. Aztlunin var send jafnréttisstofu haustid 2014 og fékk
mjog g6da umsdgn. Aetlunin er birt i skdlandmskra en hun var endurskodud fyrir tveimur arum.

22.6 Forvarnaaztlun

Markmid med forvornum er ad studla ad godri lidan nemenda, jakveedri sjalfsmynd og lifssyn,
heilbrigdum lifshattum og vinna gegn deeskilegri hegdun. Skolinn hefur sett sér forvarnarasetlun
og er hun birt i skélandmskra.
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