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Inngangur

I pessari skyrslu verdur gerd grein fyrir sjalfsmati i Heidarskola skolaarid 2023 - 2024.
Tilgangur med sjélfsmati er ad leggja grunn ad skilvirku umbdtastarfi i skélanum og gera
godan skéla enn betri. Matid er altekt, par sem 0Oll helstu svid skolans eru metin, og
arangursmidad par sem upplysingarnar verda nyttar sem grundvollur vid akvardanatoku um
frekari préun skolastarfsins. Matid er unnid af starfsménnum skdlans & grunni upplysinga
sem safnad hefur verid saman. Pad beinist ad stofnuninni sjalfri en jafnframt ad einstakling-

unum innan hennar s.s. starfsfélki og nemendum.

Mat & skélastarfi er lidur i 16gbundnu eftirlitsstarfi skéla og skoélayfirvalda sem
hefur pann tilgang ad tryggja réttindi nemenda og studla ad skdlaumboétum.
Markmid mats og eftirlits er einkum pripeett. | fyrsta lagi ad fylgjast med ad
starfsemi skola sé i samrami vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskraa. | 63ru
lagi ad auka gaoi skolastarfsins og studla ad umbdtum, tryggja ad réttindi nemenda
séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt & samkvaemt logum. I pridja
lagi ad veita upplysingar um skolastarfid, arangur pess og proun.
Adalnamskra grunnskdla 2011, bls. 28-29

[ fylgiskjolum skyrslunnar eru matsézetlanirnar, aherslu- og umboétaéatlun og peaer kannanir

sem voru gerdar skolaarid 2023-2024.

1. Um skolann
pann 21. juli 1997 var fyrsta skoflustungan tekin ad Heidarskola. Heidarskoli er byggdur
sem tveggja hlidsteedna heildstaedur grunnskoli, sem eru tveaer bekkjardeildir fra 1. — 10.
bekk. Hann er jafnframt fyrsti skélinn & Islandi, sem byggdur er i einum &fanga, med

iprottahdsi og sundlaug. Skélinn tok til starfa haustid 1999.

[ stuttu mali er skélinn pannig byggdur ad eftir honum endiléngum er breidur og bjartur
gangur, stundum kalladur ,,menntavegurinn”. Sunnan megin vid ganginn eru list- og
verkgreinastofur og tveer almennar kennslustofur. Nordan megin vid ganginn eru prjd
kennslustofuhis & tveimur haedum, alls 6 almennar kennslustofur i hverju husi.
Kennslustofuhdsin eru audkennd med litum, gult (yngsta stig), rautt (midstig) og blatt

(unglingastig). Hagt er ad opna & milli tveggja stofa & hverri haed. | midrymi skélans er
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samkomusalur/matsalur a nedri had, en & efri haedinni er stjornunarrymi, namsradgjafi,
fundaadstada, skolasafn, teekniver og kaffistofa starfsmanna. Ut fra midryminu i nordurétt er
adstada til iprottaiokunar, sundlaug og iprottasalur. Skdlaarid 2023 - 2024 voru u.p.b. 410
nemendur i skolanum i 21 bekkjadeild. Vid skolann starfa u.p.b. 70 starfsmenn.
Stjornskipulag skolans byggir & skdlastjora, adstodarskolastjora og tveimur deildarstjérum.
Almennir kennara- og starfsmannafundir eru haldnir ad medaltali einu sinni i manudi og
oftar ef porf pykir.

Nemendaverndarrdd er skipad adstodarskolastjora, deildarstjorum, namsradgjafa,
salfreedingi, kennsluradgjafa fr& menntasvidi, hjukrunarfredingi og starfsmanni fra Barna-
og fjolskylduteymi Reykjanesbajar. Radid fundar halfsmanadarlega og hefur pad hlutverk
ad starfa ad velferdarmalum nemenda. Skolinn er i gddu samstarfi vid menntasvid
Reykjanesbajar. Vid skélann starfar skolarad og fundar pad a.mk. tvisvar sinnum & skoélaari.

Vid skolann er einnig starfandi foreldrafélag og nemendarad.

1.1. Skélandmskra

I Adalnamskra grunnskoéla er gert rad fyrir ad stefna skdlans sé birt med tvennum haetti.
Annars vegar er skolandmskra og hins vegar arleg starfsazetlun skolans.

Skolanamskra er nanari utfeersla & Adalndmskra grunnskdla um markmid, inntak nams og
namsmat, starfsheetti og mat & arangri og gedum skoélastarfs. Par birtist m.a. stefna skoélans
og pau gildi sem starf hans byggir 4. Einnig eru par ymsar aatlanir s.s. samskiptadaetlun,
jafnréttisaaetlun, afalladsetlun, forvarnaraaetlun og rymingaraatlanir. 1 arlegri starfsaztlun er
m.a. gerd grein fyrir skoladagatali, aherslu- og umboétadaetlun, simenntun starfsmanna,
starfsaztlun nemenda, skélareglum, félagslifi nemenda og 6dru pvi sem vardar starfsemi
skolans ar hvert. bar eru einnig birtar upplysingar um starfsfolk skélans og ymsar adrar

hagnytar upplysingar.

1.2. Skolastefna Heidarskola

I Heidarskola er 16gd ahersla & metnadarfullt skolastarf og ad traust og virding riki milli
folks. GOA samvinna starfsfolks, nemenda, foreldra og annarra samstarfsadila skélans eru
mikilveegir paettir i skolastarfinu. | skolanum er starfad eftir skolanamskra undir merkjum
menntastefnu Reykjanesbajar og gerd er starfsagetlun fyrir hvert skolaar. Starfsmenn skdlans
igrunda storf sin og leita sifellt leida til frekari umbdta og stefna ad pvi sameiginlega
markmidi ad beta arangur nemenda. Markmidid er ad i Heidarskola fari fram metnadarfullt

og gréskumikid skolastarf par sem nemendum og starfsfélki lidur vel.
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I Heidarskola eru nemendur settir i 6ndvegi og kappkostad ad peim lidi vel og hefileikar og
feerni hvers og eins fai notid sin. Leitast er vid ad nemendur tileinki sér &byrga afstodu
gagnvart ndmi sinu og vinni saman med sem minnstri nAmsadgreiningu.

Einkunnarord skélans eru hugvit, héttvisi og heilbrigdi. Aherslupaettir eru eftirfarandi:

A

HEIDARSKOLI

Markvisst er unnid ad pessum aherslupattum. i skolanamskra eru peim gerd nanari skil og i
starfsaaetlun og bekkjarndmskrdm kemur fram hvernig kennarar vinna med nemendum til ad

efla pessa paetti i skélastarfinu.

2. Sjalfsmat
[ 16gum um grunnskoéla 91/2008 36 gr. eru akvaedi um innra mat skéla. Innra matid tekur til
alls skdlastarfsins. Med pvi fer fram vidtek gagnadflun sem veitir upplysingar um arangur
skdlastarfsins og er jafnframt leid til ad vinna markvisst ad umbdétum. Samkvemt [6gum
akveour skdlinn sjalfur adferdir vio matid.

Sjalfsmat dregur fram sterkar og veikar hlidar skélans og skapar faglegan grundvoll fyrir
umbeetur. Matid er ein af forsendum pess ad haegt sé ad setja fram raunheefar tillogur til
Urbota a veikleikum i skolastarfinu. Eftir sjalfsmat eru lagdar fram tillogur til urbéta og gerd
aztlun um framkveemd. Sidar er metid hvort ad umbatur hafi skilad arangri. Sjalfsmatid
parf ad vera formlegt, alteekt, areidanlegt, samstarfsmidad, umbdtamidad, arangursmiodad,
stofnana- og einstaklingsmidad, lysandi, greinandi og opinbert.

I Heidarskola snyr sjalfsmatid ad helstu pattum skolastarfsins, s.s. markmidum skolans,
lidan, skipulagi, starfinu i skélanum, kennslu, namsmati, adbunadi, stjornun, o.fl.
Stjornendur bera abyrgd a framkveemd sjalfsmats og leggja fram tillogur til umbdéta par sem

vid 4, hvort tveggja i godu samstarfi vid starfandi teymi.




Tilgangur og markmid med mati & skolastarfi

e Leita leida til ad baeta namsarangur nemenda.

e Efla pekkingu allra starfsmanna & stofnuninni sem heild.

e Auka samstarf og samheldni allra sem koma ad skolastarfinu, nemenda, foreldra og
starfsmanna.

e Bata starfsadsteedur og studla ad betri lidan peirra sem i skolanum starfa, hvort sem
um nemendur eda adra er ad reda.

e Skapa frjéa umraedu og skodanaskipti.

e Studla ad préun og vexti skolans.

e Tryggja upplysingamidlun um starfsemi skélans baedi inn & vid og Ut & vid.

2.1. Matsaodferoir

Tvenns konar vidmid eru 10gd til grundvallar innra mati skolans. Annars vegar 160g og
reglugerdir sem grunnskélum er tlad ad starfa eftir og hins vegar skolanamskra og
starfsaztlun en par kemur fram stefna skélans og markmio.

Vid matid er 16gd ahersla & ad adferdirnar séu greinandi og fjdlbreyttar og falli vel ad peim
markmidum sem unnid er med hverju sinni. Pessi gogn eru m.a. kannanir, spurningalistar,
umradufundir, préf, vettvangsathuganir og gétlistar svo eitthvad sé nefnt. Samhlida
formlegu mati eru idulega gerdar stodugreiningar a ymsum atburdum i skolastarfinu, s.s.
arshatioum, pemaddgum, samskiptadogum o.fl. og eru nidurstédurnar metnar og
umbotadaetlanir gerdar.

Gerd er matsaztlun par sem fram koma peir peettir i skdlastarfinu sem meta & hvert skélaar.
Starfsmenn skdlans taka akvoroun um hvad & ad meta og hver viomidin eiga ad vera. begar
nidurstddur liggja fyrir eru greindir styrk- og veikleikar. Par sem porf er & er sett fram
aherslu- og umbotaaatlun. Eftir tiltekinn tima er farid yfir hvort Grbaetur hafi skilad
tiletludum eda aseettanlegum arangri.

Matsaeetlun og umbotaaeetlun fyrir skolaarid er birt i starfsaeetlun skélans.

2.2. Skilgreining & innra og ytra mati

I pessari skyrslu er skilgreiningin & innra og ytra mati eftirfarandi:

Innra mat er framkveemt af peim sem vinna i skélanum og er unnid & peim forsendum.
Starfsmenn skolans taka akvordun um hvad & ad meta, hver vidmidin eiga ad vera og leggja
fram umbdtadaetlanir par sem porf er &.

Ytra mat er framkvemt af utanadkomandi adilum s.s. menntasvidi Reykjanesbzjar,
6




Rannsoknarstofu um préun skodlastarfs hja Menntavisindasvidi Haskola islands,
Menntamalastofnun, Sambandi islenskra sveitarfélaga o.fl. Nidurstodur af mati sem pessir
adilar framkvaema og snua ad innra starfi skolans geta mjog vel stutt vid innra mat og studla
ad markvissari nytingu mats til umbota fyrir skélann. bvi er fjallad um slikt mat par sem vid

a.
2.3. Innra mat 2023 - 2024

2.3.1 Nemendakannanir
Lesferill (fylgiskjol 1)

[ 2.-10. bekk eru lesfimiprof 16gd fyrir i september, jantar og mai, en i 1.bekk i janGar og
mai. Umsjonarkennarar hafa umsjon med fyrirldgn og arvinnslu i 1. — 7. bekk og sérkennari
i 8. — 10. bekk. Nidurstodur eru skradar i Mentor og pannig komid aleidis til nemenda og
foreldra.

Lesskimun i 1.bekk

Lesskimun i 1. bekk er mats- og studningskerfi i lestrarkennslu, etlad kennurum & yngsta
stigi grunnskolans. Lesskimunarprof er lagt fyrir ad hausti i 1. bekk par sem profadir eru
peettir sem leggja grunn ad lestrarndminu. Nidurstddurnar ar peim préfum eru nyttar pannig
ad nemendum er skipt upp i hopa Gt fra nidurstddum og unnid sérstaklega med pa paetti sem

nemendur purfa pjalfun i.
Nemendakdnnun (fylgiskjol 2 og 3)

Konnun Skélapulsins er 16gd fyrir nemendur i 6. — 10. bekk. Nemendakdnnunin fer fram i
fimm 40 - 42 nemenda Urtokum, i september, nGvember, janGar, april og mai. Nidurstodur
liggja fyrir ad vori og eru paer kynntar & starfsmannafund i lok skdlaars eda upphafi pess

naesta asamt umbotadatiun.

Konnunin Krakkarnir i hverfinu var 16gd fyrir nemendur i 5. — 10.bekk a vegum Rannsoknar
og greiningu. Nemendur voru spurdir rafreent um lif peirra og lidan. Nidurstddur verda

kynntar starfsmonnum ad hausti 2024.

2.3.2 Starfsmannakannanir

Moodup, starfsmannakonnun (fylgiskjol 4)

Viohorf starfsfélks til ymissa vidburda

Eftir sérstaka vidburdi i skélanum s.s. pemadaga, arshéatid, einkunnarordadaga og fleira er
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kallad eftir aliti starfsfolks a pvi hvernig til tokst. Yfirleitt er pad gert med samtali a
stigsfundum eda starfsmannafundum en stundum med pvi ad kalla eftir vidbrogdum med
tolvuposti/skilabodum eda med stuttum rafreenum kdnnunum. Matid er nytt til pess ad gera

betur eda breyta pegar vidburdur er skipulagdur naest.

2.3.3 Foreldrakannanir
A skolaarinu var foreldrum akvedinna arganga bodid til samtals vid stjornendur um tiltekna

pbeetti i skolastarfi Heidarskola.

2.4. Ytra mat 2023 — 2024

2.4.1 Logos skimunarprof i 6. og 8. bekk

LOGOS er tolvutekt greiningarpréf sem er grundvallad & rannsoknum & lestrarferni.
Profinu er &tlad ad greina nanar lestrarerfidleika eda stadfesta grun um lestrarerfidleika sem
komid hafa fram hja nemendum i almennum lestrarprofum. Profin eru stédlud pannig ad

heegt er ad meta nidurstddur i samanburdi vid viomid jafnaldra.

2.4.2 SKimunarprof i steerdfraedi
EkKi er lengur lagt fyrir skimunarprofid Talnalykill i sterdfraedi, nytt skimunarlrraedi er
tekid vid sem heitir Talnalina. Var pad lagt fyrir i tilraunaskyni a sidasta skdlaari og med

formlegum heetti & pessu skolaéri i 3., 6. og 8. bekk.

3. Matsaaetlun Heidarskodla 2023 — 2024

Matspéattur Verkefni Leidir patttakendur Abyrgdaradilar Timi
Lesfimiprof Kennarar leggja L Sept., jan.
MMS oréfin fyrir Nemendur Stjérnendur og mai.
- Umsjona-
Umsjonarkennarar kennarar
Lesskimun i 1. bekk og Nemendur i 1. ) . .
fyrir 1. bekk sérkennari bekk serkennari og Oktober
Lestur og ' ' deildarstjéri yngra
lesskilningur stigs.
Nemendur i 6.
og 8. bekk sem
LOGOS FRZ leggur profin | ekki nad Stjérnendur og N6vember
lestrarskimun fyrir vidmidi 2 imai | FRAE
a skolaarinu &
undan.
Talnalina, . . . Stjérnendur og
Sterofreedi | sterdfraedi- Staeréfrae&lillfenngn Nemendur i 3. steerdfraedi- Ok. og
. leggur profin fyrir 6. 0g 8. bekk des.
skimun kennarar
. Sept.,
Vsher . e Koénnun 16gd fyrir Nemendur i 6. Stjérnendur og nov., jan,
IETEEE Skolapalsinn nemendur - 10. bekk Skdlapulsinn mars o
6. - 10. bekk. ' P v




Samtal stjérnenda

Stjérnendur - Nokkrum
Samtal um o vid foreldra um . -
’ bjoda . o Stjérnendur og - sinnum
skolastarf . tiltekna peetti i Stjérnendur .
foreldrum til , . foreldrar. yfir
skdlastarfi -
samtals. . ) skalario
Heidarskola.
No6vember,
Vidhorf Konnun send & Allt starfsfolk o< | janaar,
starfsfolks Moodup starfsmannahdpinn | Heidarskala. Adstodarskolastjori mars og
mai
Viohorf Samtdl par sem
s_ta,rfsf_olks Ymis verkefni, metid er hve,rnlg tl Reglulega
til ymissa . . hefur tekist i . . .
- vidburdir og . Starfsfolk Stjérnendur yfir
vidburda og . akvednum g
starfsproun. skdlaario.
verkefna verkefnum eda
vidburdum.

4. Nidurstddur sjalfsmats 2023 — 2024

Hér er greint fra nidurstddum sjalfsmats skolaarid 2023 - 2024
4.1. Nemendakannanir

4.1.1.

Markvisst er unnid ad pvi ad efla lestur og lesskilning nemenda i Heidarskola. Unnid hefur

Lestur og lesskilningur

verid eftir adgerdaraaetlun skélans sem var gefin Gt 2008 og hefur verid endurskodud og
uppfaerd i prigang sidan pa, sidast skolaarid 2017 — 2018. | adgerdarazetluninni ma m.a. sja
markmid, vidmid, mat og axtlun til umbéta. [ a&stluninni er einnig fjallad um
kennsluadferair, lestrarpjalfun og hugmyndir um hvernig megi auka anagju af lestri.

A tiu ara skolagongu nemenda eru gerdar ymsar kannanir par sem hagt er ad skoda
sérstaklega lestur, lesskilning og hlustun. Lesferill er matsteeki sem unnid er af laesisteymi
Menntamalastofnunar i samstarfi vid adra sérfreedinga stofnunarinnar. Lesferli er &tlad ad
meta grunnpeetti lesis s.s. lesfimi, lesskilning, ritun, ordaforda og malskilning.
Umsjonakennarar i 1. — 7. bekk kanna lesfimi nemenda sinna og sérkennari i 8. — 10. bekk.
Til pess ad meta stodu nemenda i lesfimi og lesskilningi nytum vid okkur pad ytra mat sem
unnid er eins og LOGOS skimunarprofio sem lagt er fyrir 6. og 8. bekk. Forskimun
lestrarerfidleika & sér pd stad allt fra 1. bekk. Pegar nidurstodur ur pessum skimunum og
konnunum eru skodadar ma sja hvernig nemendur Heidarskdla standa sig midad vid
jafnaldra.

Nidurstodur ur Skolapdlsinum, svorum nemenda i 6. — 10. bekk, gefa okkur visbendingar
um ahuga nemenda & lestri. Kennarar vinna med ymsu moti ad pvi ad vekja &huga nemenda
a lestri og nyta fjolbreyttar adferdir til ad efla lestur og lesskilning, s.s. gagnvirkur lestur og

hugtakakort.




LOGOS skimunarproéf

Starfsmenn menntasvids Reykjanesbejar 16gdu fyrir LOGOS skimunarprof i 6. og 9. bekk en
Utkoman er skilgreind & eftirfarandi hatt:
« beir sem eru undir 15 i hundradsrdd glima vid mikinn lestrarvanda

« peir sem eru & milli 15 og 30 eiga vid minni lestrarvanda ad etja og oft haegt med
ataki ad lyfta peim upp yfir 30

 Allir yfir 30 eru i godri stoou
[ laesisstefnu Reykjanesbajar eru sett fram vidmid um arangur i LOGOS lestrarskimun.

Vidmidid er ad 80% nemenda meelist utan ahattu en tekid er tillit til tvityngdra nemenda.

Peir nemendur sem eru undir vidmidum Menntamalastofnunar i lesfimi vid lok 5. og 8.
bekkjar ad vori fara i LOGOS lestrarskimun ad hausti i 6. bekk og 9. bekk.

Nemendur i 6. bekk

A skolaarinu foru 18 nemendur af 46 i LOGOS lestrarskimun og bentu nidurstddurnar til ad
5 nemendur geetu att vid lestrarvanda ad strida og foru peir i lesgreiningu & vegum SMS
(Skrifstofa menntasvids Reykjanesbajar).

Nemendur i 8. bekk

A skolaarinu foru 12 nemendur af 44 i LOGOS lestrarskimun og bentu nidurstédurnar til
pess ad 30% eda 4 nemendur geetu att vid lestrarvanda ad strida og munu peir fara i
lesgreiningu & vegum SMS haustid 2024.

Vidbrogo:

39% nemenda i 6. bekk og 27% nemenda i 8. bekk foru i LOGOS skimun petta skdlaarid.
pessar nidurstodur syna ad lestrararangur nemenda i pessum &rgdngum er i edlilegum

farvegi.

Lesferill i 1.-10. bekk
A skolaarinu voru 6ll prja lesfimiprofin 16gd fyrir i 6llum argéngum i september, jandar og

mai, ad undanskyldum 1. bekk sem for i janGar og mai. Sama prof er lagt fyrir i 6ll prju
skiptin og meld eru ord & minutu. Menntamalastofnun gefur Ut viomid um arangur i

hverjum argangi og eru pau & pessa leid:
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* Vidmid 1: Stefnt er ad * Vidmid 2: Stefnt er ad * Vidmid 3: Stefnt er ad
pvi ad 70% nemenda nai pvi ad 50% nemenda nai pvi ad 25% nemenda nai
vidmidinu. widmidinu. vidmidinu.

Tafla 1. Maividmid fyrir lesfimiprof Lesferils — fjoldi rétt lesinna
orda & mindtu.

Aldur 90% 50% 25%
nemenda vidmid vidmid vidmid

10. bekkur 145 180 210

Lesa mé um lesfimiviomid Menntamalastofnunar hér:

https://mmes.is/sites/mms.is/files/lesfimividmid mms.pdf

Hér fyrir nedan ma sja myndrit fyrir nidurstoour i lesfimi nemenda Heidarskdla i 1. — 10.

bekk i september og i mai. Fremsta stlan synir viomid Menntamalastofnunar.

Hlutféll nemenda eftir frammistédu samkvaemt vidomidum
Heidarskéli (Reykjanesbeae), sept. 2023

I Undir viémidi 1 Milli vismida 1 og 2 [ Milli vidmioa 2 og 3
I i vismii 3
100
. I |
80 — = N
60
40

20

0
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W
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https://mms.is/sites/mms.is/files/lesfimividmid_mms.pdf

Hlutféll nemenda eftir frammistéou samkvamt vidmidum
Heidarskoli (Reykjanesbae), mai 2024

B Undir viomidi 1 Milli vismida 1 og 2 [ Milli vidmida 2 og 3
I i viomioi 3
100
B N
ST LLTL
60
40

20

\l-@m‘fs,\_gfg- .89 o &% ) 59 ¢ aQ g a0 g A0 g &Y g & o &S
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Af efra myndritinu ma sjé ad i upphafi skolaérs voru nidurstodur lesfimiprofa allra arganga
nokkud langt fra vidmidum Menntamalastofnunar. A nedra myndritinu ma svo sja ad
framfarir & skélaarinu i 6llum argéngum eru téluverdar. Mjog godur arangur hefur nadst i

neer 6llum &rgéngum.

A nasta myndriti mé sja medaltal lesinna orda og vidmid eftir argéngum. Margir argangar
eru vid eda yfir landsmedaltali, p6 parf ad skoda nanar 5. — 6. bekk en peir argangar eru
undir landsmedaltali. Virkilega anaegjulegt ad sja arangurinn par sem vel gengur en ahersla
hefur verid 16gd & vandada lestrarkennslu og anegju af lestri & skolaarinu.

Medaltal lesinna orda og vidmid eftir argéngum
Heidarskoli (Reykjanesbae), mai 2024

I skolinn [ At landio viomio 1 Viomio 2 , Viomio 3
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1. arg. 2. arg. 3. arg. 4. arg. 5. arg. 6. arg. 7. arg. 8. arg. 9. arg. 10. arg.

Anhersla er 16gd & ad allir nemendur taki lesfimiprof. Hafi pad ekki tekist er pad m.a. vegna
pess ad nemendur voru fjarverandi & peim tima sem profad var.
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Sérkennarar, deildarstjérar og umsjonar- og islenskukennarar foru yfir nidurstédurnar og
brugdist var vid peim. Vidbrogd felast m.a. i pvi ad akvarda hvada nemendur fa sérstaka
lestrarpjalfun i skola. Foreldrar fa upplysingar um nidurstodur lesfimiprofa & Mentor og
foreldrar peirra sem purfa a markvissri pjalfun ad halda eru upplystir um vidbrogd um leid

0g 6skad er eftir godu samstarfi.

Lesskimun i 1. bekk
Umsjonarkennarar i samstarfi vid deildarstjora yngra stigs 16gdu fyrir lesskimun i 1. bekk.
Skimunin kannar stédu nemenda vid upphaf skolagongu i eftirfarandi lestrarfeernipattum:

e Malskilningur og ordafordi

e Bokstafa og hljédapekking

e Hljodkerfis- og hljodavitund.
Lesskimunarpréfid gerir bekkjarkennurum kleift ad kanna hversu vel nemendur eru
undirbanir til ad takast & vid lestrarnam adur en eiginleg lestrarkennsla hefst ad hausti i 1.
bekk. Nidurstodur gefa visbendingar um styrkleika og veikleika i nemendahépnum og veitir
upplysingar um nemendur sem geetu verid i ahaettu med ad lenda i erfidleikum med
lestrarndm, annars vegar vegna vanda vid umskraningu og hins vegar vegna vanda med

lesskilning.

Lesskimun fyrir 1. bekk 2023 - 2024

Utan dhzettu Ahzetta 1 Ahzstta 2 Ovissa

35

30

25

20

15

m Hljodkerfisvitund  m Malproski Stafapekking

Nemendur i 1. bekk eru alls 52 en 1 nemendi foru ekki i lesskimun vegna fjarveru. Af

myndritinu méa sja ad meirihluti nemenda er an ahattu i hljodkerfisvitund og stafapekkingu
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en ekki i malproska. Teljast pessar nidurstodur vera gddar og er ageett samraemi milli peirra

og nidurstadna i lesfimi i pessum argangi.

4.1.2. Steerdfraedi og talnaskilningur

Talnalina er meliteeki fyrir grunnfaerni nemenda i steerdfraedi i 3., 6. og 8. bekk. Var pad
hannad og proad af teymi sterdfreedikennara og stjérnenda skolanna i Reykjanesbz. Enn &
bo eftir ad préa pann patt matsins sem snyr ad samantekt nidurstadna en nu faest adeins
nidurstada fyrir hvern og einn nemanda. Pvi verdur bid & pvi ad nidurstédur ur

steerdfraediskimuninni verdi birtar i sjalfsmatsskyrslu.

4.1.3. Vidhorf nemenda
Meginahersla er 16gd a vellidan nemenda og ad peir 6dlist goda og haldbaera menntun.

[ skolastarfinu & ad skapa peer adsteedur ad 6llum 1idi vel badi i starfi og leik.

I skolastefnu skolans segir m.a
.1 Heidarskola eru nemendur settir i 6ndvegi og kappkostad ad peim 1idi vel og hafileikar og ferni

hvers og eins fai notid sin.

Prir meginpeettir skolastefnunnar eru pessir:

AA

HEIDPARSKOLI

Markvisst hefur verid unnid ad pessum pattum. i starfsazetlun skolans og bekkjarnamskram
kemur fram hvernig unnid er med nemendum til ad styrkja pessa petti. Leitast er vid ad
meta hvort si vinna hefur borid arangur m.a. med samraedum vid nemendahdpa og

einstaklinga og nidurstddum kannana s.s. ur Skélapulsinum.

Nemendakénnun Skolapulsins i 6. — 10. bekk

Nemendakdnnun Skolapalsins var 16gd fyrir i fimm hlutum par sem u.p.b. 40 nemendur
voru i Urtaki i hvert skipti. Heildarfjoldi peirra nemenda sem voru i urtakshopum voru 220

0g svorudu 188 nemendur sem gerir 85,5% svorun. Urtaksmanudir skdlans voru: september,
14




november, januar, mars og mai. Til samanburdar eru islenskir grunnskdlar ad svipadri sterd
og Heidarskdla. Valido a spurningunum sem lagdar voru fyrir var byggt ad mestu a
rannsoknum & islenskum PISA gdgnum og kvordum fra Menntamélastofnun og HBSC
(Health Behaviour in School-Aged Children) rannsékninni sem er samstarfsverkefni
Haskolans & Akureyri og Lydheilsustédvar. Valid er endurskodad arlega ad vori a
samradsfundi med notendum kerfisins. Spurningalistinn er & sjo tungumalum: islensku,
sensku, donsku, pdlsku, lithaisku, filippeysku og ensku. Eftirtaldir peettir i premur flokkum

voru meldir:

Virkni nemenda i skélanum:
Anagja af lestri, prautseigja i nami, ahugi & steerdfraedi, anaegja af nattlrufraedi, tra & eigin
vinnubrdgd i ndmi, trd a eigin namsgetu, hlutfall nemenda med snjallsima og simanotkun a

skolatima.

Lidan og heilsa:
Sjalfsalit, stjorn & eigin lifi, vellidan, ahyggjur og stress - astaedur, einelti, tidni eineltis,
stadir eineltis, i mataraskrift, oftast gédur eda frekar géour matur, af hverju ertu ekki i

mataraskrift og abendingar nemenda um matinn i skélanum. .

Skola- og bekkjarandi:
Samsdmun vid nemendahdpinn, samband nemenda vid kennara, agi i timum, virk patttaka

nemenda i timum, tidni leidsagnarmats.

Virkni nemenda i sk6lanum - Nidurstodur
Hér verdur farid yfir nidurstodur peirra patta sem meela virkni nemenda i skélanum og

vidbrogd vid peim pattum sem parf ad greina betur.

Anzgja af lestri

I Skélapulsinum er kvardi sem malir anzegju nemenda & bokalestri. Nemendur okkar mealast
marktaekt undir medaltali samanburdarskélanna i pessum peetti og hefur stadan ekki breyst
fra sidasta skolaari. Eins og sja ma & myndritinu meelist pessi pattur marktekt undir

medaltali 5. arid i roo.
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1.1. Anzegja af lestri — Arsmedaltsl

5 . Heidarskoli

S S
——— & Rnes
4 ——— | -
m Landid
3 Adrir
. skélar
1
2| 2016-1 2017-18~ 2| 2 2 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24
44 4 4 4, 4,
=192 =192 MN= MN= N=1 J=1 - -

Myndin synir breytingar 8 medaltali skélans a milli &ra  samanburdi vid préunina a landinu i heild.

Vidbroga:

Eins og undanfarin ar var unnid ad pvi ad auka anagju nemenda af lestri med ymsum heetti,
m.a. med hvatningu til foreldra um ad syna lestri barna sinna &huga og hvatningu til
nemenda um ad lesa ahugaverdar baekur. Einnig med lestrarsprettum og heimséknum
rith6funda svo fatt eitt sé nefnt. Lestrarteymid hélt a&fram ad leita leida til ad efla yndislestur
hja nemendum og var pad m.a. gert med pvi ad hafa synilega lestrarhvatningu & veggjum
skdlans, kynna baekur med adladandi framsetningu & bdkasafni og med lestrarsprettum.
Umsjonakennarar i 6llum bekkjum voru med lestrarspretti i april og var dhugavert ad sja
mismunandi adferdi og framsetningu peirra.

[ vetur toku einnig allir grunnskélar i Reykjanesba patt i verkefninu Skdlaslit i pridja sinn
sem unnid var i samstarfi vid Avar Pér Benediktsson rithdfund, verkefni sem nemendur
héfou mikla aneegju af. Vid teljum ad pessi verkefni hafi leitt af sér meiri anaegju af lestri
medal nemenda.

EkKi er talid asettanlegt ad skolinn sé fimmta arid i r6d marktekt undir medaltali i anaegju
af lestri og verdur afram unnid ad pvi ad leita peirra leida sem geta haft jakvaed ahrif & pessa
upplifun nemenda okkar af lestri.

Prautseigja i nami

Prautseigja i ndmi meelist i medaltali og hefur ekki breyst fra sidasta skdlaari. Proun innan
skolaars er pd orlitid upp a vid. prauseigja meeldist mest i 10. bekk & pessu skdlaari,
marktaekt yfir medaltali en meldist hvergi marktekt undir medaltali. Prautseigja jokst

toluvert i 10. bekk fra pvi & sidasta skolaéri.
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Vidbroga:

Afram verdur unnid markvisst med nemendum ad pvi ad auka prautseigjuna. Kennarar
leggja fyrir verkefni vid hefi og stydja vid pa4 med hvatningu og leidsdgn. Nemendur setja
sér raunhaef markmid i upphafi skdlaarsins sem stefnt skal ad yfir akvedid timabil, med
adstod kennara og foreldra. Pessi markmid eru sidan yfirfarin og ny markmid sett. Peir adilar
sem ad nami nemandans koma, p.e. nemandinn sjalfur, kennari hans og foreldrar eiga med
pessari vinnu samraedu um namid og er par med 6llum ljost ad hverju er stefnt. Huga parf ad
bvi ad efla prautseigju nemenda med pvi ad gefa slikri umraedu og hvatningu rymi i kennslu
og samskiptum. Leidbeina parf nemendum okkar med hvad prautseigja er og hvernig vid
nytum hana. Verkefnin purfa ad vera krefjandi, ahugaverd og pannig gerd ad pau auki
metnad og pa um leid prautseigju nemenda.

Ahugi & sterdfraedi

Skoélinn melist marktaekt undir medaltali i ahuga & sterdfredi. | 6. Og 9. Bekk melist
skélinn marktaekt undir landsmedaltali en ekki i 6drum argéngum. Athygli vekur hversu
litinn ahuga stulkur hafa & steerdfraedi en peer maelast marktaekt undir landsmedaltali en ekKi

drengi. Einnig virdist sem ahuginn hafa dalad talsvert eftir pvi sem & skélaarid hefur lidio.

1.3. Ahugi & staerdfreedi — Arsmedaltol

— s HeiBarsksli
4 Rnes
m Landid

Adrir skélar

N=183 N=192 N=193 N=176 N=136 N=173 N=173 N=176 =188

Myndin synir breytingar 4 medaltali skélans & milli éra { samanburdi vid préunina & landinu i heild.

Vidbroga:

Steerdfraedikennarar foru yfir nidurstédurnar & sidasta skolaari og unnu i pvi ad finna leidir
til ad viohalda og auka dhuga nemenda. Steerdfraedistefna skolans leit dagsins 1jés og hefur
verid virkjud. Eitt af markmidum i peirri stefnu er ad auka ahuga nemenda a steerdfradi.
Einnig Utbjo teymid svokallada sterdfredikassa sem innihalda gdgn sem henta til
steerdfraedikennslu i hverjum argangi og afhentu bekkjum pau.

Keypt voru ymis konar sterdfraedispil sem kennarar fengu kynningu & og geta svo nytt til
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steerdfraedikennslu. Vonast er til ad petta hafi ahrif & anaegju nemenda af sterdfraedi.

Anegja af nattarufreedi

Anzgja af nattlrufreedi meelist marktaekt undir medaltali likt og undanfarin ar. bréunin yfir
skolaarid er a pa leid ad ahuginn eykst eftir pvi sem & pad lidur en dvinar svo aftur i lok
bess. Ahugi nemenda i 6. og 7.bekk er yfir medaltali en undir i 8. - 10. Bekk. Athygli vekur
ad ahugi stulkna & natturufreedi er verulega undir langsmedaltali.

Vidbroga:

A skolaarinu var nokkur éahersla 16gd & verkleg verkefni, lausnaleit og samvinnu i
natturufreedi & unglingastigi. Voru pau skref stigin i att ad pvi ad auka ahuga nemenda &
vidfangsefnum nattdrufreedinnar en i fyrra var pad markmid sett til naestu ara. Metid er hvad
tokst vel og byggt & peirri reynslu sem vard til & pessu skolaari. Afram verdur rynt i
natturufreedikennsluna og leida leitad til ad gera hana markvissari og dhugaverdari i augum

nemenda.

Tru & eigin vinnubrdgd i ndmi/ Tru a eigin namsgetu
Tra & eigin vinnubrogd maelist i landsmedaltali og tra & eigin ndmsgetu marktaekt yfir sem er
aukning fra fyrra skdlaari. Mikil &naegja er med pessar nidurstddur og er stefnan ad halda

afram ad efla pess patti.

Vidbroga:

Eftir sem &dur verdur unnid ad pvi ad efla trd nemenda & eigin vinnubrégdum i nami med
hvatningu og jakvaedu namsumhverfi. Unnid verdur markvisst ad pvi ad tengja uppeldi til
abyrgdar vid jakveett ndmsumhverfi og arangur i ndmi. Einnig haldast pessir pattir saman

vid prautseigju i nami og pad sem vid a&tlum ad efla i peim peetti.

Hlutfall nemenda med snjallsima/simanotkun a skélatima

Hlutfall nemenda med snjallsima er marktaekt undir landsmedaltali. Nemendur i 6. — 7. bekk
eru verulega langt undir landsmedaltali en 8. — 10. bekkur er yfir landsmedaltali.

Simanotkun & skdlatima er po ekki i samraemi vid hlutfall nemenda med simann i skolanum
par sem nemendur virdast nyta simann meira i sk6lanum en adrir nemendur landsins, p6
ekki marktaekt.

Vidbrégad
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Stefnt er ad pvi ad minnka notkun & unglingastigi og farid verdur su leid ad vinna med
nemendum. Spyrja hvernig peir sja petta fyrir sér og gera jafnvel simalaus sveadi a
unglingagangi og fleira i peim dur. Foreldrar nemenda i 6. og 7. bekk munu &fram purfa ad
fylla ut eydublad pess efnis ad nemendur megi hafa sima medferdis en a peim skal vera

slokkt og peir i skolatdsku til loka skoladags.

Lidan og heilsa - Nidurstéour
Viomid Heidarskdla i eftirfarandi pattum sem meela virkni nemenda er ad melingar syni
nidurstodur i eda yfir medaltali samanburdarskdélanna. Skolinn setur sér énnur viomid i

tveimur pattum. 1 eineltis paettinum er vidmidid ad skolinn sé i eda undir medaltali.

Sjalfsalit/Stjorn a eigin lifi/Vellidan
Pessir prir paettir meelast rétt yfir landsmedaltali, pé ekki marktaekt. Strakar maelast haerra en

stelpur i 6llum premur pattum, badi i skélanum og & landsvisu.

Vidbroga:

pessir paettir haldast allir i hendur i meaelingum arsins. Eftir sem adur verdur unnid ad pvi

ad efla jakvada sjalfsmynd nemenda og hugad ad sjalfstyrkingu peirra. Ahersla verdur 16gd
a jakveedan bekkjarbrag og eflandi sk6laumhverfi. Unnid verdur markvisst ad pvi ad tengja

uppeldi til abyrgdar vid pessa paetti m.a. med parfagreiningu og vinnu med hana.

Einelti
Pegar spurt er um einelti meelist pad i landsmedaltali sem er eins og & sidasta skolari og
hefur proéunin pvi verid i rétta att. Talsverd aukning meelist fra mars og fram i mai en helst

stodugt & landsvisu.

2.5. Einelti — Arsmedaltsl

Heidarsksli
4 Rnes
u Landid

Adrir skalar
54 54 5 53 53 & 6,0 5 5.9
N=182 N=192 N=193 N=176 N=136 N=173 N=172 MN=174 N=186

Myndin synir breytingar @ medaltali skélans & milli dra i samanburdi vid préunina a landinu [ heild.
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Tioni eineltis
Tioni eineltis melist rétt undir landsmedaltali en ekki marktsekt. Tioni eineltis leekkar

umtalsvert innan skolaars eda Ur 18,4% i upphafi skolaars og nidur i 5,6% i lok pess.

Vidbrogo:

Nidurstodur syna ad vid nadum ekki markmidi um ad vera undir medaltali i einelti og tidni
pess en prounin er pd i rétta att.

Haldid verdur afram ad ryna nidurstédur enn frekar og unnid verdur ad pvi ad efla
bekkjarbrag, halda bekkjarfundi reglulega og &stlun gerd sem midar ad pvi ad leysa
samskiptamal fyrr. Samstarf namsradgjafa og umsjonarkennara verdur afram 6flugt og eftir
sem adur verdur unnid i anda Uppbyggingarstefnunnar. Tengslakannanir eru lagdar fyrir i
bekkjum og unnid verdur markvisst ar peim til ad styrkja pa sem ekki tilheyra hop og auka
tengingu a milli allra i bekknum. Einnig verdur farid i ad efla félagsferni nemenda.
Samskipta- og eineltisteymi hefur sett fram &zetlun sem mun gera peirra storf markvissari og
synilegri, teymid sem heldur utan um Uppbyggingarstefnuna mun afram efla pad starf og
hefur til ad mynda gert verkaztlun til tveggja ara og teymi heilsueflandi skéla mun afram

beina sjonum sinum ad gedreekt.

Mataraskrift/Oftast godur eda frekar godur matur

Pegar spurt er um hvort nemendur eru i mataraskrift meaelist pad undir landsmedaltali en pé
ekki marktaekt. Fjoldi nemenda sem eru i askrift tok dyfu um mitt skolaér en jokst aftur a
vormanudum.

Pegar spurt eru um hvort maturinn sé godur eda frekar gédur syna nidurstédur ad vid erum
talsvert yfir landsmedaltali i peim peetti, sér i lagi i janGar en pa voru nemendur alsalir med

matinn.

Vidbroga:
Mikilveegt er ad halda afram ad hvetja nemendur til pess ad borda hollan og gédan mat.

Einnig ad vera i goou samstarfi vid Skolamat sem sér um skolamaltidir.

Skola- og bekkjarandi - Nidurstédur
Vidmid Heidarskola i eftirfarandi pattum sem meela virkni nemenda er ad malingar syni

nidurstodur i eda yfir medaltali samanburdarskolanna.
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Samsdémun vid nemendahopinn

I kénnuninni er kvardi sem melir samsémun nemenda vid nemendah6pinn og er honum
&tlad ad draga saman vidhorf nemenda til skélans og meta ad hve miklu leyti nemendum
bykja peir tilheyra nemendah6pnum og ad skolinn sé stadur par sem peim lidur vel. I heild
maelast nemendur okkar i medaltali.

Vidbrogo:

Umsjonarkennarar vinna ad pvi ad skapa samheldni innan bekkja og &rganga og efla
samvinnu nemenda. Haldnir eru bekkjarfundir og unnid ad pvi ad skapa godan bekkjarbrag.
A midstigi erum vid med ART, Baujuna, Verkfarakistuna, Leikjavini og Uppeldi til
abyrgdar sem allt midar ad pvi ad efla einstaklinga eda hopa og auka umburdarlyndi.

Samband nemenda vid kennara
Fjorda ario i rod meelist pessi pattur marktekt undir medaltali en préunin stendur i stad fra

fyrra skolaéri. 6. bekkur meelist markteekt undir landsmedaltali en adrir argangar ekki.

Vidbroga:

| pessum matspeetti eru spurt hversu 6sammala eda sammala nemendur eru eftirfarandi
setningum:

v" Nemendum semur vel vid flesta kennara

v" Flestir kennarar eru dhugasamir um ad nemendum lidi vel

v' Flestir kennarar minir hlusta vel 4 pad sem ég hef ad segja

v Ef mig vantar auka adstod pa fa ég hana fra kennurum minum

v" Flestir kennarar eru sanngjarnir vid mig
pad gefur auga leid ad efla parf samband nemenda og kennara. Unnid verdur ad pvi med
bekkjarfundum, vinnu i Uppbyggingarstefnunni og auknu nemendalydradi. begar nemendur
setja sér markmid ad hausti sem peir endurmeta i jantar verdur farid yfir hvernig peir sja
fyrir sér ad pessi pattur geti ordid betri. Munu kennarar nyta peer nidurstodur til ad beeta

bennan patt.

Agi i timum
Pegar spurt er um aga i timum meelist hann i heildina i medaltali samanburdarskélanna eins
og undanfarin skolaar. 6. og 8. bekkur malast marktaekt undir landsmedaltali en 7. bekkur

marktaekt yfir. 9. og 10. bekkur melast i landsmedaltali.
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Vidbroga:

A lidnu skolaéri, eins og undanfarin &r, hafa kennarar m.a. samstillt adferdir sinar vid
agastjornun. I ar var sérstaklega horft til ad opinna ryma eins og skélaganga og matsals. |
heildina ma sja ad arangur hefur nadst af peim vidbrogdum. Afram verdur unnid ad pvi ad

beeta aga i skdlanum.

Virk péatttaka nemenda i timum

Nemendur skolans meelast rétt yfir landsmedaltali en po ekki marktaekt i heildina.

Vidbrogo
Farid verdur yfir med kennurum leidir til pess ad efla patttoku nemenda i kennslustundum,
til a@ mynda med pvi ad efla nemendur i umraedutimum og virkja pa enn frekar i

fjolbreyttum verkefnaskilum.

Tioni leidsagnarmats

Nemendur skélans mealast marktaekt undir landsmedaltali eins og undanfarin ar.

Vidbrégd
Afram verdur unnid ad pvi ad efla leidbeinandi kennsluhztti og leidsagnarmat. Kennarar eru

eftir sem &dur &hugasamir og viljugir til pess ad beta pessa peetti.

Nidurstodur ar Krakkarnir i hverfinu 2023
Konnun var 16gd fyrir nemendur i 5. — 7. bekk og 8. — 10. bekk. Framkvaemd og urvinnsla

var & vegum Rannsdknar og greiningar med godri samvinnu vid sveitarfélog og skola.
Nemendur voru spurdir rafrent um margt sem snyr ad peirra lifi og lidan. Skdlinn féekk
skyrslu sem sja ma i fylgiskjali 3, en hér fyrir nedan ma sja helstu nidurstodur fyrir midstig
og unglingastig. Nidurstodur sem pessar nytast skolanum mjog vel sem og foreldrum. Eins
0g sja ma liour nemendum i 5. — 7. bekk almennt vel, eru i g6du sambandi vid foreldra sina
og eru i virkni eftir skdla. Nemendur i 8. — 10. bekk hafa pad nokkud gott og er meiri hluti
hamingjusamur en pad vekur athygli hversu margar stalkur hafa verid bednar ad senda
ovideigandi myndir af sér og hversu margir nemendur eyda meira en premur klukkutimum i

simanum & dag. Anagjulegt er ad sja ad enginn nemandi notar nik6tinpida eda rafrettur.
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Lykiltolur 1 lifi barna 2023
5.-7.bekkur

D)
66% 24% 67%

Eiga marga vini { Nemenda finnst ndmid oft  Fé stundum eda oft hrés fré
skélanum w eda alltaf vera skemmtilegt kennurunum i skélanum

3 40/ Eyda meira en 3 klukkutimum Strakar Stelpur
0 4 dag & samfélagsmidlum i
42% 48%

Finnst skemmtilegt

290/ Eyda meira en 3 klukkutimum a8 lesa
0 4 dag ad spila tolvuleiki |:] @

= o Stunda ténlistarnam 1
_8 69 o/ 2 1 /o sinni f viku eda oftar

g 0

= /Efa fpréttir med Taka patt { félags- og @%
O iprottafélagi 4 sinnum 22 o/o témstundastarfi 1 sinni { =
= viku eda oftar viku eda oftar

2
98% 100% 97%

E
K
= Eiga audvelt med ad fa Lida oftast vel /\ Segja ad foreldrar sinir
umhyggju og hlyju fra heima hj sér ° pekki vini sina
foreldrum sinum

Lykiltolur 1 lifi barna 2023

29% 86% 53%

Meta svo ad pau fai oft
eda alltaf naegan svefn &

@ Meta andlega heilsu @' Segjast vera mjog eda
virkum dogum

sina mjog géda =7 frekar hamingjusém

(1) Eyda meira en 3 klukkutimum o
49 A) 4 dag & samfélagsmislum fir 2 6 /
~ 0

=

‘E Voru dti eftir midnaetti

EE o Eyda meira en 3 klukkutimum 7 einu sinni eda oftar
0 4 dag ad spila tolvuleiki :l # sidastlidna viku

Af stelpum i 10. bekk hafa verid
o 40 0/ bednar um ad senda dgrandi
1 3 /o o mynd eda nektarmynd af sér

Hafa fengid send Af strékum [ 10. bekk hafa verid

andstyggileg eda 6% bednir um ad senda ograndi
saerandi skilabod mynd eda nektarmynd af sér

—
©
£
3]
=
—
(%)
Z

Af nemendum { 10. bekk Af nemendum { 10. bekk Drekka einn eda fleiri
nota nikétinplda daglega nota rafrettur daglega orkudrykki daglega

0% 0%  26%

Neysla

‘

23




4.2. Starfsmannakannanir

4.2.1 Moodup - starfsmannakdnnun

I ar samdi Reykjanesbeer vid fyrirtaekid Moodup um reglulegar vinnustadagreiningar og foru
peer fram i nGvember, jandar, mars og mai. pessi adferdafraedi er ordin utbreidd og reynd og
er axtlad ad um 70.000 starfsmenn & islandi taki patt i reglulegum palsmalingum. pessi
adferd er &tlad ad hjélpa 6llum ad hlda vel ad vinnustadnum og ad allir leggi sig fram vid ad
skapa uppbyggilega vinnustadamenningu. bad er frabeert fyrir alla ad fa reglulega melingu
og fylgjast med breytingum & milli, hlda ad pvi sem vel er gert og huga ad pvi sem parf ad
beeta. Pad eru 10 peettir sem liggja til grundvallar og eru peir eftirfarandi:

Samsvorun, samskipti, voxtur i starfi, samband vid yfirmann, samband vid jafningja,
vidurkenning, anagja, heilsa og vellidan, adbdnadur og helgun.

patttaka i konnuninni var einstaklega géd eda um 99% i heildina og ma pvi segja ad
nidurstédur hennar séu markteekar fyrir skélann.

I heildina kom kénnunin mjog vel ut. A myndinni hér fyrir nedan ma sja hverjir eru helstu
styrkleikar skélans sem og undir hvada drifkrafti peir styrkleikar eru. Sja mé ad

drifkrafturinn heilsa og vellidan kemur vel Gt.

DRIFKRAFTUR SPURNING SVOR EINKUNN DREIFING ®0-283-4 5-687-8®9-10
Heilsa o Vinnuveitanda minum er annt um
vellidan likamlega og andlega heilsu mina 29
. Eg er anaegd(ur) med markmid o
stefnu vinnuveitanda mins 75
Samband vid  Minn nagsti stjérnandi ber umhyggju 13 — +09 _
** yfirmann fyrir mér sem manneskju o5 '
o
Heilsa o Eg fae studning vid ad takast a vid
vellidan streitu [ vinnunni 68
Heilsa o Meér finnst starfsdr i gott hja
vellidan vinnuveitanda minum a1

Eins og sja ma eru petta virkilega anagjulegar nidurstédur og benda peer til pess ad
starfsfolki lidi vel.

A myndinni hér fyrir nedan ma sja hverjir veikleikar eru sem og undir hvada drifkrafti peir

eru.
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DRIFKRAFTUR SPURNING SVOR EINKUNN DREIFING 0-283-4 5-687-889-10

Heilsa og Eg raed vel vid dlagié sem fylgir starfi 46 CE— I 11
vellidan minu !
81
Voxtur | Stdduhaskkanir eru sanngjarnar hja
. N , darnarty 12 | -0,9
starf vinnuveitanda minum

Eg stefni & ad na auknum starfsframa
Helgun - ) 39 | -0,8
4 pessum vinnustad !

A heildina litid er vinnuadstada min
Adbunadur 968 42 | -0,6

Anzgja I heildina er ég satt/ur via starfid mitt 40 | -0,6

Eins og sja ma koma er helsti veikleikinn tengdur alagi a starfsfolk og parf pvi ad halda

afram ad ryna i pad hvad hagt er ad gera til pess ad minnka alagio.

Vidbrogo
Stjornendur munu ryna enn frekar i nidurstédur og vinna baedi med styrkleika og veikleika.
Starfsfolk verdur fengid til ad koma med hugmyndir ad pvi hvad haegt er ad gera til pess ad

baeta pad sem a parf ad halda sem og vidhalda pvi sem vel er gert.
4.3. Foreldrasamstarf

A skolaarinu voru tveir samtalsdagar par sem nemendur koma &samt foreldrum sinum og
eiga samtal vid umsjonakennara. Fyrri dagurinn er i september og er
markmidasetningadagur en pa setja nemendur sér markmid fyrir komandi skoélaér. Seinni
dagurinn er i jantar og pa fara nemendur yfir pau markmid sem peir settu sér i september.

A sidasta skolaari voru foreldrar bodadir til samtals vid skdlastjornendur um skolastarfid. |
ar var breyting gerd sem var a pa leid ad foreldrum akvedinna arganga var bodid til samtals
0g samvinnu. Fundirnir voru 2 — 3 med peim argéngum sem um radir og gafust peir vel.

A nasta skolaari er aformad ad halda afram argangafundi sem og stéran samtalsfund par

sem allir eru bodadir saman.

5. Samantekt

5.1. Framkveemdarmat & nokkur verkefni a skélaarinu 2023 - 2024

I upphafi skélaars var 16gd fram umboétadaetlun sem sja ma i eftirfarandi toflu par sem einnig
kemur fram mat & framkvaemdinni. Akvednir pettir voru lagdir fyrir tiltekin teymi og voru i
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vinnslu & skolaarinu.

Lestrarteymid fékk t.a.m.

niourstodur

vardandi lesturinn,

samskiptateymi, teymi Uppeldis til &byrgdar og heilbrigdisteymi nidurstédur vardandi lidan

nemenda, sterdfreediteymid fékk nidurstddur vardandi sterdfredina og ad lokum fengu

stjornendur nidurstdédur vardandi farsaelt skdlastarf/skolaproun. Medal verkefna teymanna

var ad vinna med nidurstédurnar og setja inn i aatlun vetrarins.

Efnispeettir

Adgerdir/Viobrogd

Umsjon

Viomid

Mat & framkvaeemd

Lestur er lifsins
leikur

Afram var unnid ad pvi
ad auka anzgju nemenda
af lestri, viohalda g6dum
arangri i lesfimi og vinna
markvisst ad godum
kennsluhattum  lestri.

Deildarst;jori,
lestrarteymi,

kennarar og foreldrar

Notast var vid
nidurstéour ar
Skolapulsinum og
lesfimi MMS.

Verkefnid gekk i heild vel.
Lestrarteymid stod fyrir
lestrarhvetjandi verkefnum og
Oreyndir umsjonarkennarar
fengu leidsdgn og studning i
fyrirlogn mats i lestri, baedi
hradlestri og lestrarlagi sem
saman kallast lesfimi.
Nidurstdour ur lestrarmati MMS
voru i heildina gédar. Arangur
af pessari vinnu skiladi sér po
bvi midur ekki i betri
nidurstédum i peim paetti
Skolapulsins sem malir dnaegju
nemenda af lestri.

EkKki var rynt i lestrardeetlun
skélans.

Pad er gaman i
steerdfraedi

Afram var unnid ad pvi
ad byggja upp jakveett
steerdfreediumhverfi, leyfa
nemendum ad vera virkir
i eigin nami og leera af
reynslunni.
Steerdfraediteymi kennara,
sem myndad var haustid
2021, gaf at
steerdfraedistefnu
Heidarskola.

skolans.

Adstodarskolastjori
o0g steerofraeediteymi

Notast var vid
nidurstddur ar
Skolapalsinum.

\Verkefnid gekk vel.
Steerdfraediteymid hefur lokid
\vid steerdfraedistefnu skélans og
rynt i namskrar. Nidurstodur ar
Skolapulsinum syndu p6 pvi
miodur ad ahugi & sterofraedi
dvinadi.

Kassar med gognum til
steerdfreedikennslu foru til allar
bekkja. Einnig voru keypt
steerdfreedispil.

G060 samskipti

Afram unnid ad pvi ad
auka vellidan nemenda i
skolanum og efla jakvaed

Skolastjornendur,
samskiptateymi, teymi
Uppeldis til &byrgoar

Notast var vio
nidurstddur ar
Skolapulsinum.

Nidurstédur ar Skdlapalsinum
syna ad skélinn er & réttri leid.
Teymi Uppeldis til &byrgdar
setti fram namsaztlun vetrarins

og vellidan samskipti. Hugad var ad |og teymi heilsueflandi fyrir kennara og i hverjum
nemenda pvi hvernig skélinn getur [skéla, kennarar, manudi voru gefin Gt fréttabréf
studlad ad Oryggi og nemendur. med aherslum manadarins.
heilbrigdu umhverfi. Unnid verdur &fram med ad
beta lidan nemenda skélans
med markvissri vinnu allra i
skdlasamfélaginu.
Unnid var ad pvi ad Kennarar og Nidurstéour ur ~ |Markvisst voru ymsar
tengja starfspréun skolastjornendur starfsmanna- upplysingar vardandi
Farselt kennara inn i skolastarfid kdnnun og samtal [starfspréun og ndm sendar a

skolastarf /
Fjolbreytt og
6flug

0g ad koma til mots vid
simenntunarporf kennara.

A pessu skolaari var horft

stjornenda vid
kennara.

kennara til upplysinga.
Starfsfolk fékk handleidslu fra
Kristinu Lillendahl sem gafst
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skolapréun til pess ad bjéoa upp & mjdg vel. Einnig foru kennarar &

hagnyta freedslu i lymis ndmskeid, m.a. um
tengslum vid fjolbreytta hvernig best er ad takast & vid
nemendahdpa. krefjandi hegdun i

skélastofunni.

5.2. Samantekt a nidurstédum sjalfsmats 2022 - 2023

Umbotavinnan er i godum farvegi og okkur hefur aunnist margt. Malingar syna okkur po
ekki peer nidurstédur sem vid hefdum viljad sja i upplifun og vidhorfum nemenda og pvi
purfum vid ad meta vel nastu skref. Haldid verdur afram med sému efnispetti fyrir
skdlaario 2024 — 2025, par sem &fram verdur leitad leida til ad auka &nagju nemenda af
lestri, unnid enn markvissara ad pvi ad auka vellidan nemenda, sterdfraedistefnan verdur
virkjud enn betur og simenntunarporf kennara mett med markvissum heetti. Nidurstoour
nemendakoénnunar Skoélapdlsins syndu ad huga parf ad dhugahvét nemenda pegar kemur ad
lestri, steerdfreedi og nattlrufreedi og leita leida til ad baeta samband nemenda og kennara i
akvednum argdéngum. Hvad lesturinn vardar syna lestrarmalingar MMS gddan arangur i
lesfimi i allflestum argéngum. Nidurstodur starfsmannakonnunar Moodup voru almennt

godar en sérstaklega parf ad huga ad leidum til ad draga Ur alagi i starfi.

5.3. Umbotaaatiun 2024 — 2025

Verkefni | Inntak patttakendur Qétﬁggéar— Markmid Mat
Vid viljum né ad
vidhalda arangri
sem naost hefur og
Ad auka anagju auka aneegju
) nemenda af lestri nemenda af lestri
N sem helst i hendur og lestrartengd-um NiBUrstsaur ar
E vid gédan verkefnum. SKolapdlsinum
'D lestrararangur i Kennarar, Lestraraaetlun <Olapu L
S . eeis . Nidurstodur ur
= lesfimi. foreldrar, Skolastjornendur | skolans verdur -
QS . lesfimi MMS.
£ Ad efla nemendur rynd. r
= . . . . Samtdl vid kennara
2 islenskukennslu a Rynt verdur i
v 511 " Amsskra 0g hemendur
2 6llum stigum og namsskrar og
fyrir alla heefnivid i islensku
nemendur & 6llum stigum og
hafin verdur vinna
ad islenskuaaetlun
Heidarskola.
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Ad nemendum

Vid viljum sja
melanlegan
arangur i
Skolapulsinum
skdlaarid 2024 —

(8]
e
(=
(5]
:
c lioi vel i 2025.
© | skolanum, ad Sérfredingur
= nemendur eigi i Starfsfolk skola radinn sem verdur | Nidurstodur ar
; goédum nemendur ' | Skélastjornendur | radgefandi fyrir Skdlapulsinum og
° samskiptum. Ad nemendur og fleiri konnunum.
2 |[skélinn studli ad fjolskyldur peirra.
% 6ruggu og Stefnt er ad pvi ad
% heilbrigdu efla farszldarvinnu
- umhverfi. sem pegar er hafin.
3 Lydraedisrad
nemenda verda
endurvakin.
= Bekkjarnamsskrar
= verda
= AS nemendur f4 endurskodadar
b= markvisst. . ) ,
fjdlbreytta og . . Nidurstédur ur
> A . Namsskrar og AR
°© innihaldsrika o ix e . | Skélapulsinum.
S kennslu og Kennarar, Skolastjornendur hae_:fn@v@m@ verdi Samtal vid
% nédmsmat sem nemendur yfirfarin i flestu kennara, nemendur
] . namsgreinum. ’
< stydur vid Farid veraur i ad og foreldra.
g kennsluna. endurskoda hvernig
g namsmat i
Heidarskdla er birt.
Ad tengja
V- starfspréun
8 & _ |kennarainn i
w - c , - ;
S 23 skolastgrflél. Ad A.é, na b,e tur a,6 Starfsmannasamtdl,
X5 koma til mots vid | Kennarar, Skélastjornendur stjorna alagi a Kannun 16g3 fyrir
& E; | simenntunarpdrf | skolastjornendur kennara sem og kennara
8 S 2 | peirra og beeta lidan peirra. '
E 2 | lidan starfsfolks
~— |og upplifun af
alagi i starfi.
Lokaord

[ pessari skyrslu hefur verid gerd grein fyrir ymsum pattum i skdlastarfinu, mat
a peim pattum og viomidum par sem pad & vid. Vinna vido matid & ad nytast
Ollu starfsfolki skolans til pess ad bata starfid fyrir komandi skéladr og gera
gott starf enn betra.
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