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LASI

i Adalnamskra grunnskola er laesi einn af grunnpattum menntunar. God lestrarfaerni er
undirstada aevinams og eitt pad mikilveegasta sem einstaklingur parf ad tileinka sér til ad
geta tekid patt i menningarlegu og samfélagslegu atferli.

Leesi er vidtaekt hugtak og visar til lesturs, ritunar og lesskilnings. Ad vera lees er ekki adeins
ad geta umskrad hljoéd stafa yfir i ord, setningar og malsgreinar heldur parf lesskilningur ad
fylgja med. | laesi felst ad einstaklingar geti nytt sér lestur, lesskilning og ritun i daglegum
vidfangsefnum. Go6d faerni i leesi er pvi mikilvaeg til pess ad einstaklingar geti tekid virkan

patt i samfélaginu.

LESTRARKENNSLA.

Lestur
Grunnur ad godri feerni i lestri er lagdur a fyrstu aeviarum barnsins. pPvi betri malproska sem

barn hefur, pvi betur er pad i stakk buid til ad takast & vié lestrarnam. | leikskélanum er 16g&
ahersla & grunnpaetti lesturs, pjalfun i mal og hljédkerfisvitund. | grunnskélanum heldur
kennslan afram par sem unni® er med tengsl stafs og hljéds, umskraningu, lestraréryggi,
leshrada og lesskilning. Kennslan heldur afram alla skélagbnguna i tengslum vid allt

skolastarf og allar namsgreinar.

Lesskilningur
Markmid lesturs er ad skilja innihald pess texta sem lesinn er. Lesskilningur felur medal

annars i sér ad draga alyktanir af pvi sem ekki er sagt, ad lesa a milli lina, ad greina
uppbyggingu textans og geta
dregi® Gt adalatridi hans og hvort textinn skilst nsegilega vel. Ymsir paettir hafa ahrif &

lesskilninginn, svo sem hugtakaskilningur, fyrri reynsla nemenda, eftirtekt og minni.

KENNSLUADFERDIR
Hlj6daadferd

Er vel rannsdkud kennsluadferd og almennt vidurkennt ad hun sé skilvirkasta leidin til ad
kenna umskraningu. Gildir par einu hvort um er ad raeda born sem laera fyrirhafnarlitid ad
lesa eda born med undirliggjandi veikleika.

Vid upphaf skélagdéngu i Heidarskola er fyrst og fremst gengid ut fra adferdum hljodlestrar.

Petta er raunprofud, samtengjandi kennsluadferd par sem smaar einingar malsins eru
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tengdar saman i steerri og steerri heildir. Byrjad er a ad kenna bokstafi og hljod peirra og
tengja pa sidan saman i lesbuta og ord. betta préast i ad nemandinn nai fullkomnum

tengslum milli békstafs og hljods og nai sjalfvirkni i lestri.

Paralestur
Nemendur eru paradir saman og skiptast a ad lesa upphatt. Hun getur verid folgin i pvi ad

fa nemendur til ad huga ad lestrarnakvaemni, tjaningu eda leshrada.

Hugtakakort

Hugtakakort eru myndraen framsetning til pess ad nemendur komi skipulagi a hugsun sina
og nai yfirsyn yfir namsefni. Hugtakakort henta vel til ad byggja upp skilning a hugtokum og
tengja nyjar upplysingar vid fyrri pekkingu. Nota ma pau til ad draga saman upplysingar ur
texta sem lesinn hefur verid eda til ad undirbua ritun og geta hugtakakort pvi stutt vid

lesskilning og textagerd. Nyta ma hugtakakort pvert & namsgreinar.

Leidarbokarfaerslur
Nemendur utskyra hugtok namsgreina i leidarbok. Hugmyndin er ad nemendur hafi eina

goda hugtakabok sem haegt er ad stydjast vid i hverju fagi i frekara nami.

LESTRARPJALFUN

Til ad byrja med eru bérn med mjoég einfaldan lestexta og purfa ad lesa hann oftar en einu
sinni. Sumum finnst pessi endurtekning 6porf en hun er mikilvaeg til pess ad born nai leikni
og hrada i lestri. Endurtekinn lestur er ein besta leidin til pess ad auka sjalfvirkni og hrada
lesturs sem er naudsynleg undirstada pess ad born geti nad fullnaegjandi lestrarleikni.
Ekkert eykur feerni i lestri eins vel og pad ad lesa. Eftir pvi sem nemendur lesa meira og
fidlbreyttara efni eykst skilningur peirra og I6ngun til ad lesa meira.

Rannsoknir hafa synt samband milli lesturs barna og namsarangurs. beir nemendur sem
lesa baekur sér til anaegju standa ad morgu leyti betur ad vigi en peir jafnaldrar sem gera
pad ekki. OECD bendir & ad tengslin milli anaegju af boklestri og namsarangurs i PISA-
préfunum eru svo sterk ad born sem lesa baekur daglega standa ad medaltali einu og halfu
skolaari framar en bérn sem ekki stunda daglegan boklestur.

[ skoLA

| skéla er mikilvaegt ad kennari eda studningsfulltrai hlusti daglega a upplestur nemenda a
yngsta- og midstigi. Pegar nemendur hafa nad géori feerni lesa peir prisvar i viku og nyta

timann i annars konar lestrarverkefni.



LESTRARSPRETTIR
i Heidarskola er farid i lestrarspretti tvisvar & ari, i januar og april. ba er aukinn timi lagdur i

yndislestur og arangurinn gjarnan gerdur synilegur & veggjum skélans. Ahersla er 16gd & ad
skra lestrartima nemendanna pannig ad peir sem eru haeglaesir og ljuka e.t.v. ekki mérgum

bladsidum eda békum leggja jafn mikid af mérkum og adrir.

UPPLESTRARKEPPNI/UPPLESTRARHATiB
A hveriju ari er haldin upplestrarkeppni medal nemenda i 4. og 7. bekk.

i 7. bekk taka nemendur patt i Stéru upplestrarkeppninni. Hefst han formlega & Degi
islenskrar tungu 16. névember og lykur henni i mars. Nemendur byrja ad aefa sig heima og
med bekknum sinum. | febraar er haldin bekkjarkeppni og komast 4 — 5 nemendur Gr hvorum
bekk afram og keppa til urslita a upplestrarhatid® Heidarskola. Par eru tveir fulltraar valdir til
pbess ad keppa a lokahatid Stéru upplestrarkeppninnar.

Upplestrarhatidin  hja 4.bekk er haldin i skélanum & voronn ad vidstdddum
foreldrum/forradamonnum, kennurum, starfsmanni Menntasvidés og nemendum 3. bekkjar.

Markmid upplestrarkeppni er ad vekja athygli og ahuga nemenda a vondudum upplestri og
framburdi, ad pjalfa nemendur i upplestri, ad koma fram fyrir adra, ad hlusta a adra, efla

sjalfstraust og géda og prudmannlega framkomu.

SKOLABOKASAFN
Skolabdkasafnid er mikilveegur ahrifavaldur i lestrarpjalfun nemenda. bPad er opid alla virka

daga og geta nemendur fengid baekur lanadar. Eins er g6d adstada a safninu fyrir nemendur
til ad lesa baekur og sinna verkefnavinnu. Bokasafnid byr yfir fidlbreyttu lesefni sem hentar
getu og proska hvers nemanda. A békasafninu hafa veri® settar upp syningar i tengslum vi&
mismunandi daga s.s. hrekkjavoku og jol. Starfsmadur bokasafns er med bdkasafnskennslu
fyrir nemendur i 1. — 5. bekk, kennslan er m.a. félgin i pvi ad kenna peim ad leita ad bokum

og ad kynna fyrir nemendum fjélbreyttar baekur.

SUMARLESTUR
Bokasafn Reykjanesbaejar hefur arlega efnt til Sumarlestrar og kynnt verkefnid i

grunnskoélunum a vorin. Skolinn hefur hvatt nemendur til ad taka patt i verkefninu.

HEIMALESTUR
Lestrarndm er undirstada alls annars nams. pPad er verkefni sem getur tekid morg ar og

utheimtir oft mikla polinmaedi. Heimili og skoli purfa ad sinna pessu verkefni i samvinnu.

Foreldrar/forradamenn gegna lykilhlutverki i lestrarnami barna sinna og hefur vidhorf peirra

mikil ahrif a proun lestrarfeerni hja barninu. Pad er mikilvaegt ad foreldrar séu godar
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fyrirmyndir og geri heimalesturinn ad edlilegum peetti i daglegu lifi nemandans.

Strax vid upphaf skélagongu er naudsynlegt ad barnid sé adstodad vid ad lesa heima.
Markmid heimalestrar er ad born auki lesfimi sina og beaeti ordaforda og malskilning.
Foreldrar eru mikilveegir patttakendur i lespjalfun barna sinna og er foreldrum nemenda i 1.
bekk leidbeint um adferdir og mikilvaegi heimalestrar & markmidasetningadegi vid upphaf
skolagdngu.

A yngsta- og midstigi lesa nemendur heima a.m.k. 5 sinnum i viku, i 15 minGtur i senn,
foreldrar fylgjast med og skra i lestrardagbok (sja viomid v. heimalesturs fyrir nedan).
Nemendur a unglingastigi lesa i frjalslestrarbok, annadhvort i 15 minutur @ dag eda ad
jafnadi um 30-50 bladsidur a viku en eiga ad lesa daglega 1-2 bladsidur upphatt.
i stad hefdbundinnar kvittunarbokar faer hver nemandi sérstakt eydublad sem nefnist
.Lestrarskyrsla" og er heimalesturinn skradur & pa skyrslu og foreldrar/forradamenn kvitta
fyrir. Eftir hverja bdk klara nemendur ad fylla ut upplysingar um bodkina og skila svo
lestrarskyrslunni til islenskukennara. Skila parf ad lagmarki sex lestrarskyrslum a skolaarinu

og eru skyrslurnar metnar til namsmats.

Vidmid fyrir heimalestur i Heidarskoéla eru eftirfarandi:

e 0-350rd a minutu hver bladsida lesin 3 sinnum upphatt

e 36—750rdaminutu hver bladsida lesin 2 sinnum upphatt

e 76-99 0rd a minatu hver bladsida lesin 1 sinni upphatt

e 100 - 139 ord & minutu lesid i 10 minutur upphatt og 5 minutur i hljodi

e 140 - 159 ord a minutu lesid i 5 minutur upphatt og 10 minutur i hljodi

e 160 < ord a minatu 1 bladsida lesin upphatt, restin i hljédi.
HLUSTUN

Ad hlusta og tala er hversdagslegt atferli. Mikilvaegt er ad kunna ad hlusta. Nemendur purfa
ad geta medtekid munnleg skilabod ur olikum attum. Markmid med hlustun er ad nemendur
geti skili® sem mest og fylgt meginpraedi i einféldum frasdgnum. Virk hlustun er mikilvaeg
til ad geta verid i samskiptum vid adra og einnig til ad geta tekid a méti upplysingum, midlad
og leert. Pjalfun i hlustun hefst strax vid upphaf skolagongunnar med lestri kennara i
nestistima nemenda. Sidar nyta kennarar sér hljodbaekur og énnur margmidlunarverkefni

til ad efla hlustun.

RITUN

Eins og kemur fram i laesisstefnu Reykjanesbaejar eru lestur og ritun gagnvirkt ferli sem

pjalfa parf samhlida. Ritun er ferli pegar rittakn eru notud til ad skra nidur tungumalid,
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hugsanir og ord til ad haegt sé ad endurvekja pau sidar. Hvetjandi ritmalsumhverfi er
mikilvaegt og veitir barni teekifaeri til ad fylgjast med 68rum, gera tilraunir og profa sig afram.
i adalnamskra grunnskéla (2013) er jafnframt fjallad um ad laesi hefur lengi verid tengt vid
pa kunnattu og feerni sem einstaklingar parfnast til pess ad geta feert hugsun sina i ritad mal
og skilid almennan texta.

pjalfun i ritun & sér stad pvert 8 namsgreinar en markviss ritunarkennsla fer p6 fyrst og
fremst fram i islensku. | upphafi felst ritunarpjalfun ad mestu i pvi ad nemendur leeri ad draga
til stafs, skrifi ord a linu, hafi rétt bil 2 milli orda og hefji malsgrein a storum staf og endi hana
a punkti. Sidar tekur vid einfold sogugerd eda ritun frasagna nemenda af atburdum ur eigin
lifi. Smatt og smatt verda slik verkefni vidameiri og pjalfun i uppbyggingu skaldadrar ségu
eda frasagnar med upphafi, midju og endi feer meira veegi sem og stafsetning. A midstigi
fast nemendur afram vid frjalsa ritun en stiga jafnframt sin fyrstu skref i pvi ad smida
bokmenntaritgerdir samkvaemt formfostum fyrirmeelum um uppbyggingu texta og
framsetningu auk pess sem meiri ahersla er 16gd & stafsetningu. A unglingastigi fer fram enn
markvissari pjalfun i ritun. Ahersla er 16gd & ad nemendur nai tokum & ad setja eigid efni
skyrt og skipulega fram med ymsum heetti, svo sem med frjalsri ritun eda rokfeerslu-,
heimilda- og kjorbokaritgerdum. beir efla faerni sina i ad tja hugmyndir sinar og skodanir og

um leid pjalfast peir i stafsetningu.

RITUNARRAMMINN

Ritunarramminn er sex prepa matsrammi sem vardar leid i ritunarkennslu og nami fra
upphafi til loka grunnskélagongu. Ramminn er settur fram i anda leidsagnarnams en med
notkun rammans verdur haegt ad leida nemendur i att ad aukinni ritunarfeerni. i rammanum
eru prjar megin textategundir teknar fyrir en paer eru sdgugerd, freeditexti og rokfaerslutexti.
Efnispeettir Ritunarrammans eru fjoérir p.e. uppbygging texta, einkenni textategunda,
malnotkun og skraning. Undir hverjum efnispaetti eru mismargir undirpaettir ritunar sem

mikilvaegt er ad kenna nemendum og veita peim naeg teekifeeri til ad pjalfast i.

LESTRARGLEDI

Ahugi og anaegja af lestri eru mikilveegar forsendur gédrar framvindu i lestrarnami. Zrin
astaeda er pvi til ad huga vel ad leidum sem eru liklegar til ad auka lestrarahuga og -anaegju.

Eftirfarandi hugmyndir geta veri® gagnlegar i pvi sambandi.

DAGUR ISLENSKRAR TUNGU
Dagur islenskrar tungu er haldinn hatidlegur a faedingardegi Jonasar Hallgrimssonar,
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16. november. Pa eru haldnar menningarstundir & sal par sem nemendur flytja atridi og er

ahersla er 16gd a framsogn, skdpun og tulkun.

BOKAKYNNINGAR
A hverju skoélaari eru rithéfundar fengnir i heimsokn til ad lesa upp ur bokum sinum fyrir

nemendur a sal.

YMSAR HUGMYNDIR FRA KENNURUM
1. Fa pekkta einstaklinga i samfélaginu til ad koma inn i skélann til ad lesa fyrir nemendur

og kynna uppahaldsbdkina sina (iprottagarpar, tonlistarmenn o.s. frv.)

Bokaklubbur. Bekknum skipt i hopa og hver hépur velur sér bdk sem pau lesa saman.
Hofundakynningar.

Kdésidagur helgadur lestri.

Kennarar lesi fyrir bekki i nestistima.

Nemendur lesa bdkarbyrjun og bua til framhald t.d. leikraen tjaning.

Nemendur lesi sidustu bladsidur boka og bua til ségubyrjun.

© N o g bk wd

Lesa bdék — horfa a kvikmynd. Bok verdur bid.

9. Lesa bok — gera stuttmynd.

10.Lesa bdk — bua til auglysingu.

11.Lesa baekur a ensku.

12.Lestrarvinir. Argangar paradir saman og nemendur velja sér bok saman og lesa hver
fyrir annan.

13. Grunnskolanemendur lesa fyrir leikskélanemendur.

14. Afa framsogn, t.d. med pvi ad lesa lj6d, brandara eda auglysingu.

15.Fa bladamenn til ad spyrja nemendur um uppahaldsbdkina sina og birta nidurstodur i
baejarbladid.

16. Utvarpsleikrit.

17.Leika bokatitla.

18.Nemendur fjalla um baekur sem peir lesa & heimasidu skélans.

19.Bdkaryni - nemendur lesa baekur og gera bokaryni.

SKIMANIR OG PROF

Skimanir og prof eru 16gd fyrir nemendur til pess ad fylgjast med framférum og gera
skolanum kleift pad mikilvaega verkefni ad koma til méts vid parfir hvers og eins. Upplysingar

um nidurstddur skimana og profa berast til foreldra og forradamanna a island.is
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Sept. Okt. Jan. Mars Apr. Mai
1. bekkur Bokst.- og Lesskimun Lesfimi Lesfimi
hlj6dakdnnun
2.bekkur Lesfimi Lesfimi Lesfimi
Studningsprof*
3.bekkur Lesfimi Matsrammi Lesfimi Matsrammi Lesfimi
Studningsprof*
4.bekkur Lesfimi Matsrammi Lesfimi Stodu og Matsrammi Lesfimi
Studningsprof* framvinduprof -
Lesskilningur
5.bekkur Lesfimi Matsrammi Lesfimi Stdédu og Matsrammi Lesfimi
Studningsprof* framvinduprof -
Lesskilningur
6.bekkur Lesfimi Matsrammi Lesfimi Stodu og Matsrammi Lesfimi
Studningsprof* framvinduprof -
Logos skimun** Lesskilningur
7.—10.bekkur Lesfimi Matsrammi Lesfimi Stodu og Matsrammi Lesfimi
Studningsprof* framvinduprof -
Lesskilningur

* Studningspréf MMS 16gd fyrir nemendur med meelitéluna 7 eda undir.

** Logos skimun 16gd fyrir nemendur med rékstuddan grun um lestrarérdugleika.

MALITALA

Notkun meelitalna gerir okkur kleift ad setja nidurstdédur olikra profa a sama kvarda svo haegt
sé ad bera paer saman. bannig veita peer godar og samanburdarhaefar upplysingar um stédu
nemanda i nami.

Meelitdlur eru & kvardanum 1-19 par sem meelitalan 10 er alltaf landsmedaltal. Meelitala lysir
pbvi hvar nemandi er staddur i samanburdi vid jafnaldra. Nemendur med haerri meaelitdlu eru
ba yfir landsmedaltali og nemendur med leegri meelitdlu eru fyrir nedan landsmedaltal.
Tolurnar lysa bvi hversu langt fra landsmedaltali nemandi er.
Hverri meelitdlu fylgir lysing a stddu nemandans og almennar upplysingar um naestu aherslur

i nami og nytast pannig vid tulkun a nidurstddum og akvordun um neestu skref i nami barns.

SERURRZPI/STOPPJONUSTA

Nemendur med meelitdéluna 7 og undir purfa sérstok inngrip og meelst er til pess ad kennarar



fylgi peim eftir med naudsynlegum adgerdum. Peir nemendur fa aukna lestrarpjalfun i skola
og/eda vinna samkvaemt einstaklingsmidadri aaetlun ad peim pattum sem parfnast aukinnar
pjalfunar. Mikilveeg forsenda pess ad pjalfunin beri arangur er 6flugt samstarf heimilis og
skola.

Pegar skimunarnidurstodur, sem skolinn annast, liggja fyrir fara umsjénarkennarar,
sérkennarar og stjornendur yfir nidurstédurnar og i framhaldinu eru gerdar aaetlanir um
pjalfun og/eda urbaetur.

A yngsta stigi annast sérkennari einstaklingsmidada pjalfun peirra sem eiga i lestrarvanda
eda syna merki um vanda eftir fyrirlogn skimunar eda profa. Einstaklingsaeetlanirnar eru
unnar i nanu samstarfi vid umsjonarkennara. A yngsta stigi annast umsjénarkennari, med
adstod studningsfulltrua, lestrarpjalfun i skdla og sérstaklega er hugad ad peim nemendum
sem eiga i lestrarvanda t.d. med pvi ad gefa peim aukinn tima til upplestrar. A midstigi eru
skipulagdir sérstakir lestrarpjalfunartimar til handa peim sem mest purfa a aukinni pjalfun ad
halda.
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