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Sparisjé6durinn i Keflavik

Pemadagar — Hdttvisi

Manudaginn 8. oktéber og
pridjudaginn 9. oktéber voru
pemadagar i skolanum. I ar var unnid
med eitt af premur einkunnarordum
skdélans — Hattvisi. Farid var i
ratleik, blindragbngu, nemendur
leerdu nudd, hlustuéud a fyrirlestra,
foru i kirkju og margt fleira.
Vinnunni lauk sidan a pvi ad allir
nemendur og starfsmenn skolans
kom a sal og sungu l8g sem tengjast
vinattu. .

Namsraodgjafi i Heidarskola

Steinunn  Snorrado6ttir  hefur verid radinn nams- og
starfsrddgjafi i Heidarskodla. Helstu verkefni nadms- og
starfsradgjafa eru ad veita nemendum radgjéf um nams- og
starfsval og freedslu um nam, stérf og atvinnulif. Nams- og
starfsradgjafi leidbeinir nemendum um vinnubrégd i nami og
tekur patt i ad skipuleggja nams- og starfsfreedslu i
skélanum. Namsradgjafi er talsmadur nemenda og er
bundinn pagnarskyldu nema um sé ad raeda mal sem
tengjast lifi, limum og almennum I6gum. Helstu verkefni sem
Steinunn sinnir nU eru sjalfstyrkingarndmskeid i 7. bekk,
valafangi i 8. bekk um namstaekni, markmidsetningu og
freedslu um framhaldskélakerfi® og namsmoguleika fyrir
elstu nemendur skdlans. Nemendur Heidarskéla og [ .
forrddamenn peirra eru velkomnir ef einhverja adstod vantar Fa=
og eru vidtalstimar eftir samkomulagi.

Steinunn Snorradottir kennir namstaekni i vali.




GONGUDAGURINN

Su hefd hefur skapast i Heidarskola ad fara ad hausti med alla nemendur i géngu. Manudaginn 17. september
heéldu allir nemendur og starfsmenn skolans i géngu. Yngri nemendur gengu um nagrenni skolans i um
klukkustund en eldri nemendum var ekid uti Leiru eda ad Stekkjarkoti og gengu heim a um tveimur timum.
Dagurinn heppnadist vel p6 ad vedrid hefdi matt vera betra.

GOPUR ARANGUR | NYSKOPUNARKEPPNI

Margir nemendur Ur Heidarskola komust i drslit i Nyskdpunarkeppni
grunnskdlanna i ar. beir eru: Hlynur bor Helgason, Kristjan Sigurjénsson, Marind
Orn Olafsson, Skapti Benjamin Jonsson, Brynjar Freyr
Garoarsson og Axel Snorrason. Pessir nemendur voru
bodadir heila helgi i september i vinnu par sem peir
Utferdu hugmyndir sinar og bjuggu til kynningarefni
undir handleidslu sérfreedinga & hinum ymsu svidum. A
lokahatidinni par sem forseti Islands afhenti verdlaun og
vidurkenningar kom i lj6s ad hugmynd Hlyns um
sprunguskannan lenti i 3. sati i flokki télvu— og
hugbunadar. Skanninn er hugsadur fyrir pa sem eiga leid
& jokla og ma festa & malabord vélsleda. A tekinu er radar sem sendir fra sér bylgjur og nemur
hvort loft sé undir yfirbordssnjénum. Ef svo er heyrist vidvorunarhljod og 6kumadur getur fordast
sprunguna. Hlynur sagdist hafa fengid hugmyndina eftir ad hafa sjalfur verid & snjésledum og farid
& jokul & bil med fodur sinum. Hann fékk vegleg verdlaun badi fra Sparisjodnum BYR og Utilif.

Fjolskyldudagur - 6mmur og afar sérstaklega velkomin

Fostudaginn 9. ndévember verdur fjolskyldudagur i
Heidarskola og 6mmur og afar eru sérstaklega bodin
velkomin. bennan dag er ad morgu leyti hefdbundin
kennsla en pad veeri anagjulegt ad gestir taki sem mestan
patt i starfi nemenda. Stofur verda opnar og gestir eru
velkomnir i allar kennslustundir. I hadeginu geta gestir
keypt mat hja Skolamat og snhatt med nemendum.
Gestum skolans verdur bodid upp & kjotsupu & kr. 200.-

Fj(jlmarir gestir heims6ttu skolann { rra a
Ommu- og afadegi



Goair gestir i Heidarskodla

pad sem af er pessu skoélaari hefur verid gestkveemt i skolanum okkar. Vid héfum fengid heimsokn skélafolks fra Eistlandi
og starfsmenn Ur Lagafellsskola i Mosfellsbee komu og kynntu sér starfsemi i skélanum. ba hafa nemendur einnig fengid
g6da gesti. Kvennasveitin Dagbjort kom og ferdi nemendum endurskinsmerki, Sigursteinn kom og kynnti Taekwondo-
iprottina fyrir nemendum og Herdis Egilsdéttir kom & pemaddgum og las Gr verkum sinu. Pa kom Sunna namsradgjafi i FS i
heims6kn med fyrirlestur fyrir nemendur i 10. bekk. Vid pokkum éllum pessum g6du gestum fyrir komuna.

Tilprif i Taeckwondo

Nemendur fa endurskinsmerki

Nemendur hlyda & namsradgjafa FS

Foreldrardd

Vid Heidarskdla er starfandi foreldrardd, eins og malt er fyrir um i
grunnskdlalogum. Hlutverk radsins er ad fjalla um skélanamskra og
adrar atlanir sem varoa skdlahaldid og skila athugasemdum um
peer til skélans og freedslurads. Medal annarra brynna verkefna
foreldrarads er ad geeta pess ad foreldrar nemenda fai naudsynlegar
upplysingar um starfsemina i sk6lanum. Foreldrad er pvi formlegur
vettvangur til pess ad koma sjénarmidum foreldra um skolastarfio a
framfeeri vio stjorn skélans.

I foreldradi Heidarskdla veturinn 2007 til 2008 sitja:

Steinunn Témasdottir, formadur: steinunn@fss.is

Skali S. Olafsson, ritari: skuli@keflavikurkirkja.is

Gudbjorg Sigurdardottir, medstjornandi: gudbjorgsig@rafpostur.is
Una Steinsddttir, varamadur: una.steinsdottir@glitnir.is

Foreldrarad hvetur foreldra ad hafa samband vid sig ef peir hafa
einhverjar spurningar vardandi skdlastarfio.

Nemendaraod

I ar gafst nemendum kost & ad storf og fredsla
tengd nemendarddi veeru ein valgrein.
Fjolmargir sottu um ad komast i nemendarad
og eru 17 nemendur i 9. og 10. bekk i
valgreininni en i nemendarddi eru einnig 4
nemendur Ur 8. bekk. Kristin Ran Jaliusdottir
er formadur, Sigudur Vignir Guomundsson
varaformadur, Elisa Sveinsdottir gjaldkeri og
fsak Ernir Kristinsson skemmtanastjori.
Nemendarad hittist a vikulegum fundum med
Péru Gudrinu Einarsdéttur og Eyglou
Pétursdottur sem eru umsjonarmenn
félagsstarfa i sk6lanum. Nemendar&d stendur
fyrir opnum hasum, diskétekum og fjélmorgu
60ru a skolaarinu.




Nemendur Heidarskéla hafa 1éngum verio hvattir til ad ganga i skdlann, enda er
skélahverfid ekki stért. Til ad mynda parf sa nemandi sem er lengst fra skdlanum i
| Heidarskolahverfi ad ganga u.p.b. 1200 metra, en langflestir nemendur skolans purfa
ad ganga u.p.b. 600 metra. Af pessu sést ad vegalengdirnar eru ekki langar og atti
ad vera audvelt fyrir allflesta nemendur ad ganga i skélann dag hvern. ba ber einnig
ad hafa i huga ad gongustigar og gangbrautir eru i géou asigkomulagi og
umferdamerkingar gédar. Oft hefur verid minnst & pad umferdaréngpveiti sem
skapast vid skélann & morgnana pegar skolinn er ad hefjast og 4 daginn pegar skéla
er ad ljuka. Foreldrar sem naudsynlega purfa ad aka bornunum sinum i skélann hafa
verid hvattir til ad nota hringtorgid fyrir framan skélann til ad koma med bornin eda
seekja pau, en ekki Heidarbolid eda bilastaedin hja ipréttahdsinu.

" | | oktobermanudi, ar hvert, eru born Gt um allan heim hvott sérstaklega til ad nyta sér
“l virkan samgongumata, svo sem gongu, til ad ferdast til og fra skdla. Markmid

verkefnisins eru medal annars aod:

e Hovetja til aukinnar hreyfingar meo pvi ad auka feerni barna til ad ganga a éruggan hatt i skdlann og fraeda pau

um avinning reglulegrar hreyfingar.

e Heilbrigdur lifsstill fyrir alla fjélskylduna: Hreyfing vinnur gegn hjartasjukdomum, offitu og sykursyki Il og

studlar ad streitulosun, betri sjalfsmynd, o.fl.

e Minni umferd vid skéla: Draga Ur umferdarpunga, mengun og hradakstri nalaegt sk6lum. Betra og hreinna loft

og Oruggari og fridselli gétur og hverfi.

e Vitundarvakning um ferdamata og umhverfismal: Hversu ,,génguvant” umhverfid er og hvar Urbéta er porf.

Samfélagsvitund eykst.

Af pessu 6llu sést, ad pad er ekkert nema jakveett vid pad ad ganga i skélann.

888, Tilraunir i nattirufraesi

I nattarufreedi er haegt ad lera mikid af pvi ad gera tilraunir og
nemendum finnst gaman ad vinna hlutlegt og leggja sig mjég fram
vid pess konar vinnu. A pessu skélaari hefur Maria Oladéttir sem
kennir nattarufredi i 7.—10. bekk lagt aherslu & ad lata nemendur
gera hinar ymsu tilraunir. Nemendur i 7. bekk gerdu tilraun med
massa og rammal, par sem peir vigtudu vatn fyrir og eftir ad peir
beettu sykri Gt i vatnid. Nemendur i 8. bekk gerou myglutilraun par
sem peir létu braud i krukku, Gt i glugga og inn i skap, til ad sja
muninn & myglu i sélarljési og i myrkri. Nemendur i 9. bekk hafa
gert talsvert af tilraunum, m.a. gerdu peir samanburd & stalull og
alpappir, par sem efnin voru latin liggja i bordediki i nokkra daga.
pa sau nemendur glégglega hvad gerist pegar jarn kemst i snertingu
vid surefni og einnig hvernig alid
myndar i raun hjip utan um sig.
Nemendur i 10. bekk gerdu tilraun
med bolta og hreyfiorku, melt var
hversu vel mismunandi
boltategundir skoppudu.

Uppeldi og menntun

Uppeldi og menntun er ny valgrein sem hof géngu
sina i haust. Markmidid med henni er ad
nemendur i 9. og 10. bekk kynnist fjélbreyttu
starfi & menntastofnunum og fai innsyn i pau storf
sem par eru unnin. Namid hofst med fraedslu i
skyndihjalp en sidan var nemendum skipt i hépa.
Nemendur hafa farid & leikskéla og tekid patt i
peim stérfum sem par eru unnin, peir hafa
adstodad & bokasafni skolans, tekid patt i vinnu
med nemendum i 2. og 3. bekk og tekid patt i
atigeeslu. Valgreinin hefur gengid afar vel og eru
nemendurnir anagdir og reynslunni rikari.

Umsagnir nokkra nemenda

Sigran Osk og Sandra Gudny: betta er buid ad
vera mjog fredandi og skemmtilegt .

Alexandra: Mjég gaman ad fa ad vera med
nemendunum i 2. bekk.

Hildur: Freedslan i skyndihjalp var mjég gagnleg.




