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Skolandmskra Heidarskola 2011 - 2012 Bekkjarnamskréar

Bakgrunnsupplysingar
I 5.bekk eru 27 nemendur i einni bekkjardeild. Umsjénarkennari er Kristin Gunnarsdottir.
Kennslustundir eru 35 og skiptast pannig a stundatoflu:

Islenska
Steerdfraedi
Samfélagsfradi
Natturufreedi
Enska
Kristinfraedi
Lifsleikni

iprottir

Sund
Upplysingamennt
Heimilsfraedi 2 (halfur bekkur i senn, skipt um aramot)
Smidar 2 (halfur bekkur i senn, skipt um aramot)
Textilmennt 2 (halfur bekkur i senn, skipt um aramot)
Myndlist 2 (hélfur bekkur i senn, skipt um aramot)

NEFENNEFEPEDNWWN

Nafnalistar eru adgengilegir a fjolskylduvef Mentors.

Islenska

Kennari: Umsjonarkennari.

Timafjoldi: 8 kennslustundir & viku.

Islenskutimar skiptast pannig: 1) lestur og bokmenntir, 2) ritun, 3) malfradi
4) talad mal og hlustun.

Markmid:
Islenskukennsla er byggd & markmidum i heildstsedri médurmalskennslu skv.Adalnamskra
grunnskoéla. Logd verdur ahersla & innbyrdis tengsl patta og vidfangsefna, innbyrdis jafnveegi allra
patta og edlilega stigandi i ndminu.

G06d samvinna skola og heimila um méaluppeldi og médurmalskennslu er lykilatridi. Studningur
foreldra vid heimandm nemenda er mikilveegur (Adalnamskra grunnskola, islenska, 2007).

1) Talad mal og hlustun
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad geta;

- tjao sig skyrt og aheyrilega

- flutt laust og bundid mal upphétt, med videigandi aherslum og talkun
og halda athygli aheyrenda

- endursagt pad sem hann hefur lesid eda heyrt

- sagt skipulega fra

- gert grein fyrir skodunum sinum og rokstutt paer

- verid feer um ad taka virkan patt i samraeedum og rokreedum og fylgja
videigandi reglum

- notid bokmennta- og afpreyingarefnis, upplestrar, leiksyninga og séngs

- flutt og sungid algeng islensk 1j6d

- hlustad og tekid eftir og nytt sér upplysingar i t6ludu mali

- nytt sér myndefni og margmidlunarefni med gagnrynum heetti til
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frodleiks og skemmtunar

2) Lestur og bokmenntir
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ag;

- vera ordinn vel lzes og hafa 6dlast gdédan lesskilning og fjolbreyttan
ordaforda

- hafa pjalfast i mismunandi lestraradferdum, svo sem nakvaemnislestri og
leitarlestri

- geta gert sér grein fyrir adalatrioum i texta

- geta lesid sér til anaegju og gert grein fyrir peim ahrifum sem tiltekinn
texti hefur & hann

- geta lesid texta og dregid alyktanir ut frd& honum

- geta notid pess ad hlusta a upplestur og frasagnir

- hafa lesio leikpeetti og leert nokkur valin 1j6d

- hafa lesid fornar og nyjar islenskar bokmenntir, par & medal pjédsdgur

- pekkja faein bokmenntafraedileg hugtok til ad fjalla um form og innihald
1j60a, svo sem rim, ljéostafi, samlikingu og bodskap

- pekkja karlrim, kvenrim og veggjad rim

3) Ritun
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;

- geta skrifad leesilega og af 6ryggi og lagt metnad i gédan fragang

- nota rétta fingrasetningu vid ritvinnslu

- hafa n&d valdi & helstu atridum stafsetningar og nokkurri faerni i
greinarmerkjasetningu

- hafa 6dlast 6ryggi vid ad tja hugmyndir sinar og reynslu

- geta skipulagt og ordad texta & pann hatt sem hefir efni, til deemis
frasagnir, lysingar, fréttir og fyrirmeeli

- hafa fengist vid skapandi skrif og samid sogur, 1j6d og leikpeetti

- kunna ad ganga fra texta og geta nytt sér stafsetningarordabakur,
leidréttingarforrit og 6nnur hjalpargégn vid ritun

- pekkja hugtokin upphaf, midja og endir i frasdégnum

4) Mélfreedi
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ao;

- hafa reektad med sér &huga & médurmalinu og vitund um eigin
malkunnattu

- atta sig & ad munur er & hljodi og bokstaf og skilja hvernig ord skiptast i
atkveedi

- geta nytt sér malfredikunnattu sina vid ordmyndun og stafsetningu

- kunna ad fletta upp ordum eftir stafrofsréd og ad nyta ser upplysingar i
ordabokum

- pekkja helstu einkenni ordflokka og beygingarformdeildir peirra, svo
sem kyn, t6lu, fall, stigbreytingu, natid, patido og nafnhatt

- gera sér nokkra grein fyrir mismunandi hlutverkum orda i texta

- hafa pjalfast i ad greina merkingarmun og blaebrigdi orda

- hafa aukid vid hugtakapekkingu sina i malfreedi og malnotkun

- hafa eflt feerni sina i vinnubrégdum og fragangi
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Namsmarkmid
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ag;
- lita @ modurmalid sem heild en ekki fjolda stakra namspatta (skrift, lestur, réttritun) sem
nemendur eru pjalfadir i &n samhengis.
- geta tjao skodanir sinar, hugmyndir og tilfinningar & gldggu og audugu mali og fai
teekifeeri til ad lata skdpunargafu og frasagnargledi njota sin. Myndasdgur notadar vid
kennslu i ritun.

Namsefni:

- Vanda-malid

- Mal i métun

- Malraekt 1

- Réttritunarordabdk

- Stafsetning, ritreglur og &fingar

- Ljodsprotar

- Ljooahefti (af skolavef).

- Skrift5

- Ymis lestrarefni s.s. Blakapa, Oskasteinn og valin lesefni af skdlavef.
Itarefni

- Fjolbreytt ljosritad efni fyrir nemendur auk yndislestrarbdka

- Handbakur sem tilheyra heildsteedri médurmalskennslu

Kennslutilhdgun:

Kennt verdour samkvaemt hugmyndafraedi heildsteedrar médurmalskennslu par sem hinir fjorir
flokkar islenskunnar eru sampaettir. Samfellu og stigandi er haldid allt kennsluarid med
fjolbreyttum kennsluadferdum og margvislegu namsefni. Hofdad er til feernispatta nemenda og
leitast vid ad lada fram pad besta hja hverjum og einum. Notast er vid fjolbreyttar kennsluadferdir
eins og yfirlitslestur, leitarnam, soknarskrift, sjalfsteed, skapandi vidfangsefni, umradur og
hopvinnubrdégd. Nemendum & pessu skolastigi er jafnframt kennd namstaekni og 6gud vinnubrégad
begar leitad er leida til ad 6rva malkennd og faerni i islensku mali. Islenskan verdur sampeett vid
sem flestar namgreinar. Ymis pemaverkefni verda unnin & skélaarinu par sem sampaetting
islenskunnar vid adrar ndmsgreinar verdur hofo ad leidarljosi.

Lestrarviomio:

par sem lestur er undirstada alls ndms verdur mikil ahersla 16gd & hann. Nemendur eru préfadir i
raddlestri a.m.k. fimm sinnum & skélaarinu. Markmidid med profi i radddlestri er ad meta hversu
villulaust og hratt nemandi getur lesid upphatt. Med préfunum faest einnig god vitneskja um
framfarir.

Heidarskoli hefur sett sér vidmid i lestri. Vid lok 5. bekkjar purfa nemendur ad geta lesid 220-300
atkv/min. Nemendur sem ekki na 180 atkv/min fa sérstaka adstod og eru profadir annan hvern
manuod.

Mikil &hersla verdur 16gd & ad nemendur auki leshrada sinn, lesskilning og dhuga & lestri. Til ad
auka leshrada munu nemendur lesa daglega heima og i sk6lanum, hradlestrarafingar verda hafdar
reglulega og fjolbreytilegir textar lesnir. Nemendur setja sér eigin markmid um hversu mikid peir
&tla ad auka leshradann.

Til ad efla lesskilning verda lesnir textar, rynt i pa og unnin fjolbreytt verkefni r peim. Nyttar
verda adferdir gagnvirks lestrar, unnid verdur med malsheetti og fjélbreytt malfar verdur i hdvegum
haft.

Beaekur verda adgengilegar fyrir nemendur a skolabdkasafni og beejarbokasafni.
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Namsmat:
Haustonn:

Stafsetning:  Gildir 20 % af lokaeinkunn (fjérar kannanir )

Lesskilningur: 1. prof, gildir 10 % af lokaeinkunn, 2. prof gildir 10% af lokaeinkunn.
Ritun: Gildir 15 % af lokaeinkunn.

Malfraeoi: Gildir 35 % af lokaeinkunn.

Vinnubrdgd: Gildir 10 % aflokaeinkunn.

Lestur: Raddlestrarprof verda i september, oktéber og névember. Raddlestrarprof i
desember gildir 100 %.

Skrift: Skriftarprof gildir 50 % af lokaeinkunn, en vinnubakur gilda 50 % af lokaeinkunn.

Voronn:

Stafsetning:  Gildir 20 % af lokaeinkunn (fjérar kannanir )
Lesskilningur: 1. proéf, gildir 10 % af lokaeinkunn, 2. prof gildir 10% af lokaeinkunn.
Ritun: Gildir 15 % af lokaeinkunn.
Malfraoi: Gildir 35 % af lokaeinkunn.
Vinnubrégd: Gildir 10 % aflokaeinkunn.
Lestur: Raddlestrarprof verda i jandar, mars, april.
Framsagnarprof verda i mai.

Skrift: Skriftarprof gildir 50 % af lokaeinkunn, en vinnubakur gilda 50 % af lokaeinkunn.

Kennarar askilja sér rétt til breytinga ef med parf.

Steerdfraedi:
Kennarar: Umsjonarkennari.
Timafjoldi: 7 kennslustundir & viku.

Markmid:

Steerdfreedikennsla er byggd a markmidum Adalnamskra grunnskola. Samkveemt ndmskranni er
steerdfraedinami i 5. bekk skipt i 10 paetti: 1) steerdfraedi og tungumal, 2) lausnir verkefna og
prauta, 3) roksamhengi og réksemdafarslur, 4) tengsl vid daglegt lif og énnur svid, 5) tolur,
6) reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat, 7) hlutféll og présentur, 8) mynstur og algebra, 9)
rumfraedi og 10) télfreedi og likindafraedi.

Markmidin eru:
— ad studla ad skilningi, kunnattu og feerni sem getur nyst nemendum i daglegu lifi og
nami
— kynnast steerofreedi sem hluta af menningararfi og almennri menntun.
— aod efla vitsmunaproska peirra, skipulagningu og skapandi hugsun & peim svidum sem
tengjast steerdfraedinni (Adalnamskra grunnskola, islenska, 2007)
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Steerdfraedi og tungumal
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ag;

geta lesio toflur og einféld linu- og sulurit um téluleg gogn, flokkad sjalfur einfold
toluleg gogn

geta skrad nidurstodur meelinga og gert grein fyrir peim munnlega, skriflega og a
myndraenu formi (stlurit og linurit)

geta lesid og skrifad heilar tolur, jakvaedar og neikvaedar

geta lesid og ritad almenn brot og notad tugabrotarithatt

geta lesid med skilningi allan steerdfraeditexta

kunna & klukku

geta nytt sér steerdfraedileg hugtok og adferdir vid lausn verkefna i samvinnu vid
skoélasystkini sin

Lausnir verkefna og prauta
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ag;

— geta borid vidfangsefni saman vid margvisleg verkefni sem hann hefur adur leyst

— geta glimt vid flokin vidfangsefni med pvi ad setja pau & svid eda teikna myndir

— geta buid til to6flur

— geta leitad ad mynstri eda reglu

— geta giskad a lausnir og profa peer

— geta unnid sig til baka i adgeroum

— geta attad sig & mikilveaegi pess ad kynna sér og skilja verkefnid til hlitar og hafa
tamid sér ad leita ad spurningum og tilgatum sem skyra verkefnid

— geta unnid i samstarfi vid adra vid erfid steerdfraediverkefni og leert ad meta kosti
samvinnu

Roksamhengi og roksemdaferslur
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;

— geta beitt einféldum roksemdafearslum
— geta rokstutt nidurstddur sinar og skyrt lausnarleidir
— geta sett einfaldar roksemdafeerslur fram skiljanlega og skyrt i meeltu og ritudu mali

Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;

Tolur

— geta aflad upplysinga Ur texta og sett upp deemi

— geta breytt milli algengra eininga i metrakerfi, s.s. micm, kgigoglidl

— geta reiknad milli sekindna, minutna, klukkustunda og daga af 6ryggi

— skilja ad pad er timamunur milli 6likra heimshluta og hafa fengist vid verkefni sem
fela i sér utreikninga & timamun milli landa innan mismunandi timabelta

— kunna ad gera sér steerdfraedileg hugtok skiljanlegri med pvi ad setja
pau i samband vid hversdagslega hluti

Vid lok 5.bekkjar & nemandi ad;

— geta breytt einféldum almennum brotum i tugabrot, s.s. %2, 1/5 og 1/10
— hafa kynnst hugtakinu ad ganga upp i
— bekkja deilingu med afgangi
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— sannreyna ad margféldun og deiling med 10 jafngildir feerslu um eitt saeti i
tugakerfinu

— geta melt og lesid tugabrot med tveggja stafa nakvaeemni

— geta stytt og lengt almenn brot og atti sig a pvi ad vid pad koma fram 6lik heiti somu
t6lu

— bekkja jakveedar og neikvadar tolur i edlilegu samhengi, t.d. & hitameeli
— hafa pekkingu & satistalnakerfi, einkum & tugakerfinu

Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;
— geta margfaldad og deilt i huganum innan 10 sinnum10 margféldunartéflunnar
— geta lagt tveggja stafa tolu vid priggja stafa télu og dregid tveggja stafa télu fra
pbriggja stafa télu

— geta margfaldad tveggja stafa télu med eins stafs télu og deilt i tveggja stafa télu
med eins stafs tolu

— kunna ad prdéfa fradratt med samlagningu, samlagningu med fradratti, deilingu med
margfdldun og margféldun med deilingu

— syna leikni i hugarreikningi med heila tugi, hundrud og pusund

— geta reiknad i huganum samlagningar- og fradrattardeemi med tveimur tveggja stafa
télum

— geta notfeert sér ndmundun til ad breyta reikningsdaemi i hlidsteett deemi med amdta
t6lum sem nemandinn getur sidan reiknad i huganum

— geta lagt saman tugabrot med einum aukastaf, t.d. lengdir maldar i cm og fundid
mismun peirra

Hlutfoll og présentur
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;

— hafa kynnst pvi ad 50% er helmingur
— bera hlutfoll saman vid helming

— geta leyst ymis verkefni vardandi hlutfoll, s.s. ad steekka og smaekka myndir eda
mataruppskriftir

Mynstur og algebra
Vid lok 5.bekkjar @ nemandi ad;

— geta nefnt Opekktar sterdir med bokstaf, t.d. til ad bda til jofnur um einfold
talnasambdénd

— hafa kynnst pvi ad vixla mé télum i samlagningu og margféldun en ekki i fradraetti
og deilingu, gjarnan med adstod reikniveélar

— geta leyst mjog einfalda j6fnu med einni 6pekktri steerd

— rada vio einfold ordadaemi, p.e. geta pytt upplysingar yfir a
steerofraeedilegt mél

Rumfreaedi
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ad;
— kunna ad nota hugtokin rétt, hvasst og gleitt horn, viti ad rétt horn er 90° og ad
hringurinn er 360°
— geti notad hnit i fyrsta fjéroungi hnitakerfisins
— hafi kynnst snaningi um punkt og pvi ad snaningur um punkt jafngildir speglunum
um tveer linur sem liggja um sama punkt
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— kunna ad velja heppileg meliteeki og einingar til ad meela lengd og meeli lengdir upp
& millimetra

— geta pekkt ymsar gerdir flatarmynda, s.s. prihyrning, ferhyrning, ferning og
rétthyrning, trapisu, tigul, hring og hugtok tengd, s.s.geisla, pvermal og ummal

— pekkja flutninga, svo sem hlidranir, speglanir og sndninga

— geta fundid flatarmal, p.e. meelt flatarmal med raduneti, hafa
tileinkad sér reglur um flatarmal rétthyrnings og prihyrnings og
geta beitt peim

Tolfreedi og likindafraedi
Vid lok 5.bekkjar & nemandi ag;
— geta safhad gognum, flokkad pau eftir tioni og velja myndraena framsetningu
— geta notad tidnitoflur, salurit og linurit sem adferdir til ad setja fram
téluleg gogn
— geta notad hugtokin tidni og medaltal og reiknad pessar steerdir i gefnu gagnasafni
— gera sér nokkra grein fyrir merkingu likindahugtaksins og geta
metid likur med tilraunum i einféldum tilvikum

Namsefni:
- Stika l1a og Stika 1b

Itarefni:
- brautahefti
- Fjolbreytt ljosritad efni
- Stjoérnubaekur
- Hringur 1 samlagning og fradrattur

Gagnvirkt efni a kennsluvef:
- Kubbar
- Klukkuvefurinn
- Geislavefurinn; Almenn brot, speglun, hnitakerfid o.fl.
- brir i r6d - margféldun
- Skiptu jafnt - deiling
- Reiknum og reiknum
- Prihyrningarnir, talnaferningurinn og ferhyrningarnir

Kennslutilhdgun:
Notast verdur vid fjolbreyttar kennsluadferdir s.s. stddvahringi, pemavinnu, gagnvirkt efni og fleira.

Namsmat:
Haustonn:
Heilar tolur:  Gildir 25 % af lokaeinkunn.
Tolfreedi: Gildir 25 % af lokaeinkunn.

Tugabrot: Gildir 25 % af lokaeinkunn.
Rumfredi:  Gildir 25 % af lokaeinkunn.

Voronn:
Heilar tolur:  Gildir 25 % af lokaeinkunn.
Tolfreedi: Gildir 25 % af lokaeinkunn.
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Tugabrot: Gildir 25 % af lokaeinkunn.
Rumfraedi:  Gildir 25 % af lokaeinkunn.

*Namsmat vorannar er gert med fyrirvara um breytingar par sem ndmsbakur eru ekki tilbdnar.

Enska:.
Kennarar: Umsjonarkennari.
Timafjoldi: 2 kennslustundir & viku.

Markmid:
Namsmarkmid 5. bekkjar i ensku er skipt i fimm petti: 1) hlustun, 2) lestur, 3) talad mal —
samskipti, 4) Talad mél — frasogn 5) ritun.

Vid lok 5. bekkjar & nemandi ad

— geta skilid fyrirmali og leidbeiningar kennara & ensku.

— hafa fengid markvisst pjalfun med ordaforda i tengslum vid hlustun og ritun.

— geta tekid patt i samskiptum vid kennara og samnemendur i kennslustundum.

— geta skrifad eftir fyrirmyndum skiljanlega, skipulega og videigandi stutta texta um
kunnuglegt efni.

— hafa fengid pjalfun i réttri stafsetningu algengra orda sem koma fyrir i ndmsefni.

— geta tjad sig um afmarkada peetti i vidfangsefnum

— geta hlustad eftir &kvednum upplysingum

— geta lesid stuttan einfaldan texta med eda &n mynda

— geta fylgst med i texta, t.d. sungid og lesid med

— geta sagt fré sjalfum sér og nanasta umhverfi

— kunni ad nota algeng ord og ordasamboénd tengd tima, t.d. yesterday, next week

— geta buid til setningar vid mynd

— geta tekid patt i samskiptum vid kennara og samnemendur, t.d. bedist
afsokunar

Namsefni:
- Portfolio Build Up - half bok
- Avyear of fun
- Work out - vinnubok seinni hluti
- Speak Out - seinni hluti
- Ymsir textar og verkefni
- Enska — med gatum og skrytlum
- Hickory - leshdk

Kennslutilhdgun:

Nemendur leera ad hlusta a texta og syngja pa & ensku dsamt pvi ad glésa algeng ord og skrifa
einfaldar setningar. Kennsla fer ad mestu leyti fram i skola.

Namsmat:

Haustonn:

Glésuprof:  Gildir 15 % af lokaeinkunn.
Glésuprof:  Gildir 15 % af lokeinkunn.
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Malfraediprof: Gildir
Yfirlitsprof: — Gildir
Vinnueinkunn Gildir

20 % af lokaeinkunn.
40 % af lokaeinkunn.

10% af lokaeinkunn.

Voronn:
Glésuprof:  Gildir 15 % af lokaeinkunn.
Glosuprof:  Gildir 15 % af lokeinkunn.

Malfraediprof: Gildir 20 % af lokaeinkunn.
Yfirlitspréf:  Gildir 40 % af lokaeinkunn.
Vinnueinkunn Gildir 10% af lokaeinkunn.

Samfelagsfraedi:
Kennarar: Umsjonarkennari.
Timafjoldi: 3 kennslustundir a viku.

Markmid:
Samfélagsfraedin skiptist i tvo peetti, ségu og landafradi.

Saga:
L6go verdur ahersla & ad nemendur;

- fai tilfinningu fyrir ségulegum minjum og heimildum af éliku tagi.

- faiinnsyn inn i lif, storf og trdarbrogd landndmsmanna og pekki séguna af landnami
Islands i meginatridum.

- fari i kbnnunarferdir um heimaslédir vikinga, p.e. leiti sér upplysinga med fjélbreyttum
heetti um valda peetti vikingatimans, kynni afraksturinn med leikraenni tjaningu,
myndverkum eda a annan skapandi hatt

- leeri sogur af fundi Islands og nokkrum landnamsmaénnum, par & medal i heimabyggd

- leeri um Romaveldid og blomaskeid pess

Landafreedi:
L6go verdur ahersla & ad nemendur;
- atti sig a pvi ad natturuoflin eru stddugt ad mynda og mota landid og hafa ahrif &
bldsetu manna
- leeri ad nota kort og pekki a korti helstu beei, ar, jokla, firdi, fléa og fjoll
- pekki hvernig byggd dreifist um landid og helstu astedur pess
- pekki hvernig nattaran skapar sibreytilegar adstaedur

Namsefni:
- Leifur Eiriksson
- Fra Rom til bingvalla
- Odinn og bradur hans
- [sland -verdld til ad njota
- Landog lif

Itarefni:
- Kortabok
- Leifur heppni Eiriksson, myndband
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Kennslutilhtgun:

Unnid verdur i pemavinnu. Nemendur laera ad nota og umgangast kortabakur. Farid verdur i
Vikingaheima. Farid yfir Landnam islands. Fyrirhugud er heimsokn i Pjédminjasafn islands og i
Vikingaheima, par sem fraedst yrdi um landnamid og fornleifar. Ennfremur er asetlud ferd i Hafnir
par sem fylgst verdur med fornleifauppgreftri.

Namsmat:
Haustonn:
Gagnaprof: Gildir 30 % af lokaeinkunn.
Yfirlitsprof: Gildir 55 % af lokaeinkunn.

Astundun og vinnubrogd: Gildir 15 % af lokaeinkunn.

Natturufraeoi: ,
Kennarar: Maria Oladottir
Timafjoldi: 3 stundir

Markmid:

Ad nemendur kynnist og atti sig & samhenginu i nattirunni og ad namid efli abyrgdartilfinningu
nemenda gagnvart nattaru og umhverfi. Kynnist ymsum hugtékum i edlis-, efna- og jarofraedi.
Tileinki sér visindaleg vinnubrégd. Geti skrifad skyrslu um tilraun. Nattarufraedi er skipt i prja
flokka, edlisvisindi, jardvisindi og lifvisindi

Edlisvisindi;
L6gd verdur dhersla & ad nemendur:
- framkvaemi tilraunir og skodi demi i nanasta umhverfi
- geri athuganir par sem notadar eru linsur og steekkunargler
- fjalli um ahrif rafnotkunar & samfélagid
- kynnast rafstraumi i einféldum rasum og flutningi raforku
- kynnist seglum og geta nefnt deemi um segulmdgnud efni i daglegu lifi.

Jardvisindi;
LAgo verdur ahersla & ad nemendur;
- geri sér grein fyrir pvi ad reikistjérnurnar sndast i kringum sélina eftir sporbaug likt og
jorain
- geri sér grein fyrir pvi hverjar eru helstu asteedur breytilegs vedurfars a jordinni
- fjalli um eldvirkni og jardhreeringar & Islandi og geri sér grein fyrir
- orsokum og afleidingu
- mogulegum afleidingum
- geta utskyrt s6l- og tunglmyrkva og mismunandi utlit tungls sed fra jordu
- geta lyst a einfaldan hatt hvernig hreyfingar jardar orsaka arstidir og sjavarfoll

Lifvisindi;
L6gd verdur dhersla & ad nemendur;
- kynnist margbreytileika lifrikisins & islandi
- kynnist helstu grodursamfelogum hér & landi
- atti sig a skilyroum til lifs
- tileinki sér visindaleg vinnubrégo
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Namsefni:
- Audvitad 1
- Natturan allan arsins hring

Kennslutilhdgun:
Nemendur lesa kennslubzakurnar i skdla og heima. Unnin eru verkefni samhlida efninu. Ad auki er
unnin valin verkefni og gerdar tilraunir pegar vid a.

Namsmat:

Haust: Vor:

Audvitad 1: 1. — 2. kafli - Prof —20% Néttdran allan &rsins hring: Prof 1 —20%
Audvitad 1: 3. Kafli — Prof 15% Nattaran allan arsins hring: Prof 2 — 20%
Audvitad 1: Rafmagnstilraun — 10% Néttdran allan &rsins hring: Verkefnaskil — 20%
Audvitad 1. 4. Kafli - Prof 20% Nattaran allan arsins hring: Leidarbok — 20%
Audvitad 1: Verkefnaskil — 15% Nattdran allan &rsins hring: Pemaverkefni — 20%

Audvitad 1: Leidarbok — 20%

Kristinfraedi, sidfreedi og truarbragdafraedi
Kennarar: Umsjonarkennari.
Timafjoldi: 1 kennslustund a viku.

Markmid:
L6go verdur ahersla & ad nemendur;
- kynnist lifi og starfi Jesus Krists
- hafi fengist vio sidreen vidfangsefni sem tengjast samskiptum, sattfysi og fyrirgefningu
hafi pjalfast i ad reeda sidferdileg gildi og alitamal sem luta ad réttleeti, mannréttindum og
jafnrétti
- pekki valda peetti ur sogu Israelspjodar fra brottférinni fra Egyptalandi til landnams i
Kanaanslandi, m.a. atburdina vid Sinai, sattmalann (bodordin) og Josta og hlutverk hans
- kanni merkingu adventutimans i kristnu helgihaldi, uppruna jélahalds kristinna manna og
soguna af heildgum Nikulasi
- kynnist véldum ségum af leekningakraftaverkum Jesu
- leeri um addragandann ad handtdku Jesu og asteedur hennar og kunni skil & atburdum
skirdags og fostudagsins langa
- kynnist 6drum trdarbrogdum svo sem: baddatrd, hinddatrd, islam og gydingddmi

Namsefni:
- Braud lifsins og vinnubok
- Troarbrégdin okkar

Itarefni:
- Ljosritad efni fra kennara

Kennslutilhdgun:
Kennslubakur lesnar i skola og verkefni unnin i timum
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Namsmat:

Haustonn:
Gagnaprof:

Gildir 60 % af lokaeinkunn

Vinnubrégd: Gildir 40 % af lokaeinkunn.

Voronn:

Gagnaprof:

Gildir 60 % af lokaeinkunn

Vinnubrégd: Gildir 40 % af lokaeinkunn.

Lifsleikni:
Kennari: Umsjonarkennari.
Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku.

Markmid

L6go verdur ahersla & ad nemendur;

Namsefni:
Allir saman
Olweus

Ymis verkefni
www.umfero.is

Spor 5

geti fylgt reglum, i leik eda starfi, einn eda med 6drum
geti gert sér grein fyrir jakveedum og neikvaedum tilfinningum og hvada ahrif peer hafa a
lidan og hegdun einstaklings og peirra sem i kringum hann eru
geta tjad og feert rok fyrir hugsunum, skodunum, tilfinningum og vaentingum gagnvart
6drum
odlist feerni i rokreenni hugsun asamt pvi ad tja hugsanir sinar og skodanir
atti sig a gildi pess ad leggja sitt af morkum til mannidarmala, s.s. ad hjalpa
bagstéddum og peim sem minna mega sin
hafl tileinkad sér helstu umferdarreglur og pekkjl helstu umferdarmerki
getl vegid og metid & gagnryninn hatt kosti og galla mismunandi mdguleika, hugmynda
0g svara
hafi leert ad nyta sér fjolbreytilegar adferdir i samskiptum til ad geta

- synt sanngirni

- synt réttleti og kurteisi

- leyst agreining a farsaelan hatt

- stadist neikvaedan prysting fra jafningjum og gagnvart arédri umhverfisins

Kennslutilhdgun:
Unnid verdur eftir uppbyggingarstefnu sem skdélinn starfar eftir. Olweus-verkefni unnin. Haldnir
verda bekkjarfundir og gerdur bekkjarsattmali.
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Farid verdur i ymsa leiki til ad auka samheldni og bekkjaranda. Unnid verdur pemaverkefni i
tenglum vid umferdarmerki og umferdarreglur.

Namsmat: Skrifleg umségn um astundun og virkni i timum.

Iprottir:

Kennari: Helena Osk Jonsdéttir
Timafjoldi: 2 timar i viku

Prepamarkmid i skolaiprottum fyrir 5. bekk

Skynproski — hreyfiproski

Nemandi

pjalfist i gréfhreyfingum eins og handstédu med adstod félaga, handstddu upp vid
vegg eda rimla og ad ganga i takt vid tonlist eda hljodmerki

pjalfist i floknum a&fingum sem vidhalda og beeta samhafingu

bjalfist i samsettum hreyfingum eins og litlum kollhnis, 16ngum kollhnis,
handstdduveltu, kollhnis aftur a bak i réttstodu, hlidarstokki yfir kubb eda kistu,
klifri i koolum par sem ahersla er 16gd & klifurgrip og érugga Gtfeerslu og ad sippa a
einfaldan hatt og med ymsum afbrigdum.

taki patt i og leeri nokkra nyja leiki sem veita utras fyrir hreyfiporf og efla samspil
skynjunar, s.s. eltingaleiki, stadarleitarleiki og ratleiki utanhiss

fai pjalfun i 6hefobundnu hreyfiformi, s.s. ad standa & linuskautum og ad standa a
snjébretti

pjalfist i undirstéduatridum a.m.k. tveggja hdp- og einstaklingsiprétta sem stundadar
eru hér & landi, s.s. korfuknattleiks og knattspyrnu, frjalsiprétta og fimleika

nai tokum & undirstdéduatrioum i einni vetrariprott, s.s. ad renna sér a skautum, ad
renna sér a svigskidum og skidagdngu

Likamsproski — fagurproski

Nemandi

taki patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, s.s. eltingaleikjum, ratleikjum i
nagrenni skéla og boltaleikjum

taki patt i ymsum leikjum sem efla hrada og vidbragd, s.s. eltingaleikjum og
lidaleikjum eins og bodhlaupi af ymsum toga og boltaleikjum eins og
veidimannaleikjum af ymsum toga.

taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft, s.s. reiptogi i ferhyrning.

pjalfist i &efingum sem efla likamspol, s.s. st6dugu hlaupi & rélegum hrada i 10
minatur

pjalfist i &fingum sem efla kraft, s.s. armbeygjum og armréttum

pjalfist i &fingum sem efla kraft, s.s. stigandi hlaupi og 30 m spretthlaupi

taki stoolud prof til ad meta eigin likamshreysti, s.s. fjolprepaprof, uppstokk an
atrennu og 30 m spretthlaup

taki patt i eefingum og leikjum i formi stédvapjalfunar, hringpjalfunar og
afangapjalfunar

nai tokum & einféldum ddnsum eins og ,.hnerripolka“ og seenskum fingrapolka
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taki patt i dans- og spunaverkefnum med eda an tonlistar
lzeri ad nyta sér moguleika til iprotta og dtivistar i sveitarfélaginu

Félagsproski — tilfinningaproski — sidgaedisproski

Nemandi

leeri ad leysa ur agreiningi sem upp getur komid i iprottum

taki patt i efingum, leikjum og ipréttum sem efla markvisst samvinnu innan minni
eda steerri hopa

fai jakveeda upplifun med patttoku i leik ad eigin vali eda vali hopsins

taki patt i efingum og leikjum sem innihalda tjaningu af ymsum toga

leeri ad bera virdingu fyrir porfum annarra

leeri ad bera virdingu fyrir mismunandi getu félaga sinna

beiti skdpun og tjaningu til ad pjalfa snertingu, samvinnu, eftirvaentingu og jakvaeda
upplifun

Vitsmunaproski

Nemandi

taki patt i umreedu um gildi iprétta fyrir sél og likama

taki patt i umraedu um svefn- og hvildarporf, mikilveegi hreyfingar og hollt mataraedi
odlist pekkingu & starfsemi likamans i tengslum vid hreyfingu og astundun iprétta
freedist um hlutverk éndunar og blddrasar vid likamlega areynslu

pjalfist i undirstéduatridum islenskrar glimu

fai teekifeeri til ad prda pekkta leiki eda gamla islenska leiki

tileinki sér helstu likamsafingar og heiti helstu hreyfinga eins og rétta og beygja,
réttstada, handstada, hlidbeygja, bolvinda, bolbeygja, armbeygja og armrétta

taki patt i ativist og ipréttum par sem m.a. parf ad taka tillit til vedurs og fatnadar
leeri ad hafa rétt vio i leikjum og geti skorid ur agreiningi ef upp kemur
nyti sér télvu og upplysingataekni i tengslum vid skipulag eigin pjalfunar

Kennslutilhdgun: Til ad na pessum markmidum pa verdur farid i ymsa leiki og gerdar &fingar, s.s.
eltingaleiki, boltaleiki (t.d. fotbolti og korfubolti), golf, hafnabolti, bandy, bodhlaup, hringpjalfun,
fimleikar, frjalsar o.fl.

Namsmat: I formi umsagnar i lok haustannar og einkunnar ad vori:
Astundun, hegdun og frammistada i timum 40%
Profefingar

60%

Profefingar mela; pol, kraft, samhafingu, lidleika og hrada.

Sund:

Kennari: Elin Gunnarsdottir
Timafjoldi: 1 timi i viku

Skynproski — hreyfiproski
Nemandi
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bjalfist i fjolbreyttum afingum sem leggja grunn ad beettri feerni i
e bringusundi

e skolabaksundi

e skridsundi

e baksundi

pjalfist i undirbaningsaefingum fyrir flugsund, s.s.

e 10 m flugsundsfotatokum, med eda an hjalpartekja

e hofrungahoppi i gegnum gjardir

nai tokum & eftirfarandi atrioum sem reyna a 6ndun og takt arma og féta, s.s.
e 25 m skélabaksundi

e 25 m skridsundi med sundfitum

e 12 m baksundi

nai tokum & eftirfarandi atrioum
e stungu af bakka

e ad sxkja hlut & 1-2 m dypi eftir 5 metra sund
e ad troda marvada i 20-30 sek.

Likamsproski — fagurproski
Nemandi

taki patt i ymsum &fingum og leikjum sem efla likamspol,.
e ad synda a.m.k. 75 m bringusund an hvildar

taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft, hrada og vidbragd,
taki patt i

o fjolbreyttri sundleikfimi

e stodvapjalfun & sundstad

taki patt i umraedu um mikilvaegi gédrar teekni vid sundtok

Félagsproski — tilfinningaproski — sidgaedisproski
Nemandi

Vitsmunaproski

Nemandi

taki patt i leikjum og &fingum i vatni og leeri ad bera virdingu fyrir pérfum og
getu annarra

pjalfist i fjolbreyttum samvinnuverkefnum,

fai upplysingar um moguleika til frekari sundidkunar hja ipréttafélogum

skilji helstu markmid afinga og leikja i sundi
taki patt i umraeedu um ahrif sundpjélfunar & likamann

bekki helstu 6ryggisatridi sundstadar og geti brugdist rétt vid pegar slys ber ad
hondum

bjalfist i ad synda med bjarghring til félaga i grunnri laug og syndi sidan med
hann um 5 m ad bakka til baka

bjalfist i ad detta i vatn i fétum og bjarga sér & sundi

lzeri a0 meta peer heattur sem geta fylgt leik i sundlaugum
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Namsmat: Umsogn og upplysingar gefnar um stédu nemenda & hverri 6nn. Namsmat i formi
einkunnar i lok skolaars:

Astundun, hegdun og frammistédu i timum 40%

Profeefingar 60%

Upplysinga- og teeknimennt:
Kennari: Umsjonarkennari.

Timafjoldi: 2 stundir & viku

Markmid:
Ad nemandi
— moti sér skodun & gildi télvutekninnar vid upplysingaleit og pekkingardflun
— fai pjalfun i ad nota tolvur til nams
— pjélfist i réttri fingrasetningu
— Kkynnist og vinni i ritvinnsluforritinu Word
— leeri ad geyma eigin upplysingar med skipulégdum haetti & télvuteeku formi
— geta brotid upp texta med myndum
— geti sett upp einfaldar skjasyningar i Power Point
— leeri ad nota algengar leitarvelar
— fai teekifeeri til ad spreyta sig & viofangsefnum ad eigin vali
Namsefni:

— Ritfinnur

— Gagnvirkt efni af vef skolans

— Office pakkinn - Word og PowerPoint
— Leitarvélin Google

— Valdar heimasidur

Kennslutilhtgun:

Nemendur fara i télvuver og vinna par ymis verkefni. Mikilveegt er ad kenna nemendum taekni vid
6flun, arvinnslu og midlun upplysinga i tengslum vid annad ndm nemenda.Ymsir namsvefir i
tengslum vid 6nnur fog. Nemendur pjalfa fingrasetningu vid vinnu sina & ritpjalfa.

Namsmat: Vinna i timum, virkni og ahugi metinn yfir allt sk6laario.Umsdgn i lok skolaérs.
Heimilisfreedi:

Kennari: OI6f Jonsdottir.
Timafjoldi: Tveer kennslustundir & viku halfan veturinn.

Markmid: Ad auka leikni nemanda vid matreidslu og fragang i eldhisi. Ad nemendur auki
bekkingu sina & godum matarvenjum. Ad nemendur geti valid sér meliteki og ahold sem henta
hverju verki. Ad nemendur pjalfist i pvi ad vinna sjélfstett og i hopi. Ad nemendur verdi
medvitadir um umhverfisvernd.
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Namsefni: Gott og gagnlegt, namsefni fyrir 5.bekk. Myndbandid ZAvintyrid um hina
undursamlegu kartoflu.

Kennslutilhdgun: Nemendur vinna verkefni ar bokinni, baedi verkleg og bokleg. Flest pad sem
bau baka fara pau med heim en annad er bordad i timanum. Nemendur vaska upp og ganga fra eftir

sig.
Namsmat: Frammistada i timum, hegdun, vinnusemi, fragangur, sjalfsteedi i vinnubrégdum og
samvinna.

Myndlist:

Kennari: Helga Haraldsdottir
Timafjoldi: Tveer kennslustundir & viku halfan veturinn.

Markmid:
Ad nemandi:
— pekki moguleika linunnar og vinni med hana & markvissan hatt
— pekki hugtakid sjonarhorn og geri kannanir og verkefni tengd pvi
— geri sér grein fyrir verdmaeti og eiginleikum efna sem unnid er med hverju sinni
— geti gengid fra verkefnum og &hdldum.
— viti ad hefdbundin mynstur byggjast & notkun takna
— vinni verk i tengslum vid listaséguna
— pekki hugtokin hénnun, handverk og fjoldaframleidsla og pann mun sem i peim felst
— skodi litatona og geri sér grein fyrir mismunandi &hrifum lita..
— pekki mun & forgrunni, bakgrunni i mynd.
— pekki einfalda fjarvidd, ndleegd og fjarleego.
— pekki mun & kyrrd og hreyfingu i mynd.
— pekki mun & ljési og skugga i lit.

Namsefni: Hofundur er kennarinn.

Kennslutilhdgun: Kennslan byggist & ad proska feerni nemanda, ndmid felur i sér akvedid ferli sem
ma skilgreina sem feernipeettina: skdpun, tdlkun og tjaningu annars vegar og skynjun, greiningu og
mat hins vegar. Myndlistarkennsla skal byggjast & pvi ad proska faerni nemanda & badum pessum
svioum. Sja kennsluéatlun.

Skopun/talkun/tjaning
pessir fernipettir visa til notkunar nemandans a fjolbreytilegu drvali efnividar og midla
greinarinnar til pess ad skapa og tja tilfinningar, hugsanir, hugmyndir og lausnir.
Skynjun/greining/mat
pessir feernipaettir visa til pekkingar og skilnings & edli myndlistar og a menningarlegu samhengi
hennar; enn fremur til heefninnar til ad skynja og skilgreina myndlist og meta & rokstuddan hatt.
Inntak myndlistarnams er flokkad i

o0 légmal og adferdir greinarinnar

o félagslegt og ségulegt samhengi

o fagurfraedi og ryni

Namsmat: Virkni, frumkveedi, dhugi og hegdun nemandans. Verkmappa, sem geymir gogn um
vinnuferlid, svo sem skissur, uppdreettir og tillogur. Athugasemdir og tilraunir eru metnir til jafns
vid fullunnin verk. Vinnubrégd nemandans eru metin og hvad liggur ad baki hinu fullunna verki
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Textil:
Kennari: Hanna Vilhjalmsdottir
Timafjoldi: Tveer kennslustundir & viku halfan veturinn.

Markmid:
A0 nemandi

— Teikni einfaldar skissur og nyti sér peer vid eigin hugmyndavinnu

— Odlist faerni i ad nota malband

— Pbekki undirtvinna, yfirtvinna, beint spor og sikk-sakk & saumavél

— Noti einfaldar sporgerdir & saumavél til skreytinga og fragangs

— Vinni eftir einféldum, skriflegum vinnuleidbeiningum

— Skilji tilgang pess ad nota videigandi ahdld vid vinnuna

— Geri sér grein fyrir mikilvaegi vandadra vinnubragda og goédrar umgengni
— bjalfist i utsaum / krosssaum

Namsefni: Samid af kennara, kennslubokin Hannyrdir i 3.-6. bekk, verkefnabl6d fyrir saumaveélar
0g a A prjonunum.

Kennslutilhdgun

Halfur bekkur er i handmennt i einu. Kennslan byggist & innlégn par sem m.a kennari synir
nemendum hvernig vinna & verkefnid. Markmid verkefnis eru kynnt.

Flest verkefnin eru verkleg par sem verid er ad pjalfa &kvedna afmarkada peetti. Nemendur pjélfast i
notkun saumavelar.

Namsmat:
— Krosssaumsmynd 30%
— Frjalst verkefni 15%
— Saumavélazfingar 10%
— Saumavélaverkefni 15% ( hafur, vettlingar ofl.)
— Kennaraeinkunn 30% (ahugi og hegdun idni, og sjalfsteed vinnubrdgd)

Smioi:
Kennari: Groa Bjork Hjorleifsdottir
Timafjoldi: Tveer kennslustundir a viku halfan veturinn.

Markmid:
Stefnt er ad pvi ad nemandinn:
— Hafi nad valdi & ad beita flestum verkfszerum smidastofunnar a réttan hatt, s.s. sog,
hamri, tifség, o.fl..
— bekki algeng smidaefni.
— Geti yfirbordsmedhondlad efni med malningu.
— Geri verkefni sin personuleg med eigin hugmynd.
— Syni skilning a gédri samvinnu i smidastofu.
— Syni vinnu annarra virdingu.

Namsefni: Verkefni atbuin af kennara og hugmyndir nemendanna sjalfra.
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Kennslutilhdgun: Nemendur vinna pau verkefni sem fyrir pa er lagt hverju sinni og nota til pess
videigandi verkfeeri. L6gd er rik &hersla a sjalfsteed vinnubrdgd, vinnusemi og jakveett hugarfar i
timum.

Namsmat:
hvort markmidum verkefnis hafi verid nad
— Standur 40%
- BI6ém 20%
— Haust/VVorverkefni 10%
— Kennaraeinkunn 30%

Tonmennt:
Kennari: Gudmundur Hermannsson
Timafjoldi: Tveir timar & viku

Markmid:

1. A0 efla sdnggledi og kenna songldg ur ymsum attum

2. Ad kenna og pjalfa grundvallaratridi tonlistar i gegnum séng ,hljédfaeraleik og leiki.

3. Ad leyfa bornum ad hlusta & sem fjolbreyttasta tonlist og syna peim fjélbreytta notkun tonlistar
4. Leeri um islensk tonskald. Sigvalda Kaldalons. Fridrik Bjarnason, Jon Asgeirsson, porkel
Sigurbjérnsson.

5. Nemendur leera ad koma fram sem hopur i korsong og geti sungid 10 16g bladlaust.

Eg vil elska mitt land( 1.erindi) Sudurnesjamenn(1.2 og sidasta erindi), Island 6grum skorid

A sprengisandi, Sumarkvedja, Flonska, Kaffikedja,Er vetur kemst & kreik, Fylgd, Mamma Pakita

6. Hljédsetja sogu. Nemendur velji eda semji sogu sem pau sidan skreyta med videigandi hljéoum.

Kennslutilhdgun:
Nemendur koma tvisvar i viku i tonmennt. pa er sungid, klappad, spilad & hljédfeeri, farid i leiki,
hlustad & ténlist og horft & myndbdnd sem tengjast tonlist.

Namsefni:
Tonmennt. 4. Hefti verdur grunn namsefnid, Téfrakassinn, HIjodleikhisid og sénglég ar ymsum
attum. bad var lagio

Namsmat: Namsmat i formi umsagnar sem byggist & patttoku og virkni i timum. Engin prof eda
skrifleg verkefni.
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