
Nafn nemanda:_______________________________________________    9. bekk _________

1. Kjarni: Í kjarna eru greinar sem öllum nemendum er skylt að læra. Þær eru:

Danska 4 st Íslenska 6 st Lífsleikni 1 st Samfél.fr 2 st Sund 1 st
Enska 4 st Íþróttir 2 st Náttúrufræði 3 st Stærðfræði 6 st Umsjónartími 1 st

Samtals  30 stundir

2. Valgreinar: Hafið hugfast að valgreinar eru jafn mikilvægar og skyldugreinar.
Lágmarks tímafjöldi í 10. bekk er 37 tímar.
Veldu hér fyrir neðan viðbótartímana þína með því að setja x í reitina:

a) Valgreinar allan veturinn, hver valgrein 2 stundir á viku

ENS 103 ÞÝS 103 NÝS 103 Stærðfræðigrunnur 1 st allt árið

ÍSL 103 RAL 103 SJÓ 103 Stærðfræði II    1 st allt árið

STÆ 103 HVM 103 TRÉ 102 Íþróttir/þjálfun 2 st allt árið

SPÆ 103 Í samvinnu við Tónlistarskólann Ég óska eftir að fá íþróttagreinina

Tónlistarnám metna sem valgrein

Staðb.ferðamálafr. Fatasaumur Dans II Mitt líf

Saga, styrjaldir Textíl Tölvugrafík I Uppeldi og menntun
(Holtaskóli)

Saga popptónlistar Gler Tölvugrafík II Skák Matreiðsla
(Holtaskóli)

Mannslíkaminn Skartgripagerð Fatasaumur Skrautskrift Myndlist
(Myllubakkaskóli)

Virkjum vísindin Myndlist/þrívídd Íslenskugrunnur Íþróttafræði

Náttúrufræði Veggjakrot Hraðlestur Fjármál

Náttúrfr./tilraunir Teiknimyndagerð Spænska Dansk er dejlig

Bakstur Dans I Tákn með tali
(Njarðvíkurskóli)

Til vara:          1. 2. 3. 

Undirskrift nemanda: _________________________________________________

Undirskrift foreldris Undirskrift umsjónarkennara

HEIÐARSKÓLI
    Val fyrir 10. bekk veturinn 2008 - 2009

Veljið í samráði við foreldra og umsjónarkennara .

Skilið valblaðinu ekki seinna en miðvikudaginn 30. apríl

Valgrein sem er 1 
stund hálft árið

Hver valgrein 3 
stundir hálft árið

Skólastjórnendur

Í samvinnu við FS     Í Heiðarskóla

Skoðið vel lýsingar á valáföngum í bæklingnum!

Munið:  Eftir að stundaskrá hefur verið samin, er ekki hægt að skipta um valgrein.

b) Valgreinar hálfan veturinn, skiptist í janúar. Hver valgrein 2 stundir hálft árið.


