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1 Inngangur

Heidarskoli birtir stefnu sina med tvennum heetti eins og grunnskolalég og adalndmskra
grunnskola gera rad fyrir. Annars vegar er skolanamskra og hins vegar starfsasetlun skolans sem
er petta rit. Skdlastjori er &byrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara.

Skolandmskra er nénari Gtfeersla & akvaedum adalndmskrar og par er gerd grein fyrir peim
gildum sem starf skélans byggir a. Adalnamskra grunnskola, sem tok gildi arid 2011, byggir a
sex grunnpéattum: leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
skopun.

Starfsaaetlun er tlad ad gefa yfirlit yfir helstu aherslur og markmid skolastarfsins og gefa
innsyn i venjur og sidi skdlans. Par er einnig ad finna skdladagatalid og helstu vidburdi &
skolaarinu. Sagt er fra skdlareglunum, félagslifi nemenda og einnig eru birtar upplysingar um
starfsfolk skdlans og adrar hagnytar upplysingar.

I samraemi vid umhverfismarkmid skolans er starfsaztlunin birt & rafreenu formi & heimasidu
skolans. Einnig er haegt ad lesa starfsazetlunina hja okkur i skdlanum en eintak af henni er hja
skrifstofustjora.
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2 Heidarskoli

Heidarskoli stendur vid Heidarhvamm i Reykjanesba og tok til starfa haustid 1999.

Hann er heildsteedur grunnskoli med bekkjardeildir fra 1. — 10. bekk.

Nemendur starfsarid 2020 - 2021 eru 397 og starfsfdlk 65.

[ skolahtsnadinu er badi iprottahds og sundlaug og einnig hefur Tonlistarskoli
Reykjanesbajar afnot af kennslustofum fyrir sina kennslu.

[ skolanum er starfraekt fristundaheimili eftir ad skdla lykur og nytir pad hdsnadi skolans eins
og pad parf fyrir sina starfsemi.

Skolastjori styrir skolastarfinu &samt adstodarskdlastjora og tveimur deildarstjorum.

[ skolanum er skolarad sem er samstarfsvettvangur skélastjora og skolasamfélagsins um
skolahald og fundar pad reglulega.

3 Skrifstofa skolans

Skrifstofa skolans er opin alla virka daga fra kl. 07:30 — 15:30

Skrifstofustjori: Ruth Kristjansdottir

Simanumer: 420 4500

Netfang: heidarskoli@heidarskoli.is

Heimasioa: www.heidarskoli.is

Facebooksioa: www.facebook.com/heidarskolireykjanesbae

4 Stjornskipulag skolans

Skodlastjori er samkvemt l6gum forstédumadur grunnskéla. Skolastjori ber abyrgd a starfi
skélans, stjérnar honum og veitir honum faglega forystu. Adstodarskolastjori er stadgengill
hans. Skoélastjori og adstodarskdlastjori styra skdlahaldi, sinna daglegum rekstri,
starfsmannahaldi og samskiptum vid foreldra og adila utan skolans. beir starfa i samraemi vid
gildandi 16g og reglugerdir og arlegar fjarveitingar til skélans.

Vid Heidarskdla starfa tveir deildastjorar. Annar sér ad mestu leyti um malefni yngra stigs, auk
skipulagningar og stjornunar stodpjonustu skdlans. Hinn sér ad mestu leyti um méalefni eldra
stigs. Deildastjorar vinna ad pvi ad markmidum adalnamskrar verdi ndd og leita leida til ad
baeta gaedi skolastarfsins. Peir vinna i ndnu samstarfi vid skolastjora ad peim verkefnum sem
peim eru falin.



http://www.heidarskoli.is/
http://www.facebook.com/heidarskolireykjanesbae
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4.1 SKipurit

Skélastjéri

Adstodarskolastjori

Umsjonarmadur broskabjélfar Deildarstjérar Starfsmadur skéla/ ‘Skolasafnsvéraur Namsradgjafi
skélabyggingar matradur ftélvuumsjénarmadur
| | 1

Verkefna/fagstjérar Kennarar Starfsmenn skéla

4.2 Stjérnendur

Bryndis Jona Magnusdottir, skolastjori

Lda Bjorg Gestsdottir, adstodarskolastjori
Pdrey Gardarsdottir, deildarstjori eldra stigs
Maria Oladottir, deildarstjori yngra stigs.

5 Starfsfolk Heidarskola 2020 — 2021

5.1 Starfsmenn skolans

Aldis Eyja Einarsdottir

Andri Mar borsteinsson
Anna Palina Arnadéttir
Audur Gunnarsdottir

Asta Kristin Gudmundsdéttir
Bryndis Jéna Magnusdattir
Brynjar Huldu Hardarson
Daniella Holm Gisladottir
Erla Maria Andrésddttir
Esther Nielsdottir

Eva Lilja Olafsdéttir

Eygld Pétursdottir

Groa Bjork Hjorleifsdottir
Gudbjorg Lilja Jonsdottir
Gudbjorg Palmarsdottir
Gudmundur E. Hermannsson
Gudmundur Ingvar Hinriksson
Gudny Kristjansdattir

Leidbeinandi

Starfsmadur skdla
Starfsmadur skdla
Starfsmadur skdla

Grunn- og framhaldsskdlakennari

Skélastjori
Verkefnastjori
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Leidbeinandi
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Umsjonarmadur Heidarskodla
Leidbeinandi




Starfsaaetlun Heidarskola 2020 - 2021

Gudrun Lisa Einarsdottir
Gudrun Sigridur Egilsdottir
Halla Bjork Saebjornsdottir
Halla Tdmasdéttir

Heba Maren Sigurpalsdattir
Heidrun Bjork Sigmarsdaottir
Helena Osk Jénsdéttir
Helena Saevarsdottir

Helga Bjorg Helgadottir
Hjalmar Bendnysson
Holmfridur Sigurdardottir
Inga Brynja Magnusdottir
Inga Margrét borsteinsdattir
Ingibjorg Palmadottir
Ingunn Rés Valdimarsdottir
Ingveldur Eyjolfsdottir

iris Astpérsdottir

Jon Norddal Hafsteinsson
Karen Jonsdottir

Kristbjorg Bjarnadottir
Kristin G.B. Jénsdottir
Kristin Sesselja Kristinsdottir
Laufey Osk Andrésdottir
Laufey Ragnarsdottir

Lilja Osp borsteinsdottir

Léa Bjorg Gestsdottir
Margrét Edvaldsdottir
Margrét Helga Jéhannsdaottir
Margrét Jonsdottir

Maria Gudmunda Palsdéttir
Maria Oladéttir

Maria Osk Palsdéttir

Nina Karen Vidisdoéttir

Olsf Jénsdottir

Ragnar Birkir Bjarkarson
Ruth Kristjansdottir

Ruanar bér Sigurgeirsson
Salbjorg Ragna Saevarsdottir
Sigurbjorg Gudmundsdottir
Sigurborg Magnusdattir
Skali Sigurdsson

Séley Birgisdottir

Sélveig Rds Johannsdottir
Steinunn Yr Jénsdéttir
Vilfriur porsteinsdottir
bpdra Gudrun Einarsdottir
boérey Gardarsdottir

bpoérunn Sigurdardéttir

Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari

broskapjalfi

Grunn- og framhaldsskdlakennari
Grunn- og framhaldsskdlakennari
Leidbeinandi
Grunnskdlakennari/proskapjalfi
Leidbeinandi

Starfsmadur skéla

Starfsmadur skéla

Starfsmadur skéla
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Forst6dumadur fristundaheimilis
Grunnskoélakennari

Grunn- og framhaldsskdlakennari
Starfsmadur skéla
Grunnskoélakennari
Grunnskodlakennari
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari

Starfsmadur skéla

Starfsmadur skéla
Adstodarskolastjori

Starfsmadur skéla

Starfsmadur skéla

Grunn- og framhaldsskdlakennari
Namsradgjafi

Deildarstjori

Starfsmadur skéla

Starfsmadur skéla
Grunnskoélakennari

Starfsmadur skéla

Skrifstofustjori

Starfsmadur skéla
Grunnskdlakennari
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari

Grunn- og framhaldskélakennari
Grunn- og framhaldsskdlakennari
Grunnskdlakennari

Leidbeinandi

Starfsmadur i skéla
Grunnskoélakennari

Deildarstjori

Leidbeinandi
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5.2 Starfslysingar

5.2.1 Skolastjori
e er forstddumadur skolans og stjérnar honum
e Dber abyrgd a starfsemi skdlans og veitir honum faglega forystu
e Dber abyrgd a rekstri skélans i samraeemi vid sampykkta fjarhagsaztlun, undirbyr
fjarhagsasetlun og vinnur i samraemi vid hana
e sérum radningar starfsfolks og starfsmannahald og ber abyrgd & radningasamningum og
vinnuskyrslum
e sérum ad skolastarfid sé i samraemi vid 16g, reglugerdir og gildandi adalndmskra
e ber 4byrgd & stefnumorkun skolans, er abyrgur fyrir gerd skdlandmskrar og
starfsaaetlunar hvers skolaars
o fylgist med skipulagi nams og kennslu i skdlanum og hefur forystu um préun og
umbeetur i starfi skolans
o fylgist med storfum starfsfolks og veitir 1id
e skipuleggur forfallakennslu og énnur forfoll starfsmanna
fylgist med ao fraedslu- og skdlaskylda nemenda sé uppfyllt og tilkynnir hlutadeigandi
yfirvéldum pegar ut af ber
er fulltrai stofnunar gagnvart yfirvéldum og kemur fram fyrir hennar hond
ber dbyrgd & starfi fristundaheimilis
ber 4byrgd & ad skoladagatal sé samkveemt 1ogum
vinnur med 6drum stjérnendum ad drlausn agamala
fylgist med nyjum légum og reglugerdum um skolahald, kynnir paer starfsménnum og
adlagar starfsemina ad peim breytingum
ber 4byrgd & ad fram fari mat & starfi skdlans samkvamt [6gum
e hefur forgéngu um samstarf heimilis og skéla. Hann métar og vidheldur menningu
skdlans dsamt 6drum starfsménnum
e styrir skdlaradi Heidarskola
e Dber abyrgd a 6ryggi nemenda. Sér til pess ad skdlahusnadi, bunadur og skélal6d
uppfylli 16g um 6ryggi & vinnustddum og um 6ryggi skolabarna
e ber abyrgd & ad 6llum opinberum skyrslum og upplysingum um skdlann sé skilad til
hlutadeigandi stofnana
e Dber abyrgd a ad medferd trinadarupplysinga sé samkvamt [6gum
e sér um stundattflugero.

5.2.2 Adstodarskolastjori

Adstodarskolastjori er stadgengill skolastjéra og nanasti samstarfsmadur. Skolastjori felur

adstodarskalastjora tiltekin verkefni sem hér eru tilgreind en auk peirra sinnir hann peim

verkefnum sem skoélastjéri uthlutar.

e er faglegur forystumadur innan skoélans og tekur patt i ad mota og vidhalda menningu
skdlans

e vinnur ad skipulagi skélastarfsins og fylgist med pvi ad pad sé i samraemi vid
starfsaztlun, sklanamskra og adalndmskra grunnskdla

o fylgist med hvort kennt sé samkvaemt skdlanamskra, hvort skipulagi sé fylgt og edlileg
samfella sé i nami milli &rganga og skdlastiga

e vinnur ad gerd skolanamskrar og starfsazetlunar skolans




5.2.3
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hefur umsjén med innra mati skélans og vinnur sjalfsmatsskyrslu

vinnur umbota- og prounaraaetlun skélans sem byggir m.a. & innra mati skoélans

vinnur starfsprounaraaetlun starfsfolks og fylgir asetlunum skoélans og fraedsluskrifstofu
eftir

vinnur ad proéun skdlastarfs og sekir um og/eda hefur forgéngu um agd sott sé um styrki
til prounarverkefna i samradi vid skolastjora

hefur umsjén med verkefnum teyma

hefur yfirumsjon med ndmsmati

skipuleggur forfallakennslu asamt skolastjora

hefur umsjén med fyrirlogn Skoélapdlsins

hefur forgébngu um ad kennarar kynni sér nyjungar & svidi kennsluhatta og ndmsefnis
hefur yfirumsjon med ndmsgdgnum og namsteekjum og sér um ndmsefniskaup

hefur umsjon med upplysingaflaedi innan skdlans

sér um ad vikudagskra sé send Ut

vinnur ad lausn agreiningsmala og agabrota

situr i nemendaverndarradi, undirbyr og stjérnar fundum

situr i skélaradi, ritar fundargerd og gengur fra henni

gengur fra fundargeroum starfsmannafunda

hefur hlutverk 6ryggisvardar i 6ryggisteymi skdlans

hefur yfirumsjon med vef- og facebooksidu skolans.

Deildastjorar i Heidarskola

Deildastjorar vinna i nanu samstarfi vid skélastjora og adstodarskolastjora ad peim
verkefnum sem peim eru falin. Peir eru i stjérnunarteymi skélans og taka patt i faglegum
akvordunum og skipulagi skolastarfsins asamt skolastjérum.

Deildastjorar

leita leida til ad baeta geedi skolastarfs

fylgjast med kennslu

leidbeina kennurum um kennsluhatti og fylgjast med nyjungum

leidbeina kennurum um ndmsmat og fylgjast med framkvaemd pess

skipuleggja starf studningsfulltrda p.e. studning vid nemendur og gaeslu i friminatum
fylgjast med ad kennarar sendi reglulega upplysingar um bekkjarstarf

skipuleggja og hafa umsjén med markmidasetningu

adstoda kennara og starfsfolk vegna ndms-, hegdunar og samskiptadrougleika nemenda
og vinna ad lausn aga/eineltismala

hafa umsjon med undirbuiningi og framkveemd ymissa vidburda m.a. pemadaga,
menningarstunda, jolahatioar og arshatidar

vinna ad 6drum peim verkefnum sem skélastjorar fela peim.

Deildarstjori yngra stigs — 1. — 5. bekkur

hefur umsjén med skipulagi sérkennslu asamt sérkennara, sérurreedum og kennslu
tvityngdra nemenda

hefur umsjén med ad manna forfoll studningsfulltrda p.e. studning vid nemendur og
geslu i friminatum

styrir samradsfundum kennara, skrair fundargerd og fylgir sampykktum peirra eftir
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sér um ad kennarar, sérkennari og proskapjalfar vinni einstaklingsnamskrar og ad peer
séu undirritadar af foreldrum

kallar eftir vorskyrslum og sér til pess ad peer séu undirritadar a tilsettum tima

sér um upplysingagjof til starfsmanna vegna nemenda

situr i eineltisteymi skolans

situr skilafundi vegna greininga

er tengilidur skdlans vid sérfreedipjonustu

hefur umsjén med skimunarprofum i 6llum argéngum

hefur yfirumsjon med vorslu trinadargagna vegna nemenda

kallar eftir sérkennslupdrf naesta ars

fylgist med lidan, félagslegri stodu og skolasékn nemenda

fylgist med namskrargerd og veitir leidsogn

adstodar kennara vid skipulag vettvangsferda

skipuleggur Braum bilid, samstarfsverkefni leik- og grunnskolans og tekur & moti
leikskolanemendum

annast skipulag heimanamsadstodar

hefur umsjén med framkveemd upplestrarhatidar i 4. bekk.

Deildarstjori eldra stigs — 6. — 10. bekkur

524

skipuleggur namsferdir i 7. og 10. bekk i samstarfi vid umsjonarkennara og skolastjora
(Reykir - utskriftarferdalag)

styrir samradsfundum kennara, skréir fundargerd og fylgir sampykktum peirra eftir
er formlegur tengilidur vid Menntamélastofnun

hefur umsjén med samraeemdum profum i 4., 7., og 9. bekk og drvinnslu kennara &
nidurstédum peirra

skipuleggur og stjornar framkveemd sérarraeda, sérkennslu og kennslu tvityngdra
nemenda

sér um ad kennarar, sérkennari og proskapjalfar vinni einstaklingsnamskrar og ad peer
séu undirritadar af foreldrum

kallar eftir vorskyrslum og sér til pess ad paer séu undirritadar & tilsettum tima

sér um upplysingagjof til starfsmanna vegna nemenda

situr skilafundi vegna greininga

fylgist med lidan, félagslegri stodu og skélasékn nemenda

er umsjonarmadur eineltisteymis

fylgist med namskrargerd og veitir leidsogn

adstodar kennara vid skipulag vettvangsferda

fylgist med framkvaemd og eftirfylgni einstaklingsvidtala

hefur umsjén med framkveemd Storu upplestrarkeppninnar i 7. bekk

skipuleggur og sér um ad panta tulkapjonustu

hefur umsjon med upplysingum skolans i Skdlagatt

leidbeinir nemendum um god samskipti og jakvaedan skolabrag.

Kennarar

| Heidarskala starfa um 40 kennarar. Kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskéla gegna pvi
starfi samkveemt 16gum, reglugerdum, adalnamskré grunnskola, erindisbrefi, sidareglum og
kjarasamningum. Meginhlutverk kennara er kennslu- og uppeldislegt starf med nemendum.
Peir vekja og vidhalda ahuga nemenda a nami. Peir veita nemendum handleidslu & sem

10



Starfsaaetlun Heidarskola 2020 - 2021

fjolbreytilegastan hatt og studla ad gédum starfsanda og vinnufridi medal nemenda. Mikilveegt
er ad kennarar vinni sem mest saman ad menntun nemenda og i godri samvinnu vid heimilin.

5.2.5 Umsjonarkennarar

Umsjénarkennarar gegna veigamiklu hlutverki i sambandi vid velferd nemenda i skdlanum.
Samkvaemt 13. grein grunnskoélalaga skal umsjonarkennari fylgjast ndid med nami og proska
nemenda sinna, lidan og almennri velferd, leidbeina peim i nami og starfi, adstoda og radleggja
peim um persénuleg mal og studla ad pvi ad efla samstarf skola og heimila.

I Heidarskdla hafa allir nemendur umsjonarkennara sem fylgist vel med nami, astundun, lidan
og hegdun peirra. Umsjonarkennari geetir hagsmuna umsjonarnemenda sinna innan skolans, er
tengilidur vio sérgreinakennara, sérfreedinga og heimili. Hann midlar til nemenda upplysingum
og hefur samband vid foreldra/forradamenn eftir pvi sem porf er &.
Umsjénarkennarar boda foreldra/forradamenn til fundar tvisvar sinnum yfir veturinn en auk pess
hafa peir sima- og/eda télvusamband vid pa eftir pvi sem porf er &.

5.2.6 Namsradgjafi

Hlutverk néamsréadgjafa er ad vinna med nemendum, foreldrum/forrddamonnum, kennurum
skolastjornendum og 6drum starfsménnum ad ymis konar velferdarstarfi sem snyr ad lidan, nami
og framtidaraformum nemenda. Nemendur geta leitad til ndmsradgjafa ad eigin frumkvaedi eda
bedid starfsmenn skélans eda foreldra um ad hafa milligdngu um vidtal.

Starf namsradgjafa felst baedi i persénulegri radgjof og freedslu i hopum.

Helstu verkefni ndmsradgjafa:
e veitir nemendum radgjof um nams- og starfsval og freedslu um nam, stérf og atvinnulif

leidbeinir nemendum um vinnubrégd i ndmi

tekur patt i ad skipuleggja nams- og starfsfraedslu i skélanum

sér um namskynningar i skdlanum

situr fundi i nemendaverndarradi

veitir kennurum radgjof vardandi einstaka nemendur

veitir foreldrum og nemendum radgjof vardandi ndm

situr i eineltisteymi, leggur fyrir tengslakannanir og vinnur Ur peim med eineltisteyminu

vinnur med einstaklingum sem lenda i einelti

adstodar nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin &hugasvioum og meta hefileika sina

raunseett midad vid nam og storf

e kennir nemendum ad skoda og meta eigin namsadferdir, namsvenjur og skipulagningu
a sinu ndm

e undirbyr nemendur undir flutning milli skélastiga

e adstodar nemendur vid skipulagningu & préfundirbuningi og préftoku

e hefur samrdd og samstarf vid adra sérfreedinga innan eda utan skélans, svo sem
kennara, sérkennara, hjukrunarfraeding, skélasalfreeding og visar malum einstaklinga til
peirra eftir pvi sem vid a

5.2.7 broskapjéalfar

Vid Heidarskdla starfar einn proskapjalfi i fullri stddu. Hann hefur umsjon med nemendum med
fotlun og proskafravik og sér um pjalfun peirra og kennslu i samstarfi vid kennara. Hann veitir
einnig freedslu, leidsdgn og radgjof innan skdlans. bProskapjélfi er tengilidur skolans vid adra
fagadila sem vinna med nemendum med fétlun eftir porfum hvers nemanda. | samstarfi vid
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deildarstjéra bodar hann fagfélk og foreldra & teymisfundi og sér t.d. um ad hjalparteeki
nemenda henti peim og séu stillt reglulega ef pad & vid. Proskapjalfari vinnur i samstarfi vid
foreldra, Greiningarstdd rikisins, sjukrapjalfara og pa fagadila sem koma ad vidkomandi
nemendum. Proskapjalfi sér um gerd einstaklingsnamskraa fyrir sina nemendur og vinnur i
nanu samstarfi vid umsjonarkennara og studningsfulltrda ad settum markmidum.

5.2.8 Starfsmenn skola

Starfsmenn skoéla eru 15 talsins og starfshlutfall peirra er 75% - 100%.

Peir sinna hinum ymsum stérfum sem tengjast nemendum og skolastarfinu undir verkstjorn
skolastjornenda. I skdlanum er 16gd ahersla & mikilvaegi pess ad allir sem par starfa hafi hlutverki
ad gegna i pvi ad mennta nemendur. Menntun a sér stad fyrir utan hefdbundnar skoélastofur, s.s.
4 gbngum og i matsal og par gegna starfsmenn skoélans mikilvaegu hlutverki.

Starfsmenn skola vinna med nemendum med sérparfir og veita adstod ymist inni i bekk
eda i sérrymi, allt eftir porfum einstaklingsins. peir fylgja nemendum m.a. i matsal, friminutur,
sund, ipréttir, sérgreinar og vettvangsferdir. beir stydja pa i félagslegum samskiptum, baedi i
kennslustofunni og utan hennar, yta undir sjalfstedi peirra og feerni. peir hafa eftirlit med
nemendum i skolanum og a skolaléd a starfstima skdlans. Starfsmenn skéla hafa vakandi auga
med pvi ad g6d samskipti séu a milli nemenda og adstoda pa & ymsa lund. Auk alls pessa vinna
starfsmenn skola fjolmorg onnur storf i pagu skélans.

5.2.9 Umsjénarmadur skélahusnadis
Umsjénarmadur hefur yfirumsjon og daglegt eftirlit med skdlahdsnadinu.

Helstu verkefni umsjonarmanns skdlahisnadis:
e sérum opnun og lokun & hisnadinu
e sinnir almennu vidhaldi
e hefur umsjon med teekjum og teeknilegum banadi skélans.
e Deitir sér fyrir hagkveemni i rekstri & peim lidum sem hann ber abyrgd 4, s.s. rafmagni
og hita, sorphirdu og innkaupum & hreinlaetisvérum.
sér um ad vinnustadurinn sé adgengilegur og adladandi
e situr i 6ryggisteymi skélans
e tekur & moti fulltraum fra Heilbrigdiseftirlitinu, Vinnueftirlitinu, SIokkvilidinu og
6drum eftirlitsadilum
e situr &samt skolastjéra fundi med framkvaemdasvidi vardandi vidhaldsoskir a hisnaedi
og skolal6o
sér um ad skolalodin sé hrein
ber abyrgd & flokkun og fragangi sorps
gerir tilldgur og/eda aztlanir um vidhald og breytingar & hisnadi skdlans
hefur eftirlit med pvi ad skolahisnaedio sé vel prifid og er tengilidur skdlans vid pa sem
sja um reestingar
sinnir beidonum fra starfsfolki um vidvik er lGta ad kennsluadstddu og bunadi
e sinnir ymsum utréttingum og innkaupum fyrir skolann
e sinnir ymsum tilfallandi verkum er tengjast sk6lanum ad beioni skolastjora.

5.2.10 Skrifstofustjori
Skrifstofustjori sér um skrifstofu skolans og annast ymis dnnur stérf sem stjornendur fela
honum.

Helstu verkefni skrifstofustjora:
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e upplysingagjof og samskipti vid alla adila sk6lasamfélagsins, simavarsla, mottaka og
midlun skilaboda, umsjon og midlun & télvupdsti skolans til videigandi adila, umsjon
med péstsendingum til og fra skolanum

e umsjon og skipulagning a skjalakerfi skdlans

e annast samantekt og skraningar vegna skolasoknar nemenda, skraningar, samantektir
0g umsysla vegna launamala starfsmanna i samradi vid stjornendur, umsjon med
Mentor, ymis konar skyrslugerd

e tekur & moti forfollum kennara og skipuleggur pau i samradi vid stjérnendur

e sérum pantanir a skrifstofugdgnum, annast birgdahald og ymis konar innkaup og
bjonustupantanir

e annast daglega umhirdu og samskipti vid pjonustuadila vegna ljésritunarvéla og
prentara, umsjon med hinum ymsu teekjum skoélans til Gtlans

e annast Utgafu handbdka, s.s. skblandmskrar og starfsasetlunar i samradi vio stjornendur

e Onnur tilfallandi storf i samrédi vid stjérnendur er falla innan edlilegs starfssvids
starfsmanna

5.2.11 Forstddumadur fristundaheimilis

Fristundaheimilid bydur upp a skipulagda og metnadarfulla tdmstundadagskra par sem allir
nemendur geta fundid eitthvad vid sitt haefi. Logo er ahersla & ad hver og einn nemandi fai notid
sin.

hefur umsjén med og abyrgd & starfsemi fristundaheimilis fyrir nemendur i 1. — 4. bekk
skipuleggur starfid i samradi vio skdlastjérnendur og starfsmenn fristundaheimilis

tekur patt i ad mota stefnu og framtidarsyn fristundaheimilisins

sinnir samskiptum og upplysingagjof til forelda/forrddmanna og skolasamfélagsins
hefur umsjon med verkefninu Leikjavinir i samstarfi vid umsjonarkennara

6 Nemendafjoldi

I vetur eru 397 nemendur i 20 bekkjardeildum.

1. bekkur | 2. bekkur 3. bekkur | 4.bekkur | 5.bekkur | 6.bekkur | 7.bekkur | 8.bekkur | 9.bekkur | 10. bekkur
32 35 36 51 42 46 36 41 37 43
2 hopar 2 hopar 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir 2 bekkir

7 Skipulag skoladagsins

Heidarskoli er einsetinn, kennsla hefst klukkan 8:10 og lykur klukkan 15:20. Skoladegi yngri
nemenda lykur Kl. 13:10 og 13:50. Skélahusnadid er opnad kl. 7:30. Skolastofur yngstu nemenda
eru opnadar kl. 8:00 og eru starfsmenn med peim pangad til kennslustund hefst kl. 8:10. Fyrstu
friminatur dagsins eru kl. 9:30 — 9:50. P& fara nemendur i 1.- 7. bekk Ut en eldri nemendur geta
valid hvort peir verdi inni i skélanum eda fari Gt. Auk pess eru friminutur fyrir nemendur i 8. —
10. bekk klukkan 13:50 — 14:00.

Afram verdur unnid ad pvi ad auka samfélagslega abyrgd nemenda med pvi ad fela peim
verkefnid Leikjavinir en peir sja um skipulagda leiki uti i friminatum prjé daga i viku kl. 9:30 —
9:50 allt skolaarid. Leikjavinir eru nemendur i 7. bekk . Markmid verkefnisins er ad efla jakvaeda
upplifun nemenda af frimindtum og kynna peim fjolbreytta Gtileiki. Peir nemendur sem verja
friminatum einir hafa teekifeeri til pess ad vera patttakendur i skipulégdum leikjum. Leikjavinir
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er studningsverkefni vid eineltisaetlun skolans. Maria Osk Palsdéttir heldur utan um verkefnid
0g styrir pvi.

Hadegishleé er hluti af skoladegi barnanna og er peim skylt ad dvelja i skélanum & peim tima.
Nemendur i 1. bekk borda kl. 11:00 og nemendur 2. bekk kl. 11:05. Ad maltid lokinni fara
nemendur Ut i umsjén starfsmanna. Nemendur i 3. og 4. bekk byrja & pvi ad fara ut i leik og
koma inn i mat kl. 11:30. Kennsla i 1. — 4. bekk hefst ad nyju kl. 11:50. Hadegishlé i 5. — 10.
bekk er fra kl. 11:50 til 12:30. Nemendur i 5. — 7. bekk byrja & pvi ad fara ut i leik og koma inn
i mat kl. 12:10.

8 Rad og nefndir

8.1 Skdlarao

Samkvaemt 8. grein grunnskoélalaga skal starfa skolarad vid grunnskoéla. Skolardd Heidarskola
starfar samkvaemt 16gum og reglugerdum par um. Skolarad er samradsvettvangur skélastjora og
skolasamfélags um skolahald. bad tekur pétt i stefnumorkun fyrir skdlann og métun sérkenna
hans. Skolaradid fjallar um skélanamskrd, arlega starfsazetlun skolans, rekstrarasetlun og adrar
azetlanir um skolastarfid. Skolardd skal skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur
fulltrum kennara asamt einum fulltria annars starfsfolks, tveimur fulltrGum nemenda og
tveimur fulltrdum foreldra, auk skolastjora sem styrir starfi skélardds og ber abyrgd & stofnun
pess. Skdlarad velur ad auki einn fulltrda grenndarsamfélags til ad sitja i rddinu eda
vidbotarfulltria ar hopi foreldra. Skolardd fundar pegar porf er @ og eru fundirnir haldnir i
fundaherbergi skdlans og fundagerdirnar birtar & heimasidu skolans. Skolastjori a&samt formanni
og varaformanni nemendafélagsins taka fyrir malefni nemendafélagsins a fundi i radinu a.m.k.
einu sinni 4 ari.

[ skolaradi eru Bryndis Jona Magnusdottir skolastjori, Arnar Stefansson foreldri, Inga Brynja
Magnusdattir foreldri, Ingunn Rés Valdimarsdottir kennari, Iris Astporsdottir kennari, Margrét
Edvaldsdottir starfsmadur skdla, Klemenz Seemundsson fra grenndarsamfélaginu og fyrir hdnd
nemenda Kolbrdn Saga Pormundsdéttir formadur nemendardds og Rakel Ran Unnarsdottir
varaformadur nemendarads. Loa Bjorg Gestsdottir adstodarskolastjori situr fundi og ritar
fundargerad.

8.2 Nemendaverndarrad

[ samrami vid grunnskélalég 91/2008 starfar nemendaverndarrad i Heidarskola. Hlutverk
nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvemd pjonustu vid nemendur vardandi
sérfredipjonustu, namsradgjof og heilsugaeslu. Nemendaverndarrad fjallar um arraedi fyrir
einstaka nemendur. Par er fjallad um malefni sem snerta velferd nemenda namslega, félagslega
og tilfinningalega. Radid fundar halfsmanadarlega og eru fundir feerdir til bokar. Radio fjallar
faglega um mal, leggur fram tillégur og fylgist med framvindu peirra. [ nemendaverndarradi sitja
adstodarskdlastjori, deildastjérar, ndmsradgjafi, hjukrunarfreedingur skélans, kennsluradgjafi,
salfreedingur auk pess sem fulltrui fra barnavernd situr einn fund i manudi. Allir starfsmenn
skélans og forradamenn nemenda geta visad malum til nemendaverndarrads og skal pad gert
skriflega & par til gerdum eydublodum. OIl mal sem redd eru i nemendaverndarradi eru
trinadarmal. Nakveemar reglur um medferd trdnadarupplysinga er ad finna i
starfsmannahandbok. Maria Oladottir deildarstjori yngra stigs undirbyr og stjornar fundum
nemendaverndarrads.

Tilkynningaskylda peirra sem afskipti hafa af b6rnum.
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Vakin er athygli & barnaverndarlogum fra 2002 um tilkynningaskyldu peirra sem hafa afskipti af

bornum en 17. grein laganna segir:
., Hverjum peim sem stodu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum barna og
verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid 6vidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir
areitni eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega hettu er skylt
ad gera barnaverndarnefnd vidvart.
Sérstaklega er leikskolastjorum, leiksk6lakennurum, dagmadrum, skélastjorum,
kennurum, prestum, leeknum, tannleknum, ljésmadrum, hjdkrunarfraedingum,
salfreedingum, félagsradgjofum, proskapjalfum og peim sem hafa med héndum
félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og adbinadi
barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef &tla ma ad
adstaedur barns séu med peim hatti sem lyst er i 1. mgr.
Tilkynningaskylda samkveemt pessari grein gengur framar akvaedum laga eda
sidareglna um pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta.”

8.3 Nemendafélag/nemendarad

Allir nemendur skoélans teljast félagar i NFH, nema peir dski eftir 6dru. Innan nemendafélagsins
er nemendarad sem hefur pad ad markmidi ad geeta hagsmuna nemenda skolans med pvi m.a.
ad fjalla um asetlanir um skolastarf (skdlandmskra og starfsazetlun) sbr. grunnskolalég, ad midla
upplysingum milli nemenda og stjérnenda skolans og ad sja um og skipuleggja félagslif
nemenda i Heidarskola i samstarfi vid umsjonarmenn félagsstarfa.

Nemendur 0r 8. - 10.bekk skipa nemendarad Heidarskola. Peir sem hafa ahuga a ad starfa i
nemendaradi saekja um pad ad vori og er pad allt skdlaarid. Ad hausti er kosinn formadur,
varaformadur og skemmtanastjori. Ef fleiri en einn nemandi s&Kkist eftir pessum stédum eru
undirbdnar kynningarraedur og frambodsfundur fer fram & sal skélans. I framhaldi af pvi fer
fram rafraen kosning medal nemenda i 8. - 10. bekk. Nemendaradid fundar a.m.k. tvisvar & ari
med skolastjorum. Formadur og varaformadur sitja i skdlaradi.

Nemendur sem sitja i nemendaradi skulu leitast vid ad vera til fyrirmyndar og peir nemendur
sem neyta afengis, vimuefna eda tébaks geta ekki verid medlimir i nemendaradi.

Starf nemenda i nemendaradi er metid sem fjorar valgreinar.

Nemendaradid er skipad eftirtoldum nemendum

Formadur: Kolbrun Saga bérmundsdottir

Varaformadur: Rakel Ran Unnarsdottir

Gjaldkeri: Inga Bryndis Pétursdattir

Ritari: Eva Maria Juliusdottir

Skemmtanastjéri: Ragna Maria Gisladottir

Medstjérnendur: Jon Logi Vidisson, Jon Steinar Mikaelsson, Wiktoria Krzeminska

Daemi um helstu vidburdi a skélaarinu:
Lazertag fyrir 8. — 10. bekk

Sameiginleg diskotek fyrir 5. — 7. bekk

Iprottamot milli skdla og innan skéla

Diskotek og vidburdir fyrir nemendur Heidarskola
Gettu enn betur fyrir 8. — 10. bekk

Jola- og paskabingd fyrir nemendur Heidarskoéla
Arshatidarball fyrir 8. — 10. bekk i Reykjanesba
Diskotek fyrir yngstu nemendur Heidarskola
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8.4 Oryggisnefnd

Oryggisnefnd starfar i skolanum samkveaemt reglugerd um heilbrigdis- og 6ryggisstarfssemi innan
fyrirtekja nr. 77/1982. 1 nefndinni sitja fjorir adilar, tveir kosnir af starfsfolkinu sem eru
oryggistranadarmenn skolans og tveir skipadir af atvinnurekanda sem eru 6ryggisverdir. Hlutverk
nefndarinnar er ad fylgjast med pvi ad adbunadur, hollustuhettir og 6ryggi & vinnustad sé i
samreemi vid 10g. bessir adilar fara & 6ryggisnamskeid sem haldid er af Vinnueftirlitinu.

8.4.1 Oryggistranadarmenn og 6ryggisverdir 2020 — 2021
Loa Bjorg Gestsdottir, adstodarskdlastjori, éryggisvordour,
Gudmundur Ingvar Hinriksson, umsjonarmadur, 6ryggisvordur,
Skuli Sigurdsson, éryggistrinadarmadur,

Asta Kristin Gudmundsdottir, éryggistranadarmadur.

9 Samstarf heimila og skola, upplysingamidlun

[ skolanum er 16gd ahersla & gott samstarf vid foreldra nemenda skolans.

Velferd nemenda og g6o ndmsframvinda byggir ekki sist & pvi ad foreldrar stydji vid skolagéngu
barna sinna og séu virkir patttakendur i nami peirra og starfi. Hlutverk foreldra er ad geeta
hagsmuna barna sinna, eiga gott samstarf vid skoéla og taka patt i nami barnanna. Mikilveegt er ad
foreldrar tali & jakveedum notum um skolann, starfid sem par er unnid og starfsfolkid, pvi viohorf
foreldra hefur ad sjalfsdgdu motandi ahrif & vidhorf nemandans. Foreldrar eru hvattir til ad hafa
samband vid starfsfolk skolans til ad koma med abendingar um pad sem betur ma fara.

Gagnkvaem og virk upplysingagjof milli starfsfélks skéla og heimila studlar ad gagnkveemu
trausti. Mikilveegt er ad foreldrar upplysi starfsmenn skdlans um atridi sem geta haft ahrif & lidan
nemandans i skolanum, (t.d. vidburdir, aféll, veikindi).

Heidarskali leggur rika aherslu a ad skapa nemendum eins gott namsumhverfi og starfsménnum
eins gott starfsumhverfi og kostur er. bess vegna eru gestir a skélatima bednir um ad gera grein
fyrir sér og erindi sinu hja skrifstofustjora vio komuna i skélann. Mikilvaegt er ad trufla ekki pad
starf sem fram fer i skélanum. Hlutum sem parf ad koma til nemenda & skolatima er komio til
skrifstofustjora sem kemur peim sidan afram. Med pessu fyrirkomulagi verdur ekki truflun &
namsumhverfi nemenda og starfinu i Heidarskola synd virding.

Ahersla er 16gd & reglulegar upplysingar um lidan og namsframvindu fra skola til heimilis og
einnig nana samvinnu um Urlausn vandamala sem upp kunna ad koma. Foreldrar geta dskad eftir
vidtélum vid kennara og einnig eru hofd samskipti med télvupdsti, fundum og i gegnum Mentor.

Til ad tryggja gott samstarf heimilis og skéla er 16gd ahersla a eftirfarandi:

e umsjonarkennarar yngri nemenda senda foreldrum vikulega upplysingar um pad helsta
sem er a dofinni hverju sinni.

e halfsmanadarlega senda umsjénarkennarar upplysingar heim um astundun nemenda.

e heimasidan er uppfeerd reglulega. Par geta foreldrar nalgast ymsar
upplysingar um starfsemi skolans, s.s. skolanamskra, starfsaaetlun,
fréttir og pad helsta sem er a dofinni. Einnig eru birtar fréttir ar skoélastarfinu a
facebooksidu skolans

e kennarar setja upplysingar um heimanam nemenda & Mentor

e foreldrum er bodid reglulega i heimsoknir i skélann
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9.1 Heimanam

Heimanadm er samvinnuverkefni skola, foreldra og nemenda og er mikilveegur hluti af nami
nemenda. Med heimanami fa foreldrar gott teekifzeri til ad fylgjast med ndmi barna sinna og
eignast hlutdeild i arangri pess. Ahugi foreldra, adstod og hvatning er mjég mikilvaeg og getur
skipt skdpum um arangur nemenda i skdla. Ahersla er 4 ad heimanami sé stillt i hof, ad pad sé
merkingarbeert og vid hafi hvers og eins. | 6llum argongum & lestur, baedi lestrarpjalfun og
lesskilningur, ad sitja i fyrirrami pegar heimanam er skipulagt. Mikilveaegt er ad heimanam feli i
sér pjalfun & pattum sem nemandinn hefur leert i sk6lanum en sidur & ny vidfangsefni.

Med heimanami:
e pjélfast nemendur i skipulégdum vinnubrégdum
e né&nemendur ad pjalfa betur pad sem lagt er fyrir i skdlanum
e nanemendur ad ljuka vid verk sem peir nddu ekki i skdlanum
e geta nemendur undirbdid sig undir kennslustundir pannig ad peer verdi
arangursrikari
e fanemendur gott tekifeeri til ad bera abyrgd a eigin nami.

Eftirfarandi vorour hafa verid settar i heimanami skoélaario 2020 - 2021:

e Vetrarfri: Ekkert heimanam fyrir utan lestur er unnid medan nemendur eru i vetrarfrii.

e Fra 2. desember ad jolafrii er bara lestur i heimavinnu i 1. — 4. bekk.

e 5.—10. bekkur — ekkert heimanam fyrir utan lestur sidustu vikuna fyrir jélin (14. -18.
des).

e Hopverkefni eru ekki unnin i heimanami.

e Arshétidarvika: 1.-7. bekkur, adeins heimalestur eda nam tengt arshatidaratridi. 8.-10.
bekkur, lagmarka heimavinnu og ekki timasetja prof eda skilaverkefni i vikunni 15. —

19. mars.
e Huvatt er til lesturs i frium s.s. jola-, paska-, sumar- og vetrarfrium — ekkert annad
heimanam.
Heimalestur:

Lestur er afar mikilveaeg feerni og er grunnurinn lagdur strax i upphafi lestrarnamsins. Nemendur
burfa ad lesa jafnt og pétt til ad rada vid pad lesefni sem peir fast vid hverju sinni. Mikilvagt er
ad nemendur lesi heima 5 - 7 sinnum i viku. Pott peir lesi i sk6lanum er pad ekki i peim mali
sem naudsynlegt er til ad peir fai nzgilega pjalfun. Heimalesturinn er pvi afar mikilveegur og
pattur foreldra sem &hugasamir lestrarpjalfarar er meginforsenda pess ad vel gangi.

Bdrn sem eiga audvelt med ad leera ad lesa fara fljotlega ad lesa af sjalfsdadum og peim fer
oftast hratt fram en engu ad sidur parf ad fylgjast vel med lestrinum svo ad hafni peirra standi
ekki i stad eda fari aftur. bau sem eiga i erfidleikum reyna sidur ad lesa sjalf og purfa mikla
hvatningu og adstod.

Upplestrarviomid fyrir heimalestur i Heidarskoéla eru eftirfarandi:

e 0-350rd aminutu hver bladsida lesin 3 sinnum upphatt

e 36-—750rdamindtu hver bladsida lesin 2 sinnum upphatt

e 76-990rd & minatu hver bladsida lesin 1 sinni upphatt

e 100 - 139 ord & minutu lesid i 10 minGtur upphéatt og 5 mindtur i hljédi
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e 140 - 159 ord & minutu lesid i 5 minatur upphétt og 10 mindtur i hljédi
e 160 < ord a minatu 1 bladsida lesin upphatt, restin i hljooi.

Ef purfa pykir setja kennarar einstaklingsbundin vidmid fyrir heimalesturinn i samstarfi vid
foreldra.

9.2 Mentor

Heidarskali er i samstarfi vid Mentor, heildsteett upplysinga- og namskerfi. Kennarar feera par
inn upplysingar um skélasokn, &stundun, namsmat og heimavinnu nemenda. Kennarar skra
heimavinnu i Mentor. Um leid og ndmsmat er fragengid er pad sett a Mentor og birt foreldrum.
Tilkynning par um er send i télvupdsti til foreldra.

Nemendur og foreldrar fa veflykil vid upphaf skolagéngu sem veitir foreldrum og nemendum
adgang ad upplysingunum. Mikilveegt er ad foreldrar skrai netfong hja skrifstofustjora skolans
pvi oft eru sendar Ut tilkynningar rafraent.

Med breytingum & barnalégum 1. jandar 2013 hafa forsjarlausir foreldrar nd einnig adgang ad
Mentor og peim skriflegu upplysingum sem snua ad skélagéngu barna sinna svo lengi sem par
komi ekki fram upplysingar um personulega hagi forsjarforeldris.

Ef Iykilord tynist er haegt ad fa nytt hja ritara.

9.3 Samradsfundir med foreldrum
A hverju skolaari eru haldnir fundir med foreldrum.

Agust

Umsjonarkennarar sex ara barna (1. bekkur) boda foreldra og bdrn til samtals a
skdlasetningardag pann 24. agust.

Allir umsjénarkennarar funda med foreldrum og nemendum & skolasetningardegi.

Farid er yfir vidfangsefni og aherslur vetrarins, markmid ndms og kennslu og vinnubréga.
September

Umsjonarkennari, nemandi og foreldrar i 2. - 10. bekk funda m.a. um markmidasetningu
nemandans fyrir skdlaarid. Foreldrar i 1. bekk eru bodadir & fund um lestrarnam. 1 &r fer hann
fram med fjarfundabunadi.

Januar

Matssamtdl nemenda, foreldra og kennara. Farid er yfir markmidin sem sett voru i oktéber og
reett hvort ad peim hafi verio nad. Markmid sett fyrir vorid. Farid yfir astundun, lidan og
nidurstddur nAmsmatspatta sem liggja fyrir.

Febraar/mars

Foreldrum nemenda i 7. bekk bodid a skdlakeppni Heidarskola i upplestri.

Mars

Foreldrum bodid & arshatid skolans.

April

Foreldrum nemenda i 4. bekk bodid a upplestrarhatio.

Mai

Foreldrar veentanlegra nemenda i 1. bekk bodadir a kynningarfund.

Umsjonarkennarar og stjornendur boda foreldra til samrads pegar purfa pykir og foreldrar eru
einnig hvattir til ad bidja um fundi ef peim finnst vera porf a.
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10 Skoladagatal

Samband islenskra ‘ Nafn skéla: Heidarskéli

sveitarfélaga Skoladagatal 2020 - 2021
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Samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vié Kennarasambands Islands skulu skéladagar nemenda vera 180 & timabilinu 20. agust til 10. juni.
Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skdlastjora i samradi vid kennara og med hlidsjon af kjarasamningum.

[E] Saeristncager mamancs, fomsin og sejtrbernnra [ Shertir nomendadager, nerendu syt¥a | skdiamen

I Siouacsdeo satemanna, remendhe ok | hlamm [~ T——

A skodladagatalinu ma finna allar helstu upplysingar um kennsludaga, lengd jolaleyfis,
paskaleyfis og annarra vetrarleyfa, skdlabyrjun/skolalok, starfsdaga o.fl. Logum samkveemt &
skdlaario ad telja 180 nemendadaga par af eru svokalladir sveigjanlegir/skertir skéladagar tiu
talsins. Skolasetning og jolaskemmtanir eru deemi um sveigjanlega skoladaga.

Hefdir hafa skapast um einstaka vidburdi sem skradir eru & skdladagatalid & hverju ari og falla
inn i hefdbundinn skdladag nemenda. Ma par t.d. nefna vidburdi sem skipulagdir eru i tilefni af
degi islenskrar tungu. Litid er & skolaarid sem eina heild og pvi ekki skipt upp i annir.

10.1 Skipulagsdagar

Kennarar og adrir starfsmenn skélans meeta til starfa manudaginn 17. agust og vinna naestu fimm
daga ad undirbuningi og skipulagi vetrarstarfsins. Adrir skipulagsdagar eru 25. névember, 4.
jandar, 4. mars og 18. mai og 7. juni. Eftir ad nemendur ljuka skola ad vori eru skipulagsdagar
9., 10. og 11. jani.

10.2 Skolasetning

Skdlasetning hja 2. — 10. bekk fer fram a sal skoélans fyrsta skoladag hvers skélaars sem i ar er
24. agust en stutt skolasetning er fyrir nemendur og foreldra i 1. bekk & sal skolans i upphafi
skoladags 25. agust. Venjan er ad skolastjéri setur skdlann en sidan fara nemendur og foreldrar
peirra med umsjonarkennara i stofur. Par fjalla umsjonarkennarar m.a. um aherslur og markmio

i ndmi og fara yfir aherslur i vinnubrogdum. Forrddamenn eru hvattir til pess ad meta a
skolasetningu en par er veigamiklum upplysingum komid & framferi. Vegna heimsfaraldurs
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koma nu adeins nemendur a skélasetningu i sina umsjonarstofu, an foreldra. Upplysingar eru i
framhaldinu sendar til foreldra.

10.3 Markmidasetning og matsdagur

23. september og 4. febrdar eru samradsdagar i skolanum. pa er felld nidur hefédbundin kennsla.
A markmidasetningardegi i september reeda nemandi, kennari og foreldrar saman um namis,
lidan nemanda og sterkar hlidar hans. P4 eru sett fram markmid fyrir 6nnina og veentingar. A
matsdegi i janGar er farid yfir hvernig namid hefur gengid, hvort ad markmidunum sem sett voru
i byrjun september hafi verid nad, lidan nemenda og lykilhafni og reett um namid og vinnuna
framundan.

10.4 Samraemd kdnnunarproéf

Samremdum kénnunarprofum er einkum etlad ad mala hvort markmidum adalnamskrar hefur
verio ndd og gefa nemendum, foreldrum, skola- og fraedsluyfirvéldum upplysingar og
vidmidanir & landsvisu. Samraemd kénnunarprof eru i islensku og sterdfraedi i 4. og 7. bekk.
Profin eru & rafreenu formi og tekin i télvuveri skélans. 4. bekkjar profin verda 30. september og
1. oktdber og 7. bekkjar préfin verda 24. og 25. september.

[ 9. bekk er profad i islensku, ensku og sterdfraedi og fara pau prof fram 9., 10. og 11. mars.
Profin eru einnig & rafreenu formi og tekin i tlvuveri skdlans. Nidurstédur ar samreemdum
kénnunarpréfum veita godar upplysingar um namslega stodu nemandans og framfarir. Skolinn
nytir sér nidurstddur profanna i sjalfsmati skdlans eins og fram kemur i sjalfsmatsskyrslu sem er
adgengileg a heimasiou skolans.

10.5 Hreyfing/utivist
Utivist og hreyfing er snar pattur i skolastarfinu og skipulagdir eru vidburdir til ad efla hreyfingu
enn frekar:

21. september Olympiuhlaup ISi

7.-11. desember Skolahreystikeppni 8. - 10. bekkur
4. —6. mai Heilbrigdisdagar

4. jani Heidarleikarnir

10.6 Uppbyggingarstefnudagurinn

Uppbyggingarstefnudagurinn er fostudaginn 16. oktdber en pad er skertur nemendadagur. A
beim degi leggja bekkir lokahénd & fragang bekkjarsattmala, halda bekkjarfund og vinna
verkefni tengd porfunum: éryggi, frelsi, gledi, ahrif og ad tilheyra.

10.7 Dagur islenskrar tungu

Dagur islenskrar tungu er haldinn hatidlegur a feedingardegi Jonasar Hallgrimssonar,

16. névember. [ tengslum vid pennan dag eru haldnar menningarstundir sem fara fram 16. —
18. november. Samliggjandi argangar i 1. - 6. bekk koma pa saman & sal skdlans og flytja peir
atridi hvor fyrir annan. Nemendur i 7. - 10. bekk vinna sérstok pemaverkefni i tengslum vid
daginn vikurnar & undan og flytja svo verkefni sin med ymsum heetti i kennslustofum.

Adalmarkmidid med pessum stundum er ad:

o gefa nemendum teekifeeri til ad koma fram og flytja atridi fyrir skdlafélaga sina
o pbjalfa nemendur i ad flytja mal sitt & skilmerkilegan og vandada hatt

o pjalfa nemendur i ad temja sér goda og prudmannlega framkomu & samkomum
o efla sjalfstraust nemenda

20



Starfsaaetlun Heidarskola 2020 - 2021

o efla og yta undir listskbpun nemenda
o pbjalfa nemendur i ad hlusta & flutning atrida

10.8 Upplestrarhatid/keppni

A hverju &ri er haldin upplestrarhatid/keppni medal nemenda i 4. og 7. bekk. [ 7. bekk taka
nemendur patt i Storu upplestrarkeppninni. Hefst hun formlega & degi islenskrar tungu 16.
november og lykur i mars. Fyrri hluti keppninnar fer pannig fram ad nemendur &fa sig i pvi ad
lesa upphatt fyrir ssmnemendur sina. Peim hluta lykur med upplestrarhatid sem haldin er & sal
skélans par sem 2 nemendur eru valdir til &framhaldandi patttéku fyrir hond skélans. [ sidari
hluta keppninnar keppa fulltriar skélanna i Reykjanesbe um hver er besti upplesarinn.
Upplestrarhatidin hja 4. bekk fer eingéngu fram i skélanum og er aztlad ad han fari fram i april.
Markmid med upplestrarkeppni er ad:

vekja athygli og ahuga nemenda & vondudum upplestri og framburdi

nemendur pjalfist i ad lesa upphétt

nemendur pjalfist i ad koma fram

nemendur pjalfist i ad hlusta a adra

pjalfa nemendur i ad temja sér gdda og prudmannlega framkomu

efla sjalfstraust nemenda

10.9 Hattvisisdagur

Hattvisi er eitt einkunnarorda skolans. Hattvisisdagurinn er 5. névember i somu viku og
barattudagur gegn einelti sem er 8. névember. A pessum degi eru unnin verkefni sem tengjast
jakvaedum samskiptum og virdingu vid naungann, gjarnan i anda Uppbyggingarstefnunnar.

10.10 Adventan

[ desember er ymislegt gert til ad undirbta jolin og kennslan brotin upp med margvislegum hetti.
Fastir lidir i desember eru m.a. ad salur skélans og gangar eru skreyttir, sett er upp jolatré og
jolaseriur og hver bekkur skreytir sina heimastofu. A adventunni koma nemendur saman & sal
0g syngja jolalég og skélinn bydur dllum nemendum upp & heitt sukkuladi og piparkokur.
Nemendur i valgreininni leik- og songlist flytja jolaleikrit fyrir yngstu nemendurna og einnig er
gert rad fyrir kynningum og upplestri & nyatkomnum bokum.

10.11 Jolahatio
Sidasta kennsludag fyrir jolafri sem er 18. desember er jolaskemmtun i sk6lanum. Hefdbundin
kennsla fellur nidur pennan dag sem er skertur skéladagur og nemendur meta prudbdnir a
skemmtunina. Hatidardagskra er i ipréttahdsinu par sem m.a. er fluttur helgileikur og dansad i
kringum jolatréd. pegar pvi er lokid fer umsjonarkennari med sinum nemendum i stofu og par
eru haldin stofujol.

10.12 Hugvitsdagur

Huguvit er eitt einkunnarorda skolans. Hugvitsdagurinn er 9. febrdar i vikunni a eftir degi
steerdfraedinnar sem er 5. febrdar i ar. A pessum degi eru unnin verkefni sem reyna til ad mynda
a rokhugsun, rymisgreind og atsjénarsemi. Nemendur fast vid sterdfraediverkefni ur daglegu
lifi, prautir, forritun og fleira.

10.13 Oskudagur
A o6skudag, 17. febrGar, maeta nemendur, kennarar og starfsfolk skdlans i furdufétum eda
buningum. Skolastarf er brotid upp og brugdid a leik med nemendum.
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Oskudagur er skertur skoladagur og eru nemendur i skolanum til kl. 11:00 pann dag. Eftir pad
tekur fristundaskaélinn vid peim nemendum sem par eru.

10.14 Arshatio

Arshétid skolans verdur haldin 19. mars. bann dag fellur 6l hefdbundin kennsla nidur og
nemendur meta einungis & skemmtunina. A hatidinni flytja nemendur skemmtiatridi fyrir
skolafélaga sina, foreldra og adra gesti. L6gd er ahersla & ad allir nemendur i 1. — 7. bekk komi
fram og taki patt i skemmtiatridum med bekkjarfélogum sinum. Hefd er fyrir pvi ad setja & svid
eitt stort atridi fyrir nemendur i 8. — 10. bekk og nemendur geta sétt um ad vera patttakendur i
gegnum valafanga. Nemendur mata pradbunir & hatidina og foreldrar eru hjartanlega velkomnir.

10.15 Hatidarkvoldverdur

I Heidarskdla hefur skapast st hefd ad i 10. bekk borda nemendur, kennarar og starfsfolk
hatidarkvoldverd i tengslum vid sameiginlega arshatio eldri nemenda i skolum Reykjanesbajar.
Foreldrar nemenda sjd um pennan vidburd, Utbla matinn, skreyta salinn og peir taka & méti
nemendum med blomum og fordrykk. Er petta &vinlega hin glasilegasta skemmtun. Pennan dag
fer jafnframt fram myndataka 10. bekkinga.

10.16 Skoélahreysti

Iprottakennarar skipuleggja Skélahreystikeppni medal nemenda i 8. - 10. bekk og fer st keppni
fram i byrjun desember. Einnig verdur Skolahreystikeppni hja nemendum i 5. — 7. bekk og fer
su keppni fram i april. Eldri nemendur taka patt i Skolahreysti sem skipul6gd er & landsvisu og
hafa nemendur skoélans stadid sig mjog vel i peirri keppni.

10.17 Heidarleikarnir

pann 4. juni verda Heidarleikarnir haldnir. Keppnin er priskipt par sem argangar & yngsta stigi,
4 midstigi og unglingastigi keppa innbyrdis. Veitt er vidurkenning & hverju stigi fyrir sig.
Markmid Heidarleikanna er ad efla félagsandann innan skélans og ad argangafélagar vinni
saman ad pvi ad na sem bestum arangri. bennan dag er skertur skéladagur.

10.18 Skolaslit

Skolaslit eru sidasta skoladag hvers skdlaars sem i ar er 8. juni. A skolaslitum eru veittar
vidurkenningar m.a. fyrir namsarangur, framfarir, ahugasemi, astundun og félagsstorf. Ad
lokinni ath6fn a sal fara nemendur i heimastofu. bar eiga peir kvedjustund med umsjonarkennara
og fa vitnisburdarbldd afhent.

Vid lok grunnskoélans eru nemendur 10. bekkjar atskrifadir vio héatidlega athofn. Ad athofn
lokinni er nemendum, foreldrum og starfsfolki bodid til kaffisamsatis & sal skdlans.

Nemendur mata pradbanir og forr&damenn eru hvattir til ad koma med bérnum sinum &
skdlaslit.

11 Tilhégun kennslu og namsmats

I Heidarskola er 16gd ahersla & metnadarfullt skolastarf par sem hver einstaklingur faer notid sin.
Kennarar vidhafa fjolbreytta kennsluhetti med markvissu skipulagi kennslu og nams an
adgreiningar. LOg0 er ahersla a ad koma til mots vid parfir mismunandi einstaklinga og auka likur
4 ad nemendur nai ad efla styrkleika sina og virkja pé krafta sem i peim bta. Ahersla er 1690 & ad
nemendur séu virkir patttakendur i leik og starfi og syni frumkvaedi vid pekkingarleit.
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Kennsla er skipulogd ut fra heefniviomidum adalnamskrar grunnskdla, viomidum um lykilhafni
og aherslum skolans almennt sem og i einstokum greinum.

[ 1. — 7. bekk kenna umsjonarkennarar flestar boklegar greinar en i 8. — 10. bekk er
faggreinakennsla. Kennslufyrirkomulag er misjafnt eftir greinum og aldursstigum. Lotukennsla
hefur reynst vel & 6llum aldursstigum sem og hringekjundm & yngsta- og midstigi. Skapandi
vinnubrogd eru vidhofd, gjarnan i tengslum vid pemabundna vinnu.

Allir nemendur i 8. — 10. bekk fa spjaldtélvu til afnota i naminu. Nemendur & mid- og yngsta stigi
geta notad spjaldtélvur i bekkjarsettum. Tolvurnar auka moguleikana & sjalfsteedum
vinnubrégdum par sem nemendur hafa fleiri bjargir i hdndunum en adur. petta felst m.a. i pvi ad
nemendur eiga audveldara med ad halda utan um ndmsgdgn og skipulag ndmsins og geta nalgast
upplysingar med audveldari haetti en adur, hvort sem peer eru Gtbanar af kennurum eda sem finna
ma & veraldarvefnum. Spjaldtélvurnar auka fjolbreytni i nams- og kennsluhattum og nemendur
hafa fleiri valmdguleika i uppsetningu og skilum & verkefnum.

Einnig gefst nemendum med lestrarérougleika teekifeeri til ad nyta sér teeknina med ymsu moti,
m.a. med pvi ad stekka letur, breyta um bakgrunnslit og hlusta & lesinn texta. Jafnframt reynist
audveldara ad einstaklingsmida namid.

Unnid er markvisst ad pvi ad auka abyrgd nemenda og peir hvattir til ad takast & vid verkefni sin
med jakvaedu hugarfari og prautseigju. Mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir pvi ad peir
eru abyrgir fyrir eigin nami. Brynt er fyrir nemendum ad ihuga sitt eigido ndm og namsadferdir.
Einnig ad vera medvitadir um hvernig peir sinna sinu nami og ad paer kréfur sem peir gera til
sjalfra sin rdda mestu um hvernig peim gengur. Nemendum er lidsinnt vardandi petta med pvi ad
pbeir leggja markvisst mat & vinnubrégd sin og vinnuframlag.

Allir starfsmenn skélans stydja vid nemendur svo peir megi vaxa og proskast sem abyrgir og
sjélfstedir einstaklingar. Hlutverk starfsfolksins er ad skapa jakveett ndmsumhverfi og vera
nemendum fyrirmyndir vardandi vidhorf til ndAms, vinnubrégd og vinnusemi. Starfsmenn nyta sér
hugmyndir og adferdir Uppbyggingarstefnunnar i samskiptum sinum vid nemendur.

Mat & haefni og framforum nemenda er mikilvaegur péattur skdlastarfsins. Megintilgangur
namsmats er ad leidbeina nemendum um namid og hvernig peir geti nad tilsettum markmidum.
Namsmat veitir einnig nemendum, foreldrum og kennurum upplysingar um nadmsgengi, haefni
nemenda og vinnubrogad.

I Heidarskdla er litid & allt skolaarid sem eitt namsmatstimabil. | jandar er framvinda i
boknamsgreinum eldri nemenda metin i Mentor sem og framvinda allra nemenda i ipréttum og
sundi. Framvinda yngri nemenda er reedd i matsdagssamtali. Einnig eru markmid sem sett eru i
upphafi skélaars yfirfarin og endurskodud. Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir skdlaarid og eru
nidurstddur ferdar inn i Mentor eins fljott og audid er eftir ad peer liggja fyrir. 1 lok skolaarsins &
pvi allt ndAmsmat ad vera adgengilegt i Mentor en pad er eingdngu sett fram med rafreenum heetti.
A skolaslitum fa nemendur Gtprentud vidurkenningarskjold med umsdgn fra umsjonarkennara.
L6go er ahersla & fjolbreytt ndmsmat og ad pad nai til sem flestra namspatta. Metin eru verkleg,
munnleg, skrifleg og myndren verkefni og prof, med eda an hjalpargagna. Kennarar leidbeina
nemendum um raunheft sjalfsmat og gera peim grein fyrir markmidum nams og hvernig peim
midar i att ad peim. I skdlanum er 16gd ahersla & leidsagnarmat sem byggist & pvi ad ad nemendur
velti reglulega fyrir sér nami sinu med kennara. Leidsagnarmat fer fram i kennslustundum og
bygagir fyrst og fremst & endurgjof og leidségn @ medan nemandi vinnur verkefni sin hverju sinni.
Einnig med leidbeinandi endurgjof a skilaverkefni sem 16gd eru fyrir og eiga ad pjalfa nemendur
fyrir lokamat i akvednum namspeetti eda ndmsgrein.
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Bekkjarnamskrar eru birtar a heimasiou skolans og i peim kemur fram hvernig namsmati er hattad
i hverjum ndmspaetti.

11.1 Valgreinar

Valgreinar eru hluti af skyldunami nemenda i 8. - 10. bekk. Nemendum er gefinn kostur & ad

velja um ndmsgreinar og ndmssvid. Tilgangurinn er ad laga namid ad pérfum einstaklingsins og

gera hverjum og einum Kleift ad tengja pad ahugasvidi sinu. Petta er gert i samvinnu vid foreldra,

kennara og namsradgjafa. Feerni nemenda liggur & mismunandi svidum og pvi er mikilveaegt ad

hafa valfrelsi, par sem pad getur haft jakveaed ahrif & ndmsarangur peirra og lidan i skola.

Inntaki valnams ma skipta i prja flokka:

e Val sem midar ad skipulégdum undirbuaningi fyrir ndm & boknamsbrautum framhaldsskola.

e Val sem midar ad skipulégdum undirbdningi undir starfsmenntun, verknam og list- og
teekninam.

e Val sem studlar ad lifsfyllingu nemenda og aukinni pekkingu & hefni, getu og dhugasvidi.

Nemendum i 9. og 10. bekk kostur & ad velja namsgreinar i 8 kennslustundir & viku. Nemendur

i 8. bekk velja namsgreinar i 6 kennslustundir a viku. Til ad auka fjolbreytni og val nemenda eru
valgreinarnar kenndar i 9 vikur i senn og skiptast valtimabilin nidur & 4 timabil yfir skdlaarid.

[ april/mai ar hvert eru valgreinar nasta skolaars kynntar. Einnig kynnir namsradgjafi skolans
namsframbod framhaldsskolans fyrir nemendum i 9. bekk. Markmidalysingar og mat hverrar
valgreinar er ad finna i valgreinabaklingi sem sendur er til foreldra og forrddamanna og birtur er
& heimasidu skolans.

Nemendur skila 6skum um valgreinar & rafreenu formi.

12 Stodpjonusta

Allir hafa sama rétt til ndms og pvi er eitt mikilveaegasta urlausnarefni skola og skélayfirvalda ad
finna leidir til ad veita menntun vid hefi hvers og eins. Koma parf til mots vid 6lika getu og 6lik
ahugamal nemenda, jafnt peirra sem eiga i erfidleikum med ad tileinka sér namid og peirra sem
geetu fengist vid floknari vidfangsefni.

Markmid studnings- og sérkennslu er ad:

sérhver nemandi fai viofangsefni vid hafi

studla ad proska hvers og eins

efla sjalfstraust og sjalfsmynd nemanda

stydja vid einstaklinginn félagslega, tilfinningalega og ndmslega

| adalnamskra grunnskola er gert rad fyrir ad porri nemenda eigi ad geta nad flestum markmidum
namskrarinnar a sama tima. Ljost er po ad einhver hluti nemenda parf lengri eda skemmri tima
til pess ad nd sému markmidum og adlaga parf namio sérstaklega ad peim.

Anersla er 1690 & fyrirbyggjandi adgerdir. bad er gert med pvi ad reyna ad finna sem fyrst pa
nemendur sem purfa séradstod. Nokkur greinandi préf og skimanir eru 16g0 fyrir heilu argangana
i pessum tilgangi, sja skimanir og stodlud prof (12.4). Ef grunur er um sérteeka namserfidleika
hja nemanda eru einstaklingsathuganir lagdar fyrir hann i samradi vid foreldra.
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Hafi nemandi synt framdrskarandi arangur i ndmsgrein og/eda getur glimt vid floknari
vidfangsefni mun kennarinn setja pa vinnu i ferli eins og tilgreint er i kaflanum Nemendur sem
burfa meiri &skoranir i nami (12.1.5).

12.1 Namstilbod og adstod

Leitast er vid ad koma til mots vid pa nemendur sem & einhvern hatt purfa a sérteekri ndmsadstod
ad halda, annad hvort timabundid eda i lengri tima og eru pa skipuldgd fjolbreytt og sveigjanleg
arredi. Enn fremur er 16g0d ahersla a ad hafa namstilbod skolans pannig ad pau komi til méts vid
ahuga og feerni hvers nemanda. Meginregla er ad namsadstod sé veitt inni i bekk en i sumum
tilfellum hentar betur ad hafa nemendur i famennari hopum eda jafnvel eina. Sérteek namsadstod
i Heidarskola er veitt i flestum greinum, po helst i grunngreinunum islensku og steerdfreedi.
Sérteka namsadstodin  skal vera med sem minnstri adgreiningu og par med auknum
sveigjanleika milli sérkennslu og almennrar kennslu. Sérteek ndmsadstod hefur ekki ahrif &
abyrgd umsjonarkennara a nemendum sinum.

Anersla er 16gd & ad fravik einstakra nemenda séu greind og Grredi valin i samraemi vid
nidurstédu greiningar.

Kennari getur dskad eftir athugun/adstod ef honum finnst vera fravik i feerni og getu nemenda,
en foreldrar/forradamenn verda ad sampykkja ad 6skad sé eftir sliku. Ef peir sampykkja ad barn
beirra fari i greiningu er st radstofun framkveemd, annars ekki. Ef foreldrar hafna namsadstod,
stuonings- eda sérkennslu dskar skolinn eftir pvi ad peir geri pad skriflega & par til gerdu
eyoubladi.

Kennari med verkefnastjorn heldur utan um namsadstod til nemenda & unglingastigi. Hann, i
samstarfi vid faggreinakennara, ber dbyrgd a ad Gtbuda einstaklingsndmsskra fyrir nemendur sem
hann kennir. petta fyrirkomulag gerir krofu um rikt samstarf milli verkefnastjéra og annarra
kennara.

Nain samvinna og gott samstarf & milli adila er forsenda pess ad nemandi 6dlist faerni og néi
arangri i nami. Hér er att vid samvinnu allra sem i skélanum starfa, foreldra/forrddamanna,
nemenda, kennara, studningsfulltrda og serfraedinga.

Hafi foreldrar ahyggjur af namsframvindu barn sins geta peir snuid sér til umsjénarkennara pess.
AEvinlega er haft samrad vid foreldra um skipulag og framkveemd sérkennslu.

Skilgreina ma namstilbod i sérkennslu & eftirfarandi hatt:

12.1.1 Timabundin sérkennsla

Timabundin studnings- eda sérkennsla par sem veittur er markviss stuoningur til pess ad
nemanda takist sem fyrst ad fylgja jafnéldrum eftir i hefdbundnu nami bekkjarins t.d.
lestrarsprettir og steerofreediatak. Kennslan fer ymist fram inni i bekk, einstaklingslega eda i
smeerri hopum eftir pvi sem best pykir hverju sinni.

12.1.2 Sérkennsla

Sérkennsla er veruleg adstod og kennsla i namsgreinum. Kennt er samkvaemt
einstaklingsnamsskra, ndmsefnid er lagad ad proska hvers og eins nemanda og honum skapadir
nams- og kennsluhzttir vid hafi. Reynt er ad meaeta namsporf med pvi ad taka mid af ahuga og
feerni nemenda, jafnvel baeta vid verklegum greinum. Adstod vid sérkennslunemendur fer ymist
fram inni i bekk vidkomandi, hja sérkennara, i namsveri i 7. — 10. bekk, einstaklingslega eda i
smaerri hépum eftir pvi sem best pykir hverju sinni.
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12.1.3 Skoli &n adgreiningar

Heidarskali er skoli &n adgreiningar par sem leitast er vid ad koma til mots vid alla nemnendur.
L6gd er ahersla & jafnan rétt til nams og vellidan nemenda. Einnig er 16gd ahersla & alhlida
menntun og hvatningu til nams i samraemi vid proska, haefni og &huga nemenda.

12.1.4 Ahuga og feernimidad nam

Markmidid med ahuga- og feernimidudu nami er ad koma til moéts vid mismunandi faerni og
getu nemenda. Margar vidurkenndar leidir eru ad sama marki, svo sem vinnustadatengt nam,
aukinn timi i ipréttum eda verk- og listgreinum og sérteek nalgun ad boklegum greinum.
Avinningur pess ad markmidid naist er fyrst og fremst ad beeta lidan og anaegju nemenda i
skola og ad peir eigi gédar minningar ur grunnskolanami sinu. Einnig er pad avinningur ad
nemandinn fai vidurkenningu a styrkleikum sinum og serhafileikum. ZAvinlega er skipulagid
unnid i nanu samstarfi vid nemanda og foreldra hans.

Med ahuga- og feernimidudu nami er einnig 16gd ahersla & ad nemendur 6dlist starfspjalfun.

12.1.5 Nemendur sem purfa meiri askoranir i nami

Hafi nemandi synt framdrskarandi arangur i namsgrein getur hann i samradi vid foreldra, kennara
og skolastjornendur gert einstaklingsasetlun sem midar ad hradari og/eda itarlegri yfirferd
namsefnis i samraemi vid getu nemandans.

Vinna vid slika aeetlun byggist a sjalfstedum vinnubrégdum og abyrgd & eigin nami. God
samvinna heimilis og skéla er mikilvaeg i pessu sambandi par sem foreldrar taka virkan patt i pvi
ad aztlun sé fylgt. Viomid um arangur er heafnikort i tiltekinni nadmsgrein sem synir
framdrskarandi haefni og er pa midad vid vitnisburd ad vori. Einnig er litid til lykilhaefni
nemandans, svo sem sjalfstaedi, prautseigju, vinnusemi, abyrgd & eigin nami, nytingu midla og
skapandi hugsunar.

I upphafi lotu fer kennari yfir markmid namspéattar eda —greinar med nemanda. Nemandi vinnur
sjalfsteett eftir dsetlun frd kennara og nytur handleidslu hans. Ad lotu lokinni fer fram namsmat
og parf nemandinn ad fa hafni sina metna med hafni nad eda framarskarandi hafni til ad geta
haldid afram i naestu lotu. Ef pvi er ekki ndd feer nemandi teekifzeri til ad beeta haefni sina og taka
aftur ndmsmat ar lotu. Ad pvi loknu metur kennari hvort nemandi fai tekifaeri til pess ad halda
afram i naestu lotu eda hvort astaeda sé til pess ad endurskoda stéduna.

Grunnskolanemendum sem lokid hafa haefniviomidum 10. bekkjar i islensku, sterdfraedi, ensku
og/eda donsku stendur til boda ad seekja dagskola i Fjdlbrautaskola Sudurnesja i viokomandi fagi.
Namsradgjafi seekir um petta nam en foreldrar greida skolagjoldin.

12.2 Skolapjonusta fraedsluskrifstofu

Fraedsluskrifstofan veitir sérfreedipjonustu i samraemi vid 40. grein grunnskolalaga og reglugerd
par ad ldtandi. Markmid freedsluskrifstofu er ad gefa skélum kost & sem vidtekastri
sérfredipekkingu pannig ad han nai ad veita kennslufreedilega og salfredilega radgjof og adstod
vid umbota- og préunarstarf.

Salfraedingur veitir bérnum, foreldrum/forradaménnum og kennurum radgjof og sinnir
sélfraedilegri greiningu nemenda.

Oftast eru pad kennarar og/eda foreldrar barns sem leita eftir adstod salfreedings. Skilyrdi fyrir
pvi ad salfredingur taki mal til arlausnar er ad umbednar upplysingar séu veittar & serstoku
tilvisunarbladi. Salfreedingur vinnur med nemendum sem eiga i salreenum og félagslegum
erfidleikum. Inngrip sélfreedings felur m.a. i sér athugun og mat a proska, lidan og hegdun. Hann
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gerir tillogur til Urbdta og tekur patt i dsetlanagerd um adstod. Greininga- og studningsvidtol fara
fram 1 skolanum eda & Fredsluskrifstofu. Salfreedingur/skolaradgjafi skolans situr i
nemendaverndarradi. | vetur verdur Hulda Maria Einarsdottir skolasalfreedingur med vidveru eftir
porfum.

Talmeinafraedingar greina mal og talordugleika og veita bornum, foreldrum/forradaménnum og
starfsmonnum skdlans radgjof. Berglind Osk Gudmundsdottir og Erla Hafsteinsdottir,
talmeinafraedingar sinna nemendum i sk6lum Reykjanesbejar skdlaarid 2020-2021.

Kennsluradgjafar sjad um greiningu & namsordugleikum. Peir sinna radgjof til kennara og
foreldra. Kennsluradgjafi situr i nemendaverndarradi. Skéladrid 2020-2021 er Anna Hulda
Einarsdottir kennslurddgjafi skolans med vidveru i skdlanum eftir porfum.

12.3 ART pjélfun

[ skolanum er bekkjar-ART i 5. bekk (Aggression Replacement Training). ART er fastmotad,
uppeldisfraedilegt pjalfunarmodel sem hefur pad ad markmidi ad fyrirbyggja ofbeldi og kenna
adrar leidir til ad leysa samskipta-, tilfinninga— og hegdunarvanda.

I ART er unnid med félagsfaerni, sjalfsstjorn og sidferdisvitund.

12.4 Skimanir

A hverju skolaari eru gerdar skimanir til ad greina namslega stédu nemenda. Unnid er Gr

nidurstédunum og Urraedi fundin sem henta hverjum og einum.

Skimanir og stodlud prof i Heidarskoéla skalaarid 2020 — 2021

Prof Timasetning Umsjon
1.bekkur

Bdkstafa og lestrarkénnun september umsjonarkennari
Lesferill — lesskimun september umsjonarkennari
Lesferill jan -mai umsjonarkennari
Lesferill — lesskimun eftirfylgni januar sérkennari
Lesferill — lesskimun eftirfylgni april sérkennari
2.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
3.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
Ordaran 1 november umsjonarkennari
Ordarun 2 febraar umsjonarkennari
Talnalykill 3. desember FRAE

4.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
Ordaran 1 november umsjonarkennari
Ordarln 2 februar umsjénarkennari
5.bekkur
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Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
Ordarun 1 november umsjonarkennari
Ordarun 2 febrdar umsjonarkennari
6.bekkur

Lesferill sept - jan - mai umsjonarkennari
LOGOS lestrarskimun 11. névember FRAE

Talnalykill 13. oktdber FRAE

Ordarun 1 november umsjonarkennari
Ordarun 2 febraar umsjonarkennari
7.bekkur

Lesferill sept - jan - mai islenskukennarar
Ordarln 1 névember islenskukennarar
Ordaran 2 februar islenskukennarar
8.bekkur

Lesferill sept - jan - mai sérkennari
Ordaran 1 november islenskukennarar
Ordarln 2 februar islenskukennarar
9.bekkur

Lesferill sept - jan - mai sérkennari
LOGOS lestrarskimu 17. september FRAE

10.bekkur

Lesferill sept - jan - mai sérkennari

ISAT (Islenska sem annad tungumal) )

Milli mala september - mars ISAT kennarar

13 Hagnytar upplysingar

13.1 Adkoma ad skolanum

Adalinngangurinn er ad sunnanverdu fyrir midju skolans. Padan er gengid inn i midrymi hans
og skrifstofur sem eru a annarri had. Inngangur er hja blaa turni. bar hafa nemendur i 7.- 10.
bekk hillur til pess ad geyma skona sina. I inngangi hja gula turni eru hillur sem nemendur i 1.-
6. bekk hafa til ad geyma skdna sina. Nemendur geta gengid inn i skdlann par sem peir helst
vilja en skor peirra purfa alltaf ad vera i videigandi skohillum sem eru merktar peirra argangi.
Bilasteedi skdlans eru vid Heidarhvamm. peir sem koma akandi ad skolanum med born sin eru
bednir um ad nota hringtorgid vid Heidarhvamm i 6ryggisskyni. Foreldrar eru vinsamlegast
bednir um ad leggja ekki bifreidum i hringtorgid ef peir eiga erindi inn i sk6lann heldur leggja i
bilastaedin.

13.2 Forfoll/leyfi nemenda
Foreldrar eru bednir ad tilkynna forféll barna sinna eins fljott og mogulegt er & skrifstofu skdlans.
Umsjénarkennarar geta veitt nemendum leyfi ar einstokum kennslustundum og allt ad einum
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degi ad dsk foreldra. Foreldrum ber ad lata vita af veikindum barna sinna & hverjum degi
simleidis. Einnig geta foreldrar skrad veikindi sjalfir & Mentor. Um lengri leyfi fra nami parf ad
sekja skriflega til skolastjora annad hvort med tolvuposti eda & par til gerdu eydubladi sem haegt
er ad nalgast a heimasiou skélans eda hja ritara. Foreldrum er bent & ad peir bera abyrgd a nami
nemenda & peim tima sem barn/bdrn peirra eru i leyfi. Foreldrar eru bednir ad geeta hofs i
umsoknum um leyfi pvi 16ng og itrekud fjarvera fra skola er likleg til ad hafa ahrif a namsarangur
nemenda og lidan.

13.3 Motuneyti og nesti

A undanférnum arum hefur verid unnid ad pvi ad gera starfid og rekstur Heidarskola
umhverfisvenni. Lidur i pvi er ad minnka verulega notkun a einnota umbidum s.s.
drykkjarfernum. Vid gerum pvi rad fyrir ad nemendur komi med margnota umbudir utan um
nestid og brasa fyrir drykki.

Foreldrar eru bednir um ad sja til ad pess ad nestid sé hollt og gott. Ef barn bordar g6dan
morgunmat adur en pad fer ad heiman etti ad duga ad koma med avoxt/greenmeti eda braudsneid
i nesti og drekka mjolk eda vatn med.

Nemendur i 1. — 7. bekk borda nesti sitt 6dru hvoru megin vid friminaturnar kl. 9:30 og les
kennarinn pa gjarnan fyrir bekkinn. Nemendur & unglingastigi snada sitt nesti i friminatum i
matsal skolans. Peir flokka Urgang i flokkunartunnur i matsal. Nemendur i 1. - 6. bekk flokka sitt
rusl i flokkunarfotu fyrir umbadir og box fyrir lifreenan Grgang i skdlastofum sinum.
Umsjonarmenn sja sidan um ad losa fétuna og boxid i flokkunarst6d a skolagotu.

Adstada er fyrir nemendur til ad grilla sér samlokur eda hita i Orbylgjuofni.
Nemendur eiga pess kost ad kaupa hadegismat i skélanum en Skdélamatur sér um métuneytid.
Askrift eda matarkort er keypt hja Skolamat ad Idavollum eda & heimasidu peirra
www.skolamatur.is. Par er einnig haegt ad sja matsedilinn. Nemendur skammta sér sjalfir mat i
hadeginu og eiga ad temja sér gdda umgengni i matsal.

13.4 Oskilamunir

Arlega verdur eftir fjoldi 6skilamuna i skolanum. Foreldrum og nemendum er bent & ad sntia sér
til starfsmanna skdlans og/eda iprottahuss i leit ad tyndum eigum. Foreldrar eru hvattir til ad
merkja vel fatnad barna sinna svo audveldara sé ad koma peim i réttar hendur. Ef fatnadur hefur
ekki verid séttur i lok skolaars er hann gefinn til liknarfélaga.

13.5 Nemendaskapar & gongum skolans

A géngum skolans eru laesanlegir skapar sem eldri nemendur hafa adgang ad. Peir koma sjélfir
med las & skapinn sinn og snda sér til umsjonarmanns skélabyggingar ef peir dska eftir afnotum
af skap. peim er bent & ad setja 6ll veromaeti i laesta skapa.

13.6 Ohopp, slys og veikindi

Slasist barn i skolanum veita hjukrunarfreedingur, kennarar eda starfsfolk skolans skyndihjalp.
purfi barn ad fara a slysadeild er aeskilegt ad foreldrar fari sjalfir med pad. Ef ekki nast i foreldra
fara starfsmenn med barnid. Ohdpp og slys nemenda eru tilkynnt foreldrum eins fljott og audid
er. bvi er naudsynlegt ad skoélaritari hafi simanumer foreldra p.e. heimasima, farsimanimer og
simandmer & vinnustad. Oll slys nemenda eru skrad a sérstok eydublod hja ritara og hann sér um
ad tilkynna slys til TM. Ef nemandi er med alvarlegan sjukdém er naudsynlegt ad lata
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skolaheilsugesluna vita af pvi. Hér er att vid sjukddma eins og t.d. sykursyki, ofneemi, flogaveiki
og blaedingarsjukdoma.

13.7 Hjol

Notkun hjéla, hjolabretta og linuskauta er 6heimil & skélalod & skolatima. Ef nemendur koma a
linuskautum i skdlann purfa peir ad taka med sér sko pvi dheimilt er ad vera & linuskautum &
skolalodinni a skolatima eda i vettvangsnami.

Nemendum er frjalst ad koma & reidhjolum i skélann ef peir hafa ndd tilskyldum aldri. Vid
melumst pé til pess ad nemendur komi ekki & reidhjolum i skolann i svartasta skammdeginu,
begar snjor er eda halka & gotum. Skolinn tekur ekki abyrgd & hjélum nemenda.

13.8 Umferdaroryggi

I mérgum argéngum skolans fer fram umferdarfraedsla (sja bekkjarnamskrar).

Nemendur eru hvattir til ad koma gangandi i skolann og bent er & naudsyn pess ad peir séu med
endurskinsmerki svo 6kumenn eigi audveldara med ad sjé pa i skammdeginu.

Naudsynlegt er ad foreldrar finni med bérnum sinum bestu og éruggustu leidina i skolann, hvetji
pau til ad nota gangbrautir og bendi peim & slysagildrur sem ber ad varast.

Foreldrar sem aka bérnum sinum i skolann eiga ad nota hringtorgid vid adalinngang skélans eda
bilasteedin vid Heidarhvamm vegna slysahettu sem getur skapast vid hlidarinnganga.

14 Skolareglur

[ Heidarskola er 16gd ahersla & jakveed samskipti milli allra sem par starfa: nemenda, kennara og
alls starfsfolks. Logd er ahersla & ad nemendur fai jakveeda og uppbyggjandi leidsogn vardandi
hegdun og framkomu og ahersla 16gd & gagnkveema virdingu og tillitssemi. Unnid er eftir
hugmyndafraedi Uppbyggingarstefnunnar — Uppeldi til 4byrgdar, sem midar ad pvi ad kenna
bérnum og unglingum sjalfstjorn, sjalfsaga og ad laera af mistokum i samskiptum.

Logum samkveemt skulu skolar setja skdlareglur sem skylt er ad fara eftir. Til ad starfsandi og
skolabragur sé sem bestur i okkar skola hofum vid sett okkur faar og skyrar reglur. Einnig kemur
par skyrt fram hvernig brugdist er vid agabrotum.

Skolareglur Heidarskdla gilda hvar sem nemendur eru a vegum skoélans, hvort heldur i kennslu,
innan veggja skolans eda utan, & skdlaskemmtunum, & skolaldd, vettvangsferoum, félagsstarfi
eda ferdalogum.

Vid stundum namid af bestu getu og matum stundvislega.

Vid komum fram af kurteisi og tillitssemi og férum ad fyrirmalum starfsfélks.

Vid gongum vel um og stofnum hvorki 6ryggi okkar né annarra i hattu.

Vid hugum vel ad heilsu okkar og neytum ekki tobaks, &fengis eda 6ldglegra vimuefna
Vid notum taeki & skolatima einungis med leyfi starfsfolks.

agrownE

Nanari lysing & skolareglum

1. Vid stundum namid af bestu getu og meetum stundvislega.
Nam er vinna sem etlast er til ad nemendur skili af sér, jafnt i skdla sem heima. Kennarar vinna
ad pvi med jakvaeedum aga og i samradi vid forraddamenn ad nemendur virdi kennslustundir sem
dyrmeetan vinnutima. Kennari fylgist med namsframvindu og hegdun nemenda sinna og gerir
rdostafanir i samraemi vid skolareglur ef ut af ber. Mikilveegt er ad nemendur komi & réttum tima
i kennslustundir. Heimilt er ad gefa fjarvist maeti nemandi eftir ad 15 minatur eru lidnar af
kennslustundinni.
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2. Vid komum fram af kurteisi og tillitssemi og forum ad fyrirmalum starfsfolks.
pad er sameiginlegt markmid skélans og heimilanna ad rekta med bérnum og unglingum
almenna Kkurteisi og vidurkenndar samskiptareglur manna i milli. Vid komum fram vid adra, eins
og Vvid viljum ad adrir komi fram vid okkur. Til pess ad skolabragurinn sé sem bestur, godur
arangur naist og 6llum lidi vel ber nemendum ad fara ad fyrirmaelum starfsfolks.

3. Vid gongum vel um og stofnum hvorki 6ryggi okkar né annarra i hattu.

Mikilveegt er ad nemendur temji ser gdda umgengni i og vid skélann, s.s. i skolastofunni, matsal,
& gongum og skolal6d. Nemendur skulu hengja upp yfirhafnir og setja ské & videigandi stadi.
Allir eiga rétt a ad finna til 6ryggis i skolanum. Framkoma og hegdun nemenda skal vera pannig
ad hun o6gni ekki 6ryggi annarra. Mati nemandi med eldfeeri, hnif eda annad, sem getur skadad
hann sjalfan eda adra i skdlanum, verdur pad umsvifalaust tekid af honum og malinu visad til
stjornenda. Allir eiga ad vera & skélasvadinu & skolatima. Vilji foreldrar heimila barni sinu ad
yfirgefa skdlann eda skdlalodina & skdlatima, skal pad tilkynnt til ritara skdlans. Komi nemandi
a hjoli, hjolaskautum, hjolabretti, sleda eda einhverjum 6drum fararteekjum, skulu pau ekki notud
a skolalodinni & skolatima.

4. Vid hugum vel ad heilsu okkar og neytum ekki tobaks, afengis eda annarra
vimuefna.
Mikilveegt er ad nemendur hugsi vel um heilsu sina og temji sér godar lifsvenjur. Saelgeeti og
neysla gosdrykkja er bonnud i sk6lanum & skélatima, nema i sérstokum undantekningatilfellum
og pa med leyfi kennara. Neysla orkudrykkja, tobaks, afengis og annarra vimuefna er med 6llu
6heimil.

5. Vid notum teeki & skolatima einungis med leyfi starfsfdlks.
Mynd- og hljodupptaka er med 6llu éheimil a skélatima, nema med sérstoku leyfi kennara og pa
i ndmslegum tilgangi. Spjaldtélvur sem nemendur hafa afnot af og eru eign skdlans skal einungis
nota i ndmslegum tilgangi & skolatima. Nemendur eru hvattir til pess ad leggja teeki til hlidar i
frimindtum og nyta peer til pess ad styrkja félagstengsl. I kennslustundum eiga nemendur ekki ad
vera med teeki sem tengjast ekki naminu og valda truflun.

Almenn vidbrogd vid agamalum

Kennari reedir vid nemendahdpinn um skdlareglurnar og vidbrégd vio agamalum og gerir hann
samabyrgan fyrir gooum bekkjaranda og hvetjandi namsumhverfi. Kennari tekur & agamalum
inni i bekk.

1.stig

Ef pad kemur i 1jos ad einstaklingur er abyrgur fyrir truflun i kennslustund eda gerist & annan hatt
brotlegur vid skélareglurnar, ber kennara/starfsmanni ad reeda vid nemandann einslega. Nemanda
gefst tekifeeri til ad leidrétta og beeta fyrir brot an frekari beitingar vidurlaga. Kennari,
umsjonarkennari, stjérnendur eda adrir starfsmenn skdlans geta adstodad nemandann vid ad leysa
ar sinum malum. Breyti nemandi ekki hegdun sinni fer malid a 2. stig.

2. stig
Kennari velur ad fara leid a.) eda b.) allt eftir alvarleika malsins.
a.) Kennari hefur samband vid foreldra/forradamenn, upplysir p4 um malid og kallar eftir
samradi vid lausn pess.
b.)Kennari feer adstod deildarstjora i malinu. Takist ad leysa mélid eru foreldra/forradamenn
upplystir um malid og lausn pess. Ef ekki tekst ad leysa malid med nemandanum pa hefur
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deildarstjori samband vid foreldra/forradamenn til pess ad upplysa um malid og dskar um
leid eftir ad peir taki patt i lausn pess.
Beri slikt ekki tileetladan arangur fer malid & 3. stig.

3. stig

Malinu visad til skdlastjora. Foreldrar/forrddamenn dsamt nemanda eru kalladir & fund par sem
reynt er ad finna lausn. Ef ekki tekst ad finna lausn a vanda nemandans og ef hegdun hans kemur
i veg fyrir edlilegt skolastarf visar skdlastjori malinu til salfreedings skdlans med sampykki
foreldra/forrddamanna eda visar honum ar skéla timabundid, medan reynt er ad finna lausn &
vanda nemandans (sbr. 14. gr i l6gum um grunnskéla nr. 91/2008). Skolastjora ber ad reeda vid
foreldra/forrddamenn adur en gripid er til slikrar brottvisunar og hadn tilkynnt til
Fraedsluskrifstofu.

Ef ekki tekst ad leysa vanda nemanda innan skolans & viku, visar skélastjori malinu til
Fraedsluyfirvalda. Fraedsluyfirvold bera abyrgd & ad tryggja nemenda skolavist innan hafilegs
tima fra brottvisun.

Skyr mork

Starfsfolk og nemendur skolans skilgreina dkvedin mork sem eiga ad studla ad auknu 6ryggi

i skélanum og skapa adsteedur til ad nemendur geti 6dlast sjalfsstjorn, eflt felagsproska og nad
arangri.

Morkin okkar eru:
e Ekkert ofbeldi né einelti.
Engin vopn né vimuefni.
Engar 6gnanir, égranir eda hétanir vid neinn i skélasamfélaginu.
Engin skemmdarverk eda pjofnadir.
Engin  mismunun td. vegna uppruna, fotlunar, kyns og svo framvegis.

Fari nemandi yfir pessi skyru mork er malinu visad til stjornenda og foreldrar/forradamenn
upplystir um malid og 6skad um leid eftir ad peir taki patt i lausn pess.

Vid alvarleg agabrot getur komid til brottvisunar an aminningar. Komi brottvisun til framkvaemda
eiga nemandi og forrddamenn hans rétt & andmalum samkvemt 13. grein stjornsyslulaga nr.
37/1993.

Skdlareglurnar voru endurskodadar haustid 2014 og eru birtar i skolanamskra Heidarskola og a
heimasidu skélans.

15 Bokasafn

Bokasafnid er opid & skolatima alla virka daga. Nemendur eru duglegir ad fa baekur ad lani en
lanstimi boka er tveer vikur. GG0 adstada er & safninu fyrir nemendur til ad lesa baekur eda sinna
verkefnavinnu.

Safnkosturinn er adallega & ritudu mali og eru um 13.000 baekur & skra. A bokasafninu eru einnig
hljodbaekur, geisladiskar, timarit, spil og kennsluleidbeiningar. Tolvur eru & safninu og nemendur
geta nytt sér paer i verkefnavinnu. Kennarar eru hvattir til ad kynna sér bokakost, adstddu og
maoguleika safnsins.
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Allur bokakostur er skradur i Gegni. Einn af kostum vid ad hafa safnkost i Gegni er ad hagt er
ad leita ad bokum safnsins & netinu http://www.leitir.is. Vid hvetjum alla til ad nyta sér pann
maoguleika.

Lestur til yndis og skemmtunar & ad skipa fastan sess & 6llum stigum grunnskola. Ahersla er 16gd
a fjolbreytt lesefni sem hentar getu og proska hvers nemanda i bokum, timaritum og & stafreenu
formi.

A safninu gilda eftirfarandi reglur:

. vid gbngum hljodlega um safnid

. vid forum vel med peer baekur og gogn sem vid faum ad lani
. vid gongum fr4 bokum og gdgnum & rétta stadi

. vid virdum lanstima bdka og skilum & réttum tima

16 Fristundaheimili

| Heidarskola er starfraekt fristundaheimili fyrir nemendur i 1. — 4. bekk eftir ad hefdbundnum
skoladegi lykur og starfar hann til kl. 16.15. Fristundaheimilid bydur samfellda dagskra par sem
fléttad er saman tomstundastarfi, listum og freedsluverkefnum asamt naeringu og hvild. Starfsfolk
fristundaheimilis vinnur eftir hugmyndafraedi Uppbyggingarstefnunnar eins og allir adrir
starfsmenn skolans.

Leidarljés fristundaheimilisins er ad hver einstaklingur fai ad njéta sin og proskast i umhverfi sem
einkennist af hlyju, virdingu og éryggi. Ahersla er 16gd 4 ad proska félagslega faerni i samskiptum
i gegnum leik og starf.

Siddegishressing er atbdin af Skolamat. Fristund starfar einnig & svokolludum skertum
nemendaddgum fyrir utan skolasetningu, jolahatid, arshatidardaginn og skoélaslit en pa er lokad.
Fristundaheimilid er lokad a starfsdogum og i vetrarleyfum skélans. Sott er um dvol i
fristundaheimilinu www.mittreykjanes.is. Sott er um fyrir hvert skolaér i senn.

Ef vistunartima er breytt skal gera pad fyrir 15. hvers manadar. Segja verdur upp vist med tveggja
vikna fyrirvara. Samskipta- og skréningargatt fristundaheimilisins er Karellen. Veikindi og leyfi
barna eru tilkynnt & Karellen eda simleidis til skolaritara eda starfsmanna fristundaheimilisins fyrir
kl. 13 pa daga sem nemendur eru fjarverandi.

Starfsmenn fristundaheimilisins eru Ingveldur Eyj6lfsdottir, forstddumadur heimilisins, Inga
Margrét borsteinsdottir, Lilja Osp Porsteinsdottir, Karen Jonsdottir, Maria Osk Palsdéttir og
Ragnar Birkir Bjarkarson og Runar bér Sigurjonsson. Maria Osk leysir Ingveldi af sem
forstodumadur petta skolaarid vegna fedingarorlofs.

Gjaldkeri baejarskrifstofu Reykjanesbajar sér um innheimtu gjalda. Gjaldskrain er adgengileg &
heimasidu Reykjanesbajar www.reykjanesbaer.is. Starfspréun
Nanari upplysingar um fristundaheimilid mé sja a heimasiou skolans www.heidarskoli.is.

17 Aherslur og umbatur

Anerslu- og umbétadztlun tekur mid af sjalfsmati skdlans svo og peim préunarverkefnum sem
akvedio hefur verid ad vinna ad & hverju skolaari.

Unnid er eftir &etluninni og metid hvort ad arangur hefur nadst. | 3.gr. reglugerdar
Menntamalaraduneytisins 658/2009 er skrifad ad hver grunnskéli skal med kerfisbundnu innra
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mati leggja mat & arangur og geedi skdlastarfs. Hver skoli & ad velja sér vidfangsefni ut fra stefnu
og markmidum sem hann hefur sett sér og meta pa hvort og ad hve miklu leyti markmid hafa

naost.

Skolastarf parf ad vera i sifelldri métun en proun i skolastarfi byggist & vidhorfum og verklagi
beirra sem starfa i skdlanum. Allt starfsfolk Heidarskola vinnur saman ad pvi ad ihuga og ryna i
starf sitt med pad ad markmidi ad baeta pad og um leid ad beta skolastarfid i heild sinni. Hér
verdur farid yfir nokkur ahersluatridi skélans a skélaarinu 2020-2021.

Umbdtaaztiun 2020 - 2021
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Unnid i anda
teymiskennslu i
Heidarskola.

Samfélagsgreina- Skolaérid

kennarar 4 midstigi | 00U | 2020 - 2021 | LOKIO/ Olokid

Teymiskennsla

A0 gera
heildsteeda
namskra i teekni | Teekniteymi og stiérendur Skdlaarid
0g nyskopun. kennarar ] 2020 — 2021
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breytt i teeknirymi

Lokid / Olokid

og kennslu

Takni i nami

17.1 Nanar um aherslur og umbaetur

Brosandi born, ISAT kennsla.

Nemendum af erlendum uppruna hefur fjolgad jafnt og pétt i skdlanum. ISAT (islenska sem
annad tungumal) kennsla hefur gengid nokkud vel en po er alltaf haegt ad gera betur. Brynt
bykir ad allir sem koma ad ISAT kennslu 68list aukid 6ryggi i kennsluaztlanagerd og vinnu
med nemendum sinum.

Eitt af markmidunum er ad vinna ad pvi ad fera ISAT kennslu meira inn i bekkjarkennsluna,
pannig ad nemendur med islensku sem annad tungumal purfi ekki alltaf ad fara ar kennslustund
heldur geti sampettad ISAT kennslu vid bekkjarkennsluna. Samvinna ISAT kennara og
bekkjarkennarans parf ad vera mikil og markviss.

Einnig verdur 16g0d ahersla & ad bata hugtakaskilning nemenda, hvort sem peir eru af islenskum
uppruna eda erlendum med ymsum nyjum leidum en einnig med adferoum sem hafa gefist vel
og kennarar deila sin & milli.

Anagja af nattarufraedi

[ nidurstédum Skolapulsins undanfarin ar hefur skélinn melst marktaekt undir medaltali i
matspeettinum anaegja af nattdrufraedi. Stefnt er ad pvi ad reyna ad beeta okkur i pessum patti og
er einn lidur i pvi ad raeda vid nemendur og fa peirra syn og hugmyndir ad pvi hvernig vid getum
snuid pessu vid. Einnig munum vid leita leida til pess ad auka anaegju af nattirufreedi med pvi
ad efla verklega kennslu i nattarufraedi og nyta umhverfid sem i kringum okkur er.

Lestur og lestraranagja

NU sem endranger verdur unnid ad pvi ad efla lestur og lesskilning nemenda. Slik vinna skal avallt
vera hofd i fyrirrGmi enda er lestur undirstada alls nams.

Nidurstodur lesfimiprofa i Lesferli Menntamalastofnunar komu vel Gt & sidasta skélaari i
samanburdi vid Gtgefin vidmid i dkvednum argongum. I samanburdi vid landid komu flestir
argangar jafnframt vel Gt. Mikilveegt er ad vidhalda peim arangri og stefna ad pvi ad beeta hann
enn frekar. Samantekt nidurstadna er fengin & skjotan og greinagddan hatt og gerir pad kennurum
og stjornendum Kleift ad bregdast fljott vid samkvemt lestrarazetlun. Vidbrogd felast m.a. i pvi
ad akvarda hvada nemendur fa sérstaka og markvissa lestrarpjalfun i skola og eru foreldrar pa
upplystir um stédu peirra
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Nidurstoour ar nemendakdnnunum Skdlapulsins fyrir sidasta skolaar syndu ad dnaegja nemenda
Heidarskola af lestri hefur dvinad fra arinu adur en arin par & undan hafdi lestraranagja aukist.
Vid pvi parf ad bregdast og mun lestrarteymi, i samstarfi vid kennara, leita leida til ad auka
lestrarahuga- og anaegju. Lestrarteymi undirbyr tvo lestrarspretti & skolaarinu, einn a hvorri 6nn.
Skapa slikir sprettir skemmtilega stemmningu i kringum heimalesturinn. Fyrstu vikuna i hverjum
lesfimimanudi lesa allir nemendur skolans med pjalfunaradferdinni pristur/fimma par sem
markmidid er ad beeta raddlestrarhrada. Auk pess mun starfsfolk deila hugmyndum um vandadar
barna- og unglingabaekur sem nota mé til upplestrar i nestistimum og i kennslu. Rithéfundar verda
fengnir til ad lesa upp ar nyatkomnum bokum sinum og foreldrafélag Heidarskola styrkir skolann
um kaup a fyrirlestrum og ndmskeidum a vegum verkefnisins Skald i skélum. Er pad gert med
pad ad markmidi ad auka lestrar- og bokadhuga barna og unglinga.

Markmid og namsmat

Undanfarin ar hefur verid unnid ad breytingum & namsmati i samraemi vid aherslur adalnamskrar
grunnskola (2013) i skolanum. Namsmatid er ni komid i pann farveg sem stefnt var ad en pad er
PO i stodugri proun. A pessu skolaari munu fara fram samtol par sem kennarahdpar meta stoduna
og leita leida til drbota ef porf verdur &. Kennarar munu auk pess huga vel ad pvi ad reda um
ndmsmarkmid vio nemendahopa sina.

Uppeldi til &byrgdar

I Heidarskala er unnid eftir uppeldisstefnunni, Uppeldi til abyrgdar. bessi uppbyggingarvinna er
i stédugri vinnu og proun. Mikill hugur er ad bata okkur enn frekar i vinnu tendri
uppbyggingarstefnunni, gera hana virkari og ad allir i sk6lanum pekki grunnadferdir stefnunnar.
Uppbyggingarteymid mun verda gert virkara og tekur abyrgd a ad vera med stefnuna i stodugri
bréun og innleidingu. Stefnt er ad pvi ad gera Uppeldi til &byrgdar synilegra innan skélans
bannig ad gestir og gangandi upplifi ad peir séu i uppbyggingarskoéla. Namskeid verda haldin
baedi i skolanum af UTA teyminu og fengnir utanadkomandi adilar. Baekur og baklingar
vardandi stefnuna verda keyptar inn svo kennarar geti eflt pekkingu sina enn frekar.

Teymiskennsla

Unnid hefur verid i anda teymiskennslu i smidjum & yngsta stigi undanfarin ar med gédum
arangri. I &r verda skref tekin i att ad svipudu fyrirkomulagi & midstigi par sem
samfélagsgreinakennarar i 5. - 7. bekk leida saman hesta sina og skipuleggja samstarfsverkefni i
lotum fyrir nemendur i pessum argéngum.

Teaekni i nami og kennslu

Markmidid med teekni i ndmi og kennslu er eftir sem adur ad efla pekkingu og feerni starfsmanna
0g nemenda & teeknimoguleikum i ndmi og kennslu. A pessu skélaari vinnur teymi ad pvi ad meta
stdduna i upplysinga- og teknimennt i Heidarskola, pad mun ryna i namskrar og kanna samfellu
og stiganda i ndmskram og stydja vid Urbeetur ef peirra er porf. Teymid mun auk pess vinna ad
pvi ad gera tolvuver skélans ad teekniveri med fjolbreyttari notkunarmdguleika en er raunin na.

18 Starfspréun

i 12.grein grunnskolalaga er gert rad fyrir ad hver skoli moti azetlun til 4kvedins tima um hvernig
starfsproun starfsmanna skdlans skuli hagad svo ad hun sé i sem bestu samremi vid aherslur
skdlans, sveitarfélagsins og adalnamskrar.
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Starfsproun starfsmanna ma skipta i tvo meginpeetti: Annars vegar patti sem naudsynlegir eru
fyrir skolann og hins vegar patti sem starfsmadur metur askilega eda naudsynlega fyrir sig.
Til starfsprounar flokkast 61l formleg fraedsla s.s.

. nam

. namskeid

. freedsluerindi
. freedslufundir

Oformleg freedsla getur einnig flokkast undir starfspréun s.s:
vettvangsferdir

handleidsla og leidsogn medal starfsfélaga
kynningar a starfsmannafundum

heimsoknir i kennslu til samkennara

skipulagdir leshringir

lestur freedigreina og netefnis

ahorf fredslupatta og netefnis

jafningjafraedsla

Starfsmenn gera skolastjora grein fyrir peim pattum i starfsproun sem peir hafa &huga a ad sinna
til ad halda ser vid i starfi eda beeta vid nyrri pekkingu. Leitast er vid ad uppfylla 6skir starfsmanna
ef peer, ad aliti skolastjora, falla ad starfsprounarasetlun skélans.

Anerslur nasta skolaars eru skilgreindar og asetlud porf & starfsproun fyrir alla starfsmenn,
einstaklinga eda hopa. Akvordun um namskeid eda freedslufundi byggir & stefnu skolans,
ahersluatrioum, prounarstarfi og umbotastarfi sem grundvallast a sjalfsmati skolans. Tekid er tillit
til fjarhagséaaetlunar skdlans.

Gert er r&d fyrir ad starfsprounardeetlun starfsfolks sé avallt i endurskodun og geti breyst eftir
adstaedum, tekifeerum og verkefnum hverju sinni. Starfsmadur getur 6skad eftir patttoku i
freedslu eda namskeidum pegar vid &. Starfsmenn skra sjalfir sina starfsproun & par til gert
eydublad og skila til adstodarskolastjéra ad vori.

Starfsmonnum ber ad saekja ndmskeid sem peim er &tlad ad fara a skv. starfsprounarasetiun
skdlans, enda sé hin gerd skv. dkvaedum kjarasamnings og starfsménnum ad kostnadarlausu.
Endanleg akvordun er i hdndum skdlastjora.

Allir starfsmenn eiga kost a ad sekja ymis namskeid og namsstefnur s.s. & vegum
freedsluskrifstofu Reykjanesbajar og fagsamtaka.

18.1 Starfsprounaraeetlun starfsmanna 2020 - 2021

Hopur Lysing Timabil Umsjon
Menntun i krafti fjdlbreytileikans: skéli 13. agust. Fraedsluskrifstofa
heilbrigdis og velferdar, framsakni og Reykjanesbagjar

Kennarar nyskdpunar.Haustradstefna grunnskolanna
i Reykjanesbe
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Copy/Paste - Nyskodpun er tiskuord sem oft
er notad i skolasamfélaginu en vitum vid
raunverulega hvad nyskdpun er? Getur syn
okkar a nyskopun ordid til pess ad vid
komum ekki auga & skdpun hja nemendum
okkar? Fyrirlesari var Jesse Lubinsky

Hvad er til marks um gaedakennslu —
Hvao nakvaemlega felst i goori kennslu er
umdeilanlegt en vaxandi samstada er p6 um
a0 hun einkennist af skyrum fyrirmaelum
kennara, vitsmunalegri virkni nemenda,
namsadlogun eda einstaklingsmidun og
sty0djandi namsumhverfi. Fyrirlesarar voru
Anna Kristin Sigurdardottir,og Hermina
Gunnporsdottir

School People — Ef allir nemendur geta leert
hvers vegna na sumir nemendur arangri i
skélanum medan adrir gera pad ekki? Hvad
hefur ahrif & hverjum tekst vel til og
hverjum ekki i skolanum okkar? Fyrirlesari
var Jeffrey Heil

Allir med — vinattu og félagsfaerni eru ekki
endilega heefileikar sem vid faedumst med
og sum born eiga mjog erfitt félagslega. bad
hvernig okkur gengur i samskiptum getur
haft ahrif 4 allt okkar lif. Fyrirlesari var
Anna Steinsen

Umsjonakenn | Allir med — Verkfarakistan. Allt skolaarid Fraedsluskrifstofa
araris.-7. KVAN heldur ndmskeidid Verkferakistan Reykjanesbajar
bekk asamt fyrir kennara i Reykjanesba. Namskeidid er
verkefnastjora | hluti af verkefninu Allir med! Hagnytt
ISAT kennslu. | namskeid fyrir kennara og annad fagfolk til
ad vinna med hopa og einstaklinga i
samskipta- og félagslegum vanda. Kennarar
Umsjonakenn | Jafningafraedsla og leidtogapjalfun - Oktober Fraedsluskrifstofa
arar i 9. bekk Jakvadir leidtogar hrosa, adstoda og fa adra Reykjanesbajar
og med sér i ad gera jakveeda hluti og
deildarstjori pvi munu nemendur 9. bekkjar i
eldra stigs 6llum sjo grunnskolum
sveitarfélagsins fa leidtogafraedslu- og
pjalfun. Vanda Sigurgeirsdéttur hja KVAN
mun leida verkefnid og pjalfa pa kennara
sem koma ad verkefninu.
Kennarar Brosandi born. Unnid ad battri Allt skolaario. Skolastjornendur,
kennsluaatlanagerd i ISAT kennslu sem og verkefnastjori,

ad orda- og hugtakaskilningi allra nemenda.
Einnig unnid ad sampeettingu pannig ad
ISAT kennsla faerist enn meira inn i
bekkjarkennsluna i samvinnu vid kennara
bekkjarins

kennarar og rddgjafar
sem leitad verdur til.
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Kennarar

Namsmat og namsaetlanir. Allir kennarar
halda afram préun sinni med namsmat.

Skolaario.

Skolastjornendur.

Nyir
starfsmenn

Kynning & stefnu skélans, aetlunum og
ferlum.

Starfsdagar i agust.

Skolastjornendur.

Allir
starfsmenn

Ymis namskeid/freedsla um
uppbyggingarstefnuna.

Allt skélaario

Eyglo Pétursdottir
asamt UTA teyminu.

Allir
starfsmenn

Freedsluerindi um nemendur med ofnemi,
flogaveiki og einhverfu — birtingarform og
vidbrogo.

September.

Heba Maren
proskapjalfi, Maria
Oladottir deildarstjori

Kennarar

Jafningjafreedsla. Samvinnufundir kennara
sem snua ad kennslufraedi.

Desember og april

Skolastjorn.

Kennarar

Undir smdsjanni — starfsproun kennara

Starfsprounarverkefni par sem kennarar eru
hvattir til a0 skoda sjalfan sig, setja sér eitt
markmi0 sem peir &tla ad vinna ad og proa
pad yfir skolaarid. Tilgangur er ad breyta og
baeta til hagsbodta fyrir beedi nemendur og
kennara.

Allt skolaarid

Skolastjorn.

Kennarar

Teymishépar:

Uppeldi til abyrgdarteymi
Lestrarteymi

Teymi heilsueflandi skola
Teekniteymi

Teymin koma 4 fraedslu til kennara og/eda
starfsfolk skola, eru til studnings og leita
leida til ad efla og proa skolastarfid.

Allt skélaario

Teymisstjorar asamt
skolastjorn

Allir
starfsmenn

Freedsla fra samtékum 78 um ymsa
jadarhopa.

September

Skolastjorn

19 Sjalfsmat

I 16gum um grunnskdla og i adalnamskra eru akvaedi um sjalfsmat skola. Mat & skolastarfi er
stdoug vidleitni til ad gera gddan skola enn betri med malingum a framkveemd starfsins,
endurskodun og umbotadsetlunum i kjolfar peirra. Matio er verkfeeri til ad baeta geedi ndms og
peirrar pjonustu sem vid viljum veita nemendum okkar og adstandendum peirra. Markmidin i
skolastarfinu, baedi adalnamskra og skolanamskra, svo og adstedur skolans & hverjum tima eru
undirstada matsins.

Sjalfsmatid dregur fram sterkar og veikar hlidar skélans og skapar faglegan grundvoll fyrir
umbeetur. Eftir matid eru lagdar fram tillégur til arbota og gerd aaetlun um framkveemd. Sidar er
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metid hvort ad umbatur hafi skilad sér. Sjalfsmat parf ad vera formlegt, alteekt, areidanlegt,
lysandi, greinandi og opinbert, samstarfsmidad, umbotamidad, arangursmidad, stofnana- og
einstaklingsmidad.

Tilgangur og markmid
Tilgangur og markmid med mati & skélastarfi er ad:
e leita leida til ad baeta ndmséarangur nemenda
o efla pekkingu allra starfsmanna & stofnuninni sem heild
e auka samstarf og samheldni allra sem koma ad skolastarfinu, nemenda, foreldra og
starfsmanna
e beta starfsadsteedur og studla ad betri lidan peirra sem i skdlanum starfa baedi nemenda
og starfsfélks
e skapa frjda umraedu og skodanaskipti
e studla ad proun og vexti skolans
e tryggja upplysingamidlun um starfsemi skdlans baedi inn og Ut a vid

19.1 Framkveemd sjalfsmats

Sjalfsmat skolans annast adstodarskolastjori i samstarfi vid adra adila innan skolans ef vid a.
Adstodarskolastjori vinnur ad sjalfsmatsazetlun skélans ad vori og ber hann &byrgd &
framkvemdinni. Matsaztlun er gerd arlega og tekur matid til alls skdlastarfsins. Skyrslan er
vardveitt hja skélastjornendum, kynnt starfsménnum og skélaradi og er adgengileg & heimasiou
skolans. Nidurstddur akvedinna matspatta eru kynntar peim sem matid vardar um leid og peer
liggja fyrir.

Sjalfsmatid snyr ad helstu pattum skélastarfsins, s.s. markmidum skélans, kennslu, nAmsmati,
adbunadi, stjornun, samvinnu o.fl. Sjalfsmatid er framkveemt med spurningalistum,
vidhorfskonnunum, skimunum og namsmati. Haustid 2011 gerdist skélinn adili ad matskerfi
Skolapulsins og hefur notad pad markvisst i sjalfsmatinu & hverju ari.

19.2 Matsaaetlun Heidarskola 2020 - 2021

Matsaaetlun 2020 - 2021
Matspéattur Verkefni Leidir patttakendur | Abyrgdaradilar | Timi
Lesfimiprof | Kennarar leggja . Sept., jan.
MMS or6fin fyrir Nemendur | Stjornendur 0g mai.
. Umsjona-
Umsjénarkennarar Kennarar
Lesskimun i 1. bekk og Nemenduri | ' .
i . . sérkennari og | Oktéber
fyrir 1. bekk. | sérkennari 1. bekk . L
deildarstjori
Lestur og yngra stigs.
lesskilningur Nemendur i
6. sem ekki .
LOGOS. FR’[E Iegg_ur nad viomiai Stjornendur November
lestrarskimun | profin fyrir o og FRA
2 i mai og
9. bekkur
Samraeemd L6ga fyrir 4. 09 7. Nemendur | . September
) ) 4.,7.099. | Stjoérnendur
konnunarprof | bekk og 9. bekk. bekk 0g mars

40



Starfsaaetlun Heidarskola 2020 - 2021

Staerdfresi Talnalykill FRA leggur 3Ne(;negdur ! Stjornendur | Okt. og
steerofraedi préfin fyrir békl% ' og FRA des.
L6go fyrir 4. og 7. | Nemendur i
ignmnrlﬁzrd 6f bekk i september | 4.,7.099. | Stjérnendur gepr;earpsber
P 0g 9. bekk i mars. | bekk. g
Viodhorf . ., Sept.,
nemenda i 6. T Konnun 16g0 fyrir Nemendur i | Stjornendur nov., jan,
Skolapulsinn 6. - 10. o]
- 10. bekk. nemendur ey mars og
bekk Skdlapulsinn mai
Vidhorf Konnun 16g3 fyrir Foreldrar Stjérnendur
foreldra Skolapulsinn g nemendai | og Vordnn
foreldra . , o
Heidarskola | Skolapulsinn
Vidhorf Konnun 16g3 fyrir Stjornendur
starfsmanna | Skolapulsinn g Starfsmenn | og Vorénn
starfsmenn e
Skolapulsinn

20 Heilsuvernd skolabarna

Heilsuvernd skolabarna er hluti af heilsugeeslunni og framhald af ung- og sméabarnavernd.
Heilsuvernd skolabarna sinnir skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta,
ymist i hdpfraedslu eda a einstaklingsgrunni. Meginmarkmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og
studla ad vellidan peirra. Starfsemi hennar er samkvaemt légum, reglugerdum og tilmaelum
landlaeknis. [ henni felast skimanir, vidtol um lifsstil og lidan, bolusetningar og
heilbrigdisfreedsla, dsamt radgjof til nemenda, fjolskyldna peirra og starfsfélks skélans.
Vinnuadstada skdlahjukrunarfraedinga er i skélanum pd heilsugaslan sé vinnuveitandi peirra.
Heilsuverndarstarf innan skdlanna krefst go6drar samvinnu starfsfolks skdlanna og
heilsugeeslunnar sem og foreldra/forrddamanna.

Farid er med allar upplysingar sem tranadarmal.

Reglubundnar skodanir og bolusetningar
Reglubundnar skodanir og skimanir eru framkvemdar pegar bornin eru 6, 9, 12 og 15 éra. Vid
bad teekifeeri tekur hjukrunarfreedingur vidtal vid bornin um lifsstil og lidan.

1. bekkur Sjénpréf, hadar- og pyngdarmaling. Vidtal um lifsstil og lidan.

4. bekkur Sjonprof, haedar- og pyngdarmaling. Vidtal um lifsstil og lidan.

7. bekkur Sjénpréf, haedar- og pyngdarmaling. Vidtal um lifsstil og lidan. Bblusett gegn
mislingum, raudum hundum og hettusott (ein sprauta). Stalkur bolusettar gegn
leghalskrabbameini, HPV (2 sprautur).

9. bekkur Sjénpréf, haedar- og pyngdarmeling. Vidtal um lifsstil og lidan. Bélusett gegn
meenusott, kighosta, barnaveiki og stifkrampa (1 sprauta).

Nemendur i 6drum argdngum eru skodadir ef porf er a. Ef likur eru & ad barnid sé ekki ad fullu
bolusett pa eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid skélaheilsugeasluna. Bélusetningar barna
eru alltaf a abyrgo foreldra.

6-H heilsunnar-heilbrigdisfraedsla
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Skolaheilsugaeslan sinnir skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta. Byggt
er & hugmyndafraedinni um 6-H heilsunnar sem er samstarfsverkefni skolaheilsugaeslunnar og
Lydheilsustodvar. Anherslur fraedslunnar eru Hollusta - Hvild - Hreyfing — Hreinleti - Hamingja
- Hugrekki og kynheilbrigai.

Lyfjagjafir
purfi born ad taka lyf a skolatima er foreldrum bent a ad hafa samband vid
skolahjukrunarfraeeding og kynna sér tilmaeli landleknis um lyfjagjafir i skdlum.

Slys og veikindi
Mikilveegt er ad skdlahjukrunarfreedingar viti af bérnum sem eru med langvinnan og/eda
lifsheettulegan sjukdom, s.s sykursyki, ofnemi, flogaveiki og bleedingarsjukdéma.

Veitt er fyrsta hjéalp i skélanum og minnihattar slysum sinnt. burfi nemandi ad fara a
heilsugeeslustod/bradamottoku skulu foreldrar/forradamenn fara med barninu.

Ekki er etlast til ad Ohoppum sem gerast utan skoélatima sé sinnt af
skolahjukrunarfraedingi.

Lus

Mikilveegt er ad foreldrar kembi og /eda leiti ad 10s i hair barna sinna reglulega t.d vikulega. Ef
IUs finnst i hari er mikilveegt ad foreldrar lati vita i sk6lann svo haegt sé ad senda Ut tilkynningu
um pad heim til annarra foreldra. http://farvellus.dk/

Frekari upplysingar:
Haegt er ad lesa nanar um starfsemi heilsuverndar skdlabarna inn & www.6h.is & foreldrahluta
sidunnar.

21 Foreldrafélagid

Foreldrafélag Heidarskdla er skammstafad FFHS.

Markmid félagsins er ad vinna ad velferd nemenda og efla samstarf milli heimilis og skola. FFHS
er adili ad FFGIR sem samanstendur af foreldraféldgum i grunnskélum i Reykjanesbee.

FFHS heldur fund fyrsta manudag i hverjum manudi i Heidarskola klukkan 19:30. Fundatiminn
er 45 min. Skoélastjornendur eru bodadir & fyrsta fund ad hausti.
Fulltrdar ar stjorn FFHS sitja i skolaradi Heidarskola. Adalfundur FFHS er haldinn ad vori.

Helstu verkefni:
e Fyrirlestrar og kynningar i samstarfi vid FFGIR
Jolafondur
Sumarhétid
Styrkur — skolaferdalag 10.bekkja
Gjafir til skoélans - sem nytast 6llum nemendum skélans og skélastarfi
Nemendur i 10.bekk fa rosir & hatidarkvoldverdi ad vori
Styrkur - Rutuferd & Skolahreystikeppni grunnskola.
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22 Ymsar aatlanir

22.1 Rymingaraztlun

I Heidarskola er 6flugt brunavidvorunarkerfi og vatnstdakerfi. Brunavarnir Sudurnesja sja um
ad &fa rymingaraeetlun reglulega.

Ef brunaviovorunarkerfi fer i gang skal midad vid ad nemendahopur fylgi sinum kennara Gt um
oruggustu leid (anddyri). Ef su leid er ekki 6rugg skal fara Ut um neydardtganga. Hver
bekkjarhopur fylgir sinum kennara & fyrirfram akvedinn séfnunarstad a 168 skolans. Kennari
kannar hvort allir nemendur séu komnir Gt og leetur skdlastjornendur vita hvort ad svo sé.
Skolastjori er tengilidur vid slokkvilidid.

Ef vedur er slemt fara nemendur skipulega a 6ruggt svaedi i skola eda iprottahdsi og bida

eftir ad heetta sé lidin hja.

Rymingaraatlun er til stadar og er han birt i Skélanamskra.

22.2 Afallaaztlun

Afallateymi er starfandi i skolanum. [ pvi eiga sati skolastjori, adstodarskolastjori,
deildarstjorar, ndmsradgjafi, hjukrunarfreedingur og salfreedingur.

Hlutverk &fallateymis er ad fara med verkstjorn pegar sorgaratburdir eda alvarleg afoll verda
medal nemenda eda starfsfolks innan skolans eda i tengslum vid hann.

I skolanamskra skolans ma finna &falladzetlun skélans i heild sinni.

22.3 Eineltisagtlun

Skolinn hefur sett sér aztlun til pess ad vinna eftir pegar grunur vaknar um samskiptavanda og
um medferd slikra mala. Logd er ahersla & ad allir starfsmenn og nemendur skdlans séu
medvitadir um hvad einelti er, hvernig pad birtist og hvernig vid samreemum vidbrdgd gegn pvi.
Allir starfsmenn skdlans purfa ad vera vel vakandi yfir félagslegri, andlegri og likamlegri velferd
nemenda. Eineltisaaetlunin i heild sinni er birt i sk6lanamskra skdlans.

22.4 Vidbragdsasetun Almannavarna

Vidbragdsaztlun Almannavarna segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Heidarskdla i
samraemi vid aatlun Almannavarna um vidbrégd vid heimsutbreidslu infltensu.
Vidbragdsastunin er birt & heimasiou skélans og i skdlanamskra.

22.5 Jafnréttisasetlun
Skolinn hefur sett sér jafnréttisazetlun. Aztlunin var send jafnréttisstofu haustid 2014 og fékk
mjog goda umsogn. Aatlunin er birt i skdlanamskra en hin var endurskodud fyrir tveimur arum.

22.6 Forvarnaaztlun

Markmid med forvornum er ad studla ad godri lidan nemenda, jakvedri sjalfsmynd og lifssyn,
heilbrigdum lifshattum og vinna gegn 6askilegri hegdun. Skolinn hefur sett sér forvarnarasetlun
og er han birt i skolanamskra.
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