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Kennsiu i 6skaverdldinni er cetlad ad gera
nemendur medvitada um eigin langanir og
veentingar sem radast af pérfum peirra og
hvad veldur 6ancegju hja peim.

v Vid hvetjum ykkur til ad eiga
reglulega samtal vid bérnin
ykkar um hvada veentingar
bau hafa til skdlastarfsins
og hvad pau geti lagt aof

I heila okkar er svaedi sem vio getum kallad
modrkum til ad uppfylla peer.

6skaverold. Oska merkir pad allra besta sem
vid getum hugsad okkur. | 6skaversldinni eru
myndir af éllu pvi folki og éllum peim hlutum
sem skipta okkur mali og gera okkur
hamingjusém. betta er eins konar
myndaalbum.

v A heimasidu skélans ma
finna ganglegar upplysingar
um uppbyggingarstefnuna.

Ef veruleikinn er i samroemi vid 6skaverolding,
pd erum vid dncegd en ef mikid 6samroemi er
bar & milli erum vid dépur.

Myndir i 6skaverdldinni lysa einhverju sem
okkur langar i/til. Ef vié skodum pessar
langanir sjaum vid ad poer uppfylla einhverja
poérf og mjog oft fleiri en eina porf. )
Oskaverdldin.
Bekkjarfundir.

Vinna med parfinar
t.d. parfaplatti.
Bekkjarfundir.

uppbygging.is
Uppbygging sjdlfsaga & Instagram

Facebooksidan Uppbygging

sjalfsaga - uppeldi til Gbyrgdar Friéls verkefni i

tengslum vid parfirnar.
Bekkjarfundir.




