Bekkur: 1. bekkur

Namsgrein: Nattarufreedi

Kennarar: Umsjonakennarar
Nemendur: 31

Timafjoldi: 2 kennslustundir

Menntagildi ndmsgreinar:

islendingar purfa ad vera medvitadir um ad mannlegar akvardanir hafa ahrif & jordina, nu og til framtidar. Allir purfa ad taka virkan
péatt i samfélagi med upplystum og gagnrynum vidhorfum.

Undir néttarugreinar i grunnskoéla heyra m.a. nattarufreedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. bessir peettir,
asamt viomid sem varda eflingu abyrgdar a umhverfinu eru grunnurinn ad nattarufreedinami nemenda.

Heefni i nattarugreinum felst i pekkingu og leikni en ekki sist vidhorfum til nattaru, teekni, samfélags og abyrgdar. Med virkri patttoku
nemenda styrkist verkleg feerni, félagsleg feerni, frumkvaedi og abyrgd. Pad er mikilveegt ad nemendur fai teekifeeri til ad upplifa og
skoda néattdruna og umhverfio.

Ahersla er 16gd & ad nemendur verdi visindalaesir. | pvi felst ad geta lesid texta um nattiruvisindi sér til gangs og gledi, nytt hugtok
nattarufreedinnar og skilid ymist nattaruleg eda manngerd fyrirbeeri.

Nam i nattarugreinum & ad einkennast af lydraedislegum vinnubrégdum t.d. ad nemendur fai i einhverjum tilfellum val um
vidfangsefni. Einnig er mikilveegt ad nemendur fai teekifeeri til ad méta umhverfi sitt med einhverjum heetti.

[ toflunni hér fyrir nedan ma sja pau haefnividmid sem unnid eftir, hvada kennsluhaettir eru vidhafdir og hvernig namid er metid. |
lotum i Mentor er ad finna nanari lysingar a tilhdgun peirra vidfangsefna sem nemendur fast vid.

Komid er til mots vido mismunandi parfir nemenda med ymsum haetti. Peir sem purfa aukna namsadstod vinna samkvaemt
einstaklingsasetlunum eda namskram sem umsjoénar- eda faggreinakennari setur upp i samradi vio foreldra. Pad sama a vido um pa
nemendur sem geta tekist & vid floknari eda vidameiri vidfangsefni.




Heefniviomid um verklag

Namsflokkar:

Heaefniviomio

Kennsluheettir

Geta til adgerda

Nemandi getur:

Latid sig varda nanasta umhverfi og lifverurnar
i pvi,

Utinam/vettvangsnam.

Reett vid nemendur og ahersla 16gd & ad ganga vel um
nattiruna og ad pad sé mikilveegt ad lata sér pykja veent
um hana.

Nysképun og

komid auga & parfir og vandamal i umhverfi

Utinam/vettvangsnam verdur notad til ad reeda vid

hagnyting sinu, nemendur um pad sem betur ma fara, parfir og vandamal
pekkingar ef einhver eru.
Gildi og ¢ notad einfold hugtdk ar nattdruvisindum, Reett er um vedurfar og hugtokin frost, hiti, kuldi, logn og fl.

hlutverk visinda
og teekni

Unnid verdour arstioaverkefni.

Vinnubrégd og
feerni

gert einfalda athugun uti og inni,

aflad sér upplysinga er varda nattdruna,
skrad atburdi og athuganir med eigin
teikningum eda ljsmyndum. Sagt fra med
eigin oroum,

hlustad & og raett hugmyndir annarra,

Tilraunir med vatn, free, baun og fleira.
Utinam/vettvangsnam.

Nemendur skoda nanasta umhverfi sitt pegar verio ad
spjalla um vedurfar og fl.

Abyrgd a o tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu, synt Utinam/vettvangsnam
umhverfinu félogum og nattaru alaé, Reett vid nemendur og ahersla 16gd & ad ganga vel um
o tekio pétt i ad skoda, greina og baeta eigid nattdruna og ad pad sé mikilvaegt ad lata sér pykja veent
umhverfi og nattdru, um hana.
e nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu lifi, Abyrgd og virding gagnvart félégum sinum.
einn og med 6drum,
Ad bua a o fylgst med vedrattu i heimabyggo, Nemendur fylgjast med vedrattu fra degi til dags.
jorainni e lyst breytingum & natturu islands eftir arstidum, Unnid verdur arstidaverkefni.




fylgst med nattaruhamférum (ef peer verda),

Lifsskilyrai
manna

atskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinlaetis, hollrar
feedu og svefns,

utskyrt a einfaldan hétt byggingu og starfsemi
likamans,

tengt hitastig vid daglegt lif og lyst hvada ahrif
pad hefur & daglegt lif og likamann,

Nemendur fara til hjukrunarfreedingsins sem fer yfir ymsa
peetti tengda mannslikamanum, hreyfingu og heilbrigdi.
Umreedur i skélastofunni.

A hverjum degi i tengslum vid Gtiveru erum vid ad reeda
hvernig vid purfum ad kleeda okkur eftir hitastigi og hvada
ahrif hiti/kuldi hefur & likamann og umhverfio.

Unnid verdur verkefni tengt mannslikamanum og
sjalfsvitundinni.

Nattara islands

sagt fra eigin upplifun & nattarunni,
lyst algengustu lifverum i ndnasta umhverfi
sinu,

Mikil umfjéllun er um arstidir og arstidarskipti i tengslum
vid adrar nAmsgreinar.

Pemaverkefni um t.d. tré, fugla og grodur.
Utinam/vettvangsnam.

Heilbrigai
umhverfisins

fiallad um samspil manns og nattdru,
flokkad Urgang,

Umbhverfisvitund um mikilvaegi pess ad hugsa vel um
nattaruna, hvad vid getum gert.
Raeett um endurvinnslu og tilgang flokkun drgangs.

Samspil visinda,
teekni og
préunar i
samfélaginu

reett hvernig uppfinningar hafa gert lif félks
ymist erfidara eda audveldara & heimilum og i
atvinnugreinum,

flokka gerviefni og nattaruleg efni eftir tilurd
peirra.

Umraedur i bekknum um hvernig rafmagnsteeki, tdlvur og
margt fl. hefur &hrif & lif peirra s.s. pvottavélar,
uppvottavélar, ljésaperur og fl.

Flokka hluti sem vid finnum Gti i nattGrunni eftir pvi hvort
peir eydast eda ekki.

Namsmat

Unnid er samkvaemt haefniviomidum jafnt og pétt yfir skélaérid en nidurstodur nAmsmats eru birtar i Mentor i lok skolaars.

Namsefni

Komdu og skodadu umhverfid

Komdu og skodadu likamann

Anamadkar

Kodnguleer

Vettvangsferdir

Efni af veraldarvefnum og ymis énnur verkefni.







